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dr Barbara Trochimiak

ROZDZIAL 1

MODEL PRACY Z UCZNIEM ZE SPECJALNYMI
POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI W PRZEDSZKOLU,
SZKOLE PODSTAWOWEJ, GIMNAZJUM I SZKOLE
PONADGIMNAZJALNEJ

POZNANIE, PLANOWANIE, WSPIERANIE -
- DIAGNOZA, PROGRAM, PRAKTYKA

Model przeznaczony jest do wykorzystania w pracy z uczniem, ktory ma trudnos$ci
w realizacji standardow wymagan zawartych w podstawie programowej wychowania przed-
szkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot. Trudnosci ucznia moga
wynika¢ z niepelnosprawnosci sensorycznej, intelektualnej, ograniczen zdrowotnych i §rodo-
wiskowych. Model moze by¢ réwniez wykorzystany w pracy z uczniem wybitnie uzdolnio-
nym, ktory nie ma trudnosci w realizacji standardow wymagan edukacyjnych, ale potrzebuje
innego typu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Rozpoznawanie specjalnych potrzeb
edukacyjnych (SPE) ucznia w przedszkolach, szkotach i placowkach' przeprowadzane jest
przez Zespdt, tworzony odpowiednio przez nauczycieli, wychowawcow grup wychowaw-
czych, specjalistow prowadzacych zajecia z dzieckiem. Wiaze si¢ to z systematycznym zbie-
raniem informacji, obserwacja, rozpoznawaniem warunkow, przebiegu i wynikéw ucze-
nia si¢’. Stosowane procedury maja na celu okreslenie przyczyn niepowodzen szkolnych
ucznia, rozpoznanie ryzyka wystapienia specyficznych trudnosci w uczeniu sig, a takze okres-
lenie predyspozycji 1 uzdolnien. Na podstawie przeprowadzonego rozpoznania Zespdt opraco-

wuje odpowiednig dla dziecka ofert¢ edukacyjna lub edukacyjno-terapeutyczna. W przypadku

! Miodziezowe osrodki wychowawcze, mtodziezowe osrodki socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-
wychowawcze oraz specjalne osrodki wychowawcze dla dzieci i mtodziezy wymagajacych stosowania specjal-
nej organizacji nauki, metod pracy i wychowania i inne, zgodnie z ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie
oswiaty (DzU z 2004 r., Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.).

* Wymienione obszary rozpoznania sa czescia diagnozy edukacyjnej. Jak podaje B. Niemier-
ko (2009): ,,Mozemy rozrézni¢: 1. diagnoze¢ unormowana, dokonywana za pomoca narzedzi (arkuszy
obserwacji, kwestionariuszy, testow) standaryzowanych, to jest takich, ktdre sa przeznaczone do szerokiego
uzytku, przeszlty proces prob i ulepszen, zostaly zaopatrzone w normy i podrgczniki, 2. diagnoz¢ niefor-
malna dokonywana bez zastosowania jakichkolwiek narzedzi lub narzedziami, ktére zostaty zbudowane przez
diagnoste tylko do wlasnego uzytku i nie przeszty procesu standaryzacji (s. 30).



posiadania przez ucznia orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydanego przez publiczna
poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna, w tym poradni¢ specjalistyczna, Zespdt opracowuje
Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET), a w przy-
padku posiadania orzeczenia o potrzebie indywidualnego obowiazkowego rocznego przygo-
towania przedszkolnego, orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania dzieci 1 mlodziezy
wydanego przez publiczng poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna lub opinii poradni psycho-
logiczno-pedagogicznej np. o trudno$ciach w uczeniu sig, badZ na podstawie rozpoznania
dokonanego na poziomie przedszkola/szkoty, Zespot zaklada i prowadzi Kartg Indywi-
dualnych Potrzeb Ucznia, zwangdalej Karta. Karta jest podstawa do opracowa-
nia Planu Dziatan Wspierajacych (PDW). PDW moze by¢ opracowany dla
ucznia (plan indywidualny) lub dla grupy uczniéw o jednorodnym lub zblizonym rozpozna-
niu. [PET i PDW realizowane sa na zaj¢ciach obowiazkowych, dodatkowych
i nadobowiazkowych zgodnie z prawem o§wiatowym.

Proponowany model pracy z uczniem jest trzypoziomowy (Schemat 1.). Pierwszy po-

ziom to poziom diagnostyczny, drugi — programowy, trzeci — praktyczny.

[. POZIOM DIAGNOSTYCZNY — ROZPOZNAWANIE POTRZEB UCZNIA

Diagnosta stara sie wykry¢, jak warunki uczenia sie wplywajq na prze-
bieg i wyniki uczenia sie, a jego celem w tym zakresie jest uswiadomienie
uczniom i nauczycielom odpowiednich zaleznosci po to, by skuteczniej szukaé
drogi do spelniania wymagan programowych

B. Niemierko, 2009, s. 15, 16

Na poziomie diagnostycznym Zespot rozpoznaje specjalne potrzeby rozwojowe 1 edu-
kacyjne oraz warunki koniecznego dostosowania srodowiska szkolnego ucznia. W tym celu
analizuje dane zawarte w tresci orzeczenia/opinii, jak rowniez ustala obszary i1 procedury ko-
niecznego rozpoznania, a nastgpnie przeprowadza rozpoznanie. W modelu uwzglednione sa
dwa typy dziatan diagnostycznych: wstgpne i monitorujace. Rozpoznanie wstgpne
przeprowadzane w przedszkolu, szkole lub placdéwce ma na celu zdobycie mozliwie komplet-
nej wiedzy o mozliwosciach psychofizycznych i indywidualnych potrzebach rozwojowych
1 edukacyjnych ucznia. Informacje zawarte w orzeczeniach czy opiniach wydawanych przez
poradnie maja zazwyczaj charakter ogélny i1 sa niewystarczajace do zaplanowania kon-
kretnych dziatan wspierajacych. Nie zawieraja danych, ktore sa mozliwe do uzyskania w wy-

niku obserwacji funkcjonowania dziecka w grupie, w roznych, codziennych sytuacjach edu-
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Schemat 1. Model pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

kacyjnych. Rozpoznanie monitorujace, przeprowadzane po okreslonym czasie, ma
na celu pozyskanie informacji pozwalajacych na dokonanie oceny efektywno$ci podejmowa-
nych dziatafh. Stuzy planowaniu dalszego wsparcia.

Jezeli dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, Zespot prze-

prowadza rozpoznanie w formie wielospecjalistycznej oceny poziomu funk-
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cjonowania ucznia. W przypadku posiadania przez dziecko innego orzeczenia lub opi-
nii Zespot przeprowadza rozpoznanie indywidualnych potrzeb ucznia. Oby-
dwie formy postgpowania diagnostycznego obejmuja ustalenie mocnych stron dziecka,
w tym jego zainteresowan, czyli cech, co do ktorych mozna zaktada¢, ze Swiadcza o prawi-
dlowym rozwoju. Otrzymane dane stanowia podstawe konstruowania Indywidualnych Pro-
graméw Edukacyjno-Terapeutycznych oraz Planow Dziatan Wspierajacych. Nastgpnym
celem zarowno wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania (dla potrzeb IPET),
jak 1 rozpoznania indywidualnych potrzeb ucznia (na rzecz PDW) jest identyfikacja trudno-
§ci rozwojowych i edukacyjnych® dziecka oraz dodatkowo wymagan w zakresie dostosowa-
nia otoczenia do potrzeb ucznia. W realizacji tych celow cztonkowie Zespotu wykorzystuja

wyniki analizy dokumentacji szkolnej oraz wyniki wnikliwej obserwacji ucznia.

1. Analiza dokumentacji ucznia

W indywidualnych przypadkach analizowane beda np.: orzeczenie o potrzebie ksztal-
cenia specjalnego, inne orzeczenie lub opinia, arkusz ocen, wyniki testow kompetencji,
sprawdzianow, egzaminow, wyniki badan specjalistycznych, karta zdrowia, wcze$niejsze
wielospecjalistyczne oceny poziomu funkcjonowania ucznia, informacje z poprzedniego roz-
poznania na poziomie przedszkola, szkoty lub placéwki, informacje od rodzicow, ewentualne
informacje z wywiadéw Srodowiskowych etc.

W orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego znajduja si¢: diagnoza, zalecenia
i uzasadnienie®. W diagnozie zawarte sa ogolne informacje o mozliwosciach, ogranicze-
niach 1 potencjale rozwojowym dziecka. W zaleceniach wskazane sa warunki realizacji po-
trzeb edukacyjnych, formy stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania, rozwijania poten-
cjalnych mozliwo$ci i mocnych stron dziecka oraz inne formy wsparcia psychologiczno-
-pedagogicznego, a takze najkorzystniejsze dla niego formy ksztalcenia specjalnego.
W uzasadnieniu przedstawione sa migdzy innymi spodziewane efekty dzialan (diagnoza

prognostyczna).

* Trudnoéci edukacyjne, czyli trudnosci w wytworzeniu nowej, pozadanej z punktu widzenia celow dy-
daktycznych wlasciwosci, mogg by¢ zwiazane z utrudnionym funkcjonowaniem psychofizycznym i spotecznym
ucznia, niesprzyjajacym srodowiskiem wychowawczym, a takze nieprzygotowanym srodowiskiem szkolnym.

Zgodnie z wzorem zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzesnia
2008 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez Zespoty orzekajace dziatajace w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (DzU Nr 173, poz. 1072).



2. Przeprowadzenie i dokumentowanie rozpoznania
na poziomie przedszkola i szkoly
Postgpowanie diagnostyczne prowadzone przez Zespdl na poziomie przedszkola,
szkoty lub placowki to:

a) wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia, bedaca podstawa opra-
cowania i modyfikowania IPET;

b) rozpoznanie dokonane przez Zespdt, bedace podstawa do zatozenia Karty Indywidual-
nych Potrzeb Ucznia oraz opracowania i modyfikowania Planu Dziatah Wspierajacych

(PDW).

Ad. 2a. Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania
ucznia — zbieranie danych do sformulowania IPET.

Przy opracowywaniu IPET dla ucznia niepelnosprawnego’ lub niedostosowanego spo-
tecznie, a takze zagrozonego niedostosowaniem spotecznym przeprowadzana jest wielospe-
cjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania, ktéra musi by¢ wykonywana przez Zespol,
w gronie ktorego znajduja si¢ nauczyciele 1 specjalisci (wybrani stosownie do charakteru nie-
pelnosprawnosci lub zaburzenia ucznia). W wyniku tego postgpowania rozpoznawany jest
kompleks powiazanych ze soba potrzeb dziecka, z ktorych wigkszos¢ jest bezposrednio zwia-
zana z jego niepelnosprawnos$cia, niedostosowaniem, zaburzeniem. Realizacja tych potrzeb
wymaga czg¢sto dostosowania §rodowiska szkolnego, spdjnosci logistycznej dziatan z podmio-
tami pozaszkolnymi itp.

Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia dostarcza informacji
o mocnych stronach ucznia, tzn. jego osiagnigciach rozwojowych, mozliwosciach psychofi-
zycznych, zainteresowaniach, w tym o poziomie wiedzy i umiejgtnosci, jak tez o trudnosciach
rozwojowych 1 edukacyjnych tzn. jego ograniczeniach psychofizycznych, problemach edu-
kacyjnych, wychowawczych 1 opiekunczych. Pozwala na okreslenie sposobu dostosowania
otoczenia tak, aby uczen mogt w nim funkcjonowac, tzn. rozwijac si¢ i uczy¢. Ocena funkcjo-
nowania powinna by¢ dokonywana w toku zaje¢ obowiazkowych, dodatkowych i nadobo-
wiazkowych. Przeprowadzana jest co najmniej dwa razy w roku — pierwsza po okresie wy-
starczajacym do aklimatyzacji dziecka w przedszkolu, szkole lub placéwce, nastgpnie

zazwycza] pod koniec roku szkolnego lub cze$ciej. Postgpowanie diagnostyczne obejmuje

> W rozumieniu prawa o$wiatowego do grupy dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych zalicza sig: niesty-
szacych, stabo sltyszacych, niewidomych, stabo widzacych, z niepetnosprawno$cia ruchowa, w tym z afazja,
z uposledzeniem umystowym, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.
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zarowno procedury diagnozy nieformalnej, jak 1 unormowanej. Rozpoznanie przeprowadzane
jest takze kazdorazowo w sytuacjach wymagajacych interwencji.

Opracowanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia zalezy od
rodzaju 1 glgbokosci rozpoznawanych zaburzen oraz zastosowanych narze¢dzi diagnostycz-
nych. Powinno uwzglednia¢ podziat informacji wynikajacy z badan poszczego6lnych czton-
kéw Zespotu: specjalistow (logopedy, psychologa, pedagoga szkolnego i in.), nauczycieli,
wychowawcoéw grup wychowawczych. Wybor formy dokumentowania moze by¢ zroéznico-
wany, np. arkusz, karta, zeszyt — w zaleznosci od potrzeb czy rozlegto$ci rozpoznania, jak tez

wypracowanego w przedszkolu, szkole lub placéwce wzoru.

Ad. 2b. Rozpoznawanie dokonywane przez Zespdlt — zbieranie
danych do sformutowania PDW.

Rozpoznanie indywidualnych potrzeb ucznia opiera si¢ na dziataniach diagnostycz-
nych o mniejszym zakresie niz dzialania w ramach wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia.

Okreslenie indywidualnych potrzeb ucznia wymaga rozpoznania jego mozliwosci
psychofizycznych, w tym wybitnych uzdolnien, a takze trudnos$ci edukacyjnych. Zgodnie
z modelem zaproponowane zostaly nastgpujace obszary rozpoznania: warunki, przebieg oraz
wyniki procesu uczenia si¢, w tym zachowanie ucznia (por. B. Niemierko, 1999, 2009).

1. Warunki uczenia si¢ — czynniki wplywajqce na proces uczenia sie. Rozpozna-
nie uwzglednia, np.:

» czynniki wewngtrzne (emocjonalno-motywacyjne, poznawcze): motywacja do
uczenia sig, kontrola emocjonalna, radzenie sobie w sytuacjach trudnych, zaintere-
sowania, spostrzeganie, uwaga, pamig¢¢, myslenie, mowa/komunikacja, sprawnos¢
motoryczna, techniki szkolne (czytanie, pisanie, liczenie), wiadomos$ci 1 umiejgt-
nosci;

» czynniki zewngtrzne (Srodowiskowe): srodowisko rodzinne, srodowisko rowiesni-
cze/pozycja w grupie klasowej, srodowisko szkolne.

2. Przebieg uczenia sig — proces nabywania wiadomosci i umiejetnosci szkol-
nych. Rozpoznanie uwzglednia, np.:

» zaangazowanie procesOw emocjonalno-motywacyjnych i poznawczych, z uwzgled-
nieniem warunkow srodowiskowych.

3. Wyniki procesu uczenia si¢ — osiggniecia edukacyjne. Rozpoznanie
uwzglednia:
» techniki szkolne (czytanie, pisanie, liczenie),
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» wiadomosci i umiejgtnosci,
» pozadane zachowania spoleczne, pozadane cechy osobowe (zainteresowania, aspi-

racje, postawy 1 wartosci).

W procesie rozpoznawania diagnostycznego nauczyciel moze wykorzysta¢ autorski
arkusz obserwacji lub skorzysta¢ z gotowych narzedzi diagnostycznych, upowszechnionych
w réznych publikacjach®. Autorzy niniejszego opracowania wskazuja przyktadowe narzedzia

ulatwiajace rozpoznanie.

3. Ildentyfikacja moziliwosci psychofizycznych i trudnosci
edukacyjnych ucznia, w tym rozpoznanie przyczyn trudnosci

oraz okreslenie specjalnych potrzeb edukacyjnych

W modelu zaproponowany zostat nastepujacy podzialt wynikdw rozpoznania:

» cechy korzystne dla rozwoju w zakresie warunkow, przebiegu i wynikOw uczenia si¢ —
grupa A;

» cechy niekorzystne dla rozwoju w zakresie warunkow, przebiegu i wynikéw uczenia
si¢ — grupa B;

» grupa potrzeb w zakresie dostosowania otoczenia, rodzaju pomocy 1 wsparcia przez

inne osoby (np. specjalistdw) oznaczana jest na schematach litera C.

Po ustaleniu przyczyn trudno$ci rozwojowych 1 edukacyjnych (z uwzglgednieniem
warunkow Srodowiskowych) oraz prognoz rozwojowych okreslane sa specjalne po-
trzeby edukacyjne, w tym potrzeby w zakresie dostosowania otoczenia ucznia. Ele-
menty niezbgdne do okreslenia w wielospecjalistycznej ocenie poziomu funkcjonowania

ucznia przedstawione sa na Schemacie 2.

% Obszerne omoéwienie powszechnie znanych narzedzi pomiaru pedagogicznego, takich jak: arkusz ob-
serwacji, skala postaw, test socjometryczny, kwestionariusz wywiadu, skala opisowa, test osiagni¢¢ oraz metod
diagnostycznych na uzytek nauczyciela, takich jak obserwacja, pomiar dydaktyczny, analiza dokumentow, roz-
mowa diagnostyczna, ankieta, eksperyment, znalezé mozna w publikacji: B. Niemierko, (2009). Diagnostyka
edukacyjna, podrecznik akademicki. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
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Schemat 2. Elementy postgpowania diagnostycznego w prowadzeniu wielospecjalistycznej
oceny poziomu funkcjonowania ucznia

Okreslenie przyczyn danego stanu rzeczy, ustalenie czynnikdw majacych
wplyw na problem lub zaburzenie (diagnoza genetyczna) nie zawsze leza w gestii Zespotu.
Niekiedy do ich okreslenia konieczne jest przeprowadzenie dodatkowej diagnozy specjali-
stycznej, np. psychologicznej, aby rozstrzygnaé, czy niepowodzenia szkolne wynikaja z upo-
sledzenia umystowego czy zaniedban srodowiskowych. Rozpoznanie przyczyny w tym przy-
padku generuje odmienne drogi postepowania (np. IPET lub PDW), inne zalecenia
metodyczne. Odmienne s tez prognozy rozwojowe. Im trafniej okre§lona zostanie
przyczyna i prognozy rozwojowe, tym lepiej beda zdefiniowane potrzeby dziecka i odpo-

wiednio zaplanowane wsparcie pedagogiczno-psychologiczne.

Przyktad:

Jezeli w orzeczeniu wskazuje si¢ na potrzebe ksztatcenia specjalnego z uwagi na, np.
uposledzenie umystowe w stopniu lekkim 1 niepelnosprawnos¢ ruchowa (niepelnosprawnos¢
sprzgzona) to sposrod wszystkich wynikow diagnozy do grupy A nauczyciel powinien zakwa-
lifikowa¢ funkcje najmniej zaburzone lub rozwinigte prawidtowo, np. spostrzegawczo$¢, do-
bra pamig¢ wzrokowa, zdolnosci komunikacyjne. Sprawnos¢ tych funkcji moze
decydowa¢ o skutecznos$ci realizacji IPET, poniewaz moga one
stanowi¢ szczegdlna ,sit¢ napgdowa”. Do grupy B nauczyciel powinien za-
kwalifikowa¢ np. niewielki zaséb wiedzy ogdlnej o otaczajacym $wiecie, niedojrzatos¢ spo-
teczna, zaburzona integracj¢ sensoryczna, wzmozona meczliwosé, nadwrazliwos¢ 1 labilnosé
emocjonalna, podwyzszony poziom lgku czy tez trudnosci w kontaktach interpersonalnych.
W grupie C powinny znalez¢ si¢ konieczne do spelnienia wymagania dostosowania §rodowi-
ska szkolnego, jak: podjazd dla woézka inwalidzkiego, specjalnie przygotowane miejsce
w klasie, odpowiedni stolik, itp.
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Dla uczniow szczegolnie uzdolnionych zaktadana jest Karta Indywidualnych Potrzeb
Ucznia oraz opracowywany jest Plan Dziatan Wspierajacych. Bedzie to mogto nastapi¢ za-
rowno wtedy, kiedy uczniowie ci bgda mieli trudnosci rozwojowe lub/i edukacyjne (cechy
nalezace do grupy B), jak i wtedy, gdy nie bgda posiadali zadnych trudno$ci z nauka w szkole
(dominacja cech z grupy A). Specjalne potrzeby edukacyjne uczniow szczegoélnie uzdolnio-
nych, zostaty opisane szczegotowo w czesci dotyczacej modelu pracy z uczniem szczegdlnie

uzdolnionym.

4. Monitorowanie osiqgnie¢ ucznia, efektywnosci udzielanego
wsparcia

W przypadku ucznia realizujacego indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
monitorowanie osiagniec 1 efektéw pracy przeprowadzane jest w formie ponownej wielospe-
cjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania. Dzieje sig tak ze wzgledu na rozlegtos¢ 1 kom-
pleksowo$¢ podejmowanych dziatah w ramach IPET, ktérych podsumowanie jest mozliwe
réwniez tylko po przeprowadzeniu cato$ciowej analizy oceny ucznia przez nauczycieli i spe-
cjalistow. Wyrywkowa obserwacja moze okaza¢ si¢ niewystarczajaca. Zachodzace zmiany
moga by¢ stabo zauwazalne. Uczestniczenie przez nauczycieli w wielospecjalistycznej ocenie
poziomu funkcjonowania ucznia pozwala im (poprzez wymiang informacji) rozszerza¢ hory-
zonty wlasnego podejscia diagnostycznego.

W przypadku ucznia lub grupy ucznidw o jednorodnym lub zblizonym rozpoznaniu,
ktorzy uczestniczyli w realizacji Planu Dziatah Wspierajacych, monitorowanie przebiegu
dziatah przeprowadzane jest w formie okresowej oceny efektywnosci udzielanego wsparcia
1 jest dokonywane po uplywie czasu zalecanego w tresci Karty Indywidualnych Potrzeb
Ucznia. Potwierdzona, pozytywna ocena efektywnos$ci dziatah moze przemawia¢ za sukce-
sywnym wycofywaniem wsparcia 1 czgstszym monitorowaniem dziatan po to, by potwierdzi¢
czy przyniosty trwaly efekt korygujacy. Jezeli zmienia si¢ indywidualne potrzeby ucznia lub
przyczyny trudnosci ustapia catkowicie, cztonkowie Zespotu wprowadzaja odpowiednie ko-

rekty Planu lub zawieszaja dziatania wspierajace.

II. POZIOM PROGRAMOWY — PLANOWANIE WSPARCIA

IPET lub PDW sa formami realizacji okreslonych wczes$niej specjalnych potrzeb edu-
kacyjnych odpowiednio ucznia lub ucznidw. Charakter kazdego zaplanowanego dziatania

powinien odpowiadaé przyczynie trudnosci rozwojowej lub edukacyjnej, ktorej dotyczy.
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Planujac IPET, a w nim wszechstronne wspieranie rozwoju dziecka, Zespot zobowia-
zany jest uwzglednia¢ zadania wynikajace z podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego.
Aby uzyska¢ ogolniejszy obraz planowanych dziatan Zesp6t powinien mie¢ na wzgledzie stan
aktywnosci ucznia w trzech obszarach:

» rozbudzanie zainteresowan ucznia (wlasna osoba, Swiatem zewngtrznym, konstruowa-
niem modelu swojego funkcjonowania w Swiecie);

» ksztaltowanie umieje¢tnosci poznawania przez ucznia (wlasnej osoby, Swiata ze-
wngtrznego, zasad postgpowania, rozumowania i dzialania);

» doskonalenie mechanizmu podejmowania decyzji przez ucznia (na temat wyboru war-
tosciowych cech osobistych, istotnych elementow §wiata zewngtrznego, waznych ele-

mentoéw wlasnego systemu wartosci).

Planujac PDW, Zespdt uwzglednia niekompleksowe dziatania wspierajace, odpo-
wiadajace na zapotrzebowania ucznia lub grupy ucznidw. Moga to by¢ np. zajgcia korek-
cyjno-kompensacyjne — w przypadku wad postawy, logopedyczne — po stwierdzeniu wad

WYymowy.

5. Sformultowanie Indywidualnego Program

Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET)

Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny nie jest jedynie programem na-
uczania. Jak podaje B. Marcinkowska, (2010)’:
Istotq IPET jest lqczenie funkcji podstawowych dla szkoly, tj. nauczania i wychowania (funk-
¢ji edukacyjnej) z funkcja terapeutyczng, ktora stanowi wazny element interwencyjnego od-
dziatywania na odchylenia rozwojowe uczniow z niepetnosprawnosciq. Te dwie funkcje nie
mogq by¢ realizowane niezaleznie od siebie, a to powoduje koniecznos¢ wskazania w IPET
swoistej czesci wspolnej dla edukacji i terapii.
Na Schemacie 3. zaprezentowane sa elementy IPET 1 kierunki dziatan Zespotu.
Zgodnie z prawem o§wiatowym IPET powinien zawierac:
» zakres zintegrowanych dzialan nauczycieli i specjalistow;
» formy i metody pracy;

» rodzaj zajeé: specjalistyczne lub rewalidacyjne:

7 B. Marcinkowska, (2010). Indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne. W: J. Glodkowska,
(red.), Dydaktyka specjalna — w przygotowaniu do ksztalcenia ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Podrecznik akademicki. Warszawa: Wydawnictwo APS (w druku).
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— w przypadku uczniéw niedostosowanych spotecznie dziatania o charakterze reso-
cjalizacyjnym,

— w przypadku ucznidow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym dziatania o cha-
rakterze socjoterapeutycznym;

» inne zajgcia, stosownie do potrzeb ucznia, w tym alternatywne metody komunikacji.

/ PRACA ZESPOLU

SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYINE

/ IPET

CELE TERAPEUTYCZNE CELE EDUKACYINE

PROCEDURY OSIAGANIA

ZASADY DO CELOW PODSTAWA
INDYWIDUALNE] PROGRAMOWA

PRACY DOSTOSOWANIE KSZTALCENIA

7 UCZNIEM OTOCZENIA, RODZAIE OGOLNEGO

POMOCY | WSPARCIA

PRZEWIDYWANE
OSIAGNIECIA

ZAJECIA
OBOWIAZKOWE,
DODATKOWE,
NADOBOWIAZKOWE

WIELOSPECIALISTYCZNA
OCENA POZIOMU
FUNKCIONOWANIA
UCZNIA

-

EFEKT PRACY/OSIAGNIECIA UCZNIA

Schemat 3. Elementy IPET i kierunki dzialan Zespotu

B. Marcinkowska, (2010) podaje:

W czesci edukacyjnej indywidualny program moze by¢ adaptacjq programu ksztalce-
nia do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniow z niepetnosprawnosciq
w roznym zakresie — minimalnym lub znacznym.

W kazdym przypadku nalezy wskazac¢ szczegotowo zakres adaptacji, ktora moze pole-
gac w szczegolnosci na: wydtuzeniu czasu na realizacje okreslonych tresci (na osiggniecie
okreslonego celu); stosowaniu metod nauczania innych niz standardowo okreslone; zmianie
form nauczania; stosowaniu indywidualnie zroznicowanych srodkow dydaktycznych. Nalezy
pamietac¢ o bezwzglednym wymogu realizacji podstawy programowej.

Indywidualne programy w czesci edukacyjnej mogq mie¢ rowniez charakter autorski.

W tym przypadku autor (autorzy) powinien podac nazwe programu oraz okresli¢ cele eduka-
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cyjne (gltowne i szczegolowe), tresci nauczania, procedury osiqgania celow (formy realizacyj-
ne, metody, srodki dydaktyczne, przewidywane osiqgniecia) oraz sposoby oceniania osiggniec
ucznia. Czes¢ terapeutyczna IPET ma za zadanie wspieranie ucznia w osiqganiu sukcesu
i powinna zawieraé elementy wspomagania, korygowania i kompensowania zaburzonych
funkcji oraz rozwijania indywidualnych uzdolnien i predyspozycji ucznia.

Trzeba podkresli¢, ze nie ma obligatoryjnego wzoru IPET. Zr6znicowanie podykto-
wane jest rodzajem niepelnosprawnosci, nasileniem niedostosowania spotecznego, obowiazu-

jaca dla ucznia podstawa programowa i etapem edukacji.

IPET zazwyczaj zawiera takie elementy jak:

1. Metryczka z danymi dotyczacymi ucznia: imig, nazwisko, rok urodzenia, podstawa
objecia ucznia ksztalceniem specjalnym (orzeczenie PPP numer, z dnia), nazwa szko-
ty/placowki, oznaczenie etapu edukacyjnego, klasy oraz realizowanego programu na-
uczania, programu wychowawczego 1 programu profilaktyki, rok szkolny.

2. Rozpoznanie wynikajace z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

3. Opracowane wyniki rozpoznania z wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjono-
wania ucznia, w tym:

» cechy ucznia sprzyjajace rozwojowi — mocne strony, na ktorych mozna oprzec
dziatania edukacyjne 1 terapeutyczne, np.: umiejetnosci, zasob wiadomosci, pozy-
tywne elementy systemu wartosci, utrwalone, pozytywne cechy ucznia;

» informacje o trudnos$ciach ucznia (pierwotne i wtorne skutki niepetnosprawnosci);

» informacje o nie wymienionych w orzeczeniu przyczynach trudnosci;

» informacje o funkcjonowaniu ucznia w grupie klasowe;.

4. Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli 1 specjalistow, w tym:

» cele edukacyjne (do okreslenia w przypadku programu autorskiego lub tozsame
z celami wybranego programu nauczania) i terapeutyczne;

» zestaw wskazan nakierowanych na niwelowanie trudno$ci rozwojowych i eduka-
cyjnych (pierwotnych i wtornych skutkdw niepelnosprawnosci, waznych dla re-
alizacji celow edukacyjnych i terapeutycznych);

» warunki zapobiegania wtornym skutkom niepetnosprawnosci.

5. Procedury osiagania celow:

a) okreslenie metod, form i $rodkéw dydaktycznych (ewentualnych specjalistycz-
nych pomocy dydaktycznych) wykorzystujacych mocne strony ucznia do realiza-
cji celow edukacyjnych i terapeutycznych, majacych znalez¢ zastosowanie do:

» przekazywania trudnych dla ucznia tre$ci edukacyjnych,
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10.
11.

12.

» realizacji wskazan terapeutycznych,
» wypelniania zalozen programu wychowawczego,
» wypetniania zatozen szkolnego programu profilaktyki;

b) okreslenie rodzaju pomocy i wsparcia w trakcie zaje¢ dydaktycznych (nauczycie-
la, kolegow z klasy, ewentualnie innych specjalistow, dostosowanie otoczenia).
Zakres dostosowania programu/programow nauczania na podstawie analizy przewi-
dywanych osiagni¢¢ zawartych w programie (w nauczaniu przedmiotowym dostoso-
wanie lub brak konieczno$ci dostosowania w zakresie poszczegolnych przedmiotow®,

nalezy poda¢ oznaczenie programu).

Dostosowanie sposobu sprawdzania wiadomosci 1 oceniania.

Programy zaje¢ nadobowiazkowych (informacje o rodzaju zaj¢¢ specjalistycznych,
rewalidacyjnych 1 innych) z zalaczonym ich programem.

Tygodniowy plan zaj¢¢ obowiazkowych, dodatkowych, nadobowiazkowych.

Uwagi dodatkowe (np. informacje o wprowadzanych korektach programu).

Sposéb ewaluacji programu (ocena skuteczno$ci podejmowanych priorytetowych
dziataf) i informacje na temat modyfikacji IPET dokonywanych na podstawie wielo-
specjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia (data, dzial, rodza; modyfika-
cji, podpis osoby wprowadzajacej modyfikacje, adnotacja o poinformowaniu rodzi-
cow/opiekunow prawnych).

Informacja o zatwierdzeniu IPET przez Zespo6l, data i podpis osoby przygotowujacej
program, zatwierdzenie przez dyrektora, podpis rodzica/opiekuna prawnego, ewentu-

alnie adnotacja o poinformowaniu rodzicow/opiekunéw prawnych.

Zalecenia do realizacji IPET”.
IPET powinien by¢ skuteczng odpowiedzigq na specjalne potrzeby edukacyjne ucznia.
Specjalne potrzeby edukacyjne sq okreslane na podstawie rozpoznanych mozliwosci
i ograniczen psychofizycznych ucznia.
Rozpoznanie potrzeb i mozliwosci ucznia wymaga wspolpracy nauczycieli, specjali-
stow i rodzicow.
IPET powinien mie¢ charakter edukacyjno-terapeutyczny, zatem w IPET-cie okresla

sie indywidualnie zroznicowane cele edukacyjne i terapeutyczne. Prawidtowo

¥ Niektorzy Autorzy niniejszego opracowania wskazuja, jaki rodzaj tresci w programach edukacyjnych

powinien by¢ dostosowywany do mozliwos$ci psychofizycznych ucznia z dang niepetnosprawnoscia.

? Za: B. Marcinkowska, (2010). Indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne. W: J. Gtodkowska,

(red.), Dydaktyka specjalna — w przygotowaniu do ksztalcenia ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Podrecznik akademicki. Warszawa: Wydawnictwo APS (w druku).
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sformutowane i indywidualnie zroznicowane cele stanowiq jeden z kluczowych

warunkow osiqgniecia przez ucznia sukcesu. Uczniowie z niepetnosprawnosciq w normie

intelektualnej oraz uczniowie z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng majq szanse na

niewielkie zroznicowanie celow edukacyjnych, poniewaz zobowiqzani sq do osiqgniecia

efektow ksztatcenia okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego. Zrozni-

cowanie celow w tym przypadku dotyczy glownie czesci terapeutycznej programu.

Okreslajqc cele IPET nalezy uwzglednic nie tylko specjalne potrzeby ucznia, ale

takze wymagania zewnetrzne sformulowane w podstawach programowych ksztat-

cenia ogolnego.

W IPET okresla si¢ indywidualnie zrozZnicowane procedury osiqgania celow.

Okreslajqc procedury osiqgania celow IPET nalezy uwzgledni¢ specjalne potrzeby

ucznia (uwzgledniajqc przyczyny trudnosci) oraz wymagania zewnetrzne

sformutowane w podstawach programowych.

W czesci edukacyjnej IPET moze by¢ adaptacjq programu nauczania lub programem

autorskim.

Czes¢ terapeutyczna IPET ma na celu wspieranie ucznia w osiqganiu sukcesu i po-

winna zawiera¢ elementy wspomagania, korygowania i kompensowania zaburzonych

funkcji oraz rozwijania indywidualnych uzdolnien i predyspozycji ucznia, dlatego kaz-

dy z nich powinien okresla¢ indywidualnie zroznicowanq procedure.

IPET powinien by¢ opracowany wspolnie przez nauczycieli i specjalistow, przy akcep-

tacji rodzicow.

Osobq koordynujqcq indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne (zarowno na

poziomie ich konstruowania, jak i realizacji) powinien by¢ wychowawca.

Nalezy przyjac teze, ze IPET jest skuteczny i gwarantuje sukces ucznia z niepetno-

sprawnosciq.

Brak skutecznosci IPET najczesciej jest konsekwencjq:

— nieprawidlowo przeprowadzonego rozpoznania mozliwosci i ograniczen ucznia,

—  nieprawidtowo okreslonych celow,

— nmietrafnie zaprojektowanych procedur osiqgania celow,

—  braku ,,przenikania” czesci terapeutycznej programu do czesci edukacyjnej;

—  braku wspolpracy nauczycieli, specjalistow i rodzicow na poziomie rozpoznawa-
nia specjalnych potrzeb edukacyjnych;

—  braku wspotpracy nauczycieli, specjalistow i rodzicow na poziomie formutowania

i realizacji programu.
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6. ZaloZenie i prowadzenie Karty Indywidualnych Potrzeb

Ucznia, formutowanie Planu Dzialan Wspierajqcych (PDW)

Podstawa zalozenia Karty Indywidualnych Potrzeb Ucznia jest posiadanie przez niego
opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, orzeczenia o potrzebie indywidualnego obo-
wiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego, orzeczenia o potrzebie indywidualne-
go nauczania dzieci i mtodziezy lub rozpoznanie dokonane przez Zespot. W Karcie znajduja
si¢ nastgpujace informacje:

1) dane osobowe ucznia, nazwa szkotly, oznaczenie klasy;

2) podstawa zatozenia Karty — diagnoza wynikajaca z opinii PPP lub informacje o stanie
zdrowia ucznia lub rozpoznanie dokonane przez Zespot;

3) obszary, w ktérych uczen potrzebuje wsparcia psychologiczno-pedagogicznego;

4) zalecane formy i sposoby wsparcia, czas trwania 1 wymiar godzin, w ktérym bedzie
realizowane;

5) podpisy uczestnikow posiedzenia Zespotu i dyrektora szkoty/placowki; podpis rodzi-
ca/opiekuna prawnego, ewentualnie adnotacja o poinformowaniu rodzicéw/opiekunow
prawnych;

6) okresowa ocena efektywnos$ci podejmowanych dziatan;

7) propozycje form i sposobow udzielania wsparcia psychologiczno-pedagogicznego na

kolejny okres, z okresleniem czasu trwania i wymiaru godzin.

W oparciu o zalecenia zawarte w Karcie nauczyciele, wychowawcy grupy wychowawczej
1 specjalisci opracowuja 1 wdrazaja plany dziatan wspierajacych dla uczniéw. Na Schema-
cie 4. przedstawione zostaty kierunki dziatan Zespotu realizujacego z uczniem Plan Dziatan

Wspierajacych.
Plan Dziatan Wspierajacych (PDW) moze by¢ opracowany dla jednego
ucznia (plan indywidualny) lub dla grupy uczniow o jednorodnym lub zblizonym rozpozna-

niu. Na Schemacie 5. przedstawione zostaly mozliwe formy opracowania i realizacji PDW.

Piecz¢ nad kompletowaniem dokumentow wchodzacych w sktad IPET lub KARTY

1 ich opracowaniem sprawuje czlonek Zespotu, ktérym moze by¢ np. wychowawca klasy.
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Schemat 4. Kierunki dziatan Zespotu realizujacego z uczniem Plan Dziatan Wspierajacych (PDW)
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III. POZIOM PRAKTYCZNY — WSPIERANIE

7. Opis realizacji Indywidualnego Programu
Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET)
lub Planu Dzialan Wspierajgqcych (PDW)

IPET lub PDW jest realizowany przez Zespo6t nauczycieli, wychowawcow grup wy-
chowawczych i specjalistow prowadzacych zajgcia z uczniem w przedszkolu, szkole lub pla-
codwce. Wsparcie merytoryczne dla cztonkow Zespotu zapewniaja poradnie psychologiczno-
pedagogiczne (w tym specjalistyczne) oraz placowki doskonalenia nauczycieli. Zespdt moze
takze wspolpracowac z innymi przedszkolami, szkotami, placowkami oraz podmiotami dzia-
fajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin. Najwazniejszym jednak partnerem Zespo-
tu sa rodzice ucznia. Ich zaangazowanie w proces edukacyjno-terapeutyczny moze przyczynic
si¢ do poprawienia osiagnie¢ dziecka. Wspieranie rodzicow w dziataniach wyrdéwnujacych
szanse edukacyjne ucznidow, udzielanie im porad, konsultacji, realizowanie dla nich warszta-
tow 1 szkolen, jest czg$cia organizowanej w przedszkolu, szkole lub placowce pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej. Rodzice moga uczestniczy¢ w tych pracach Zespotu, ktore sa
zwiazane z ich dzieckiem. Obowiazek poinformowania o terminie posiedzenia Zespotu spo-
czywa na dyrektorze — odpowiednio przedszkola, szkoty lub placowki.

W obszarze realizacji dzialan wspomagajacych rozwoj dziecka ze SPE mozna wyr6z-
ni¢ dwa podejscia (A.L. Brzezinska, 2009, s. 16, 17):

» podejscie typu ,,dziecko ma problem, chce mu pomoc”;

» podejscie typu ,,ja mam problem z dzieckiem, musze go rozwiqzac”.

W pierwszym podej$ciu wspomaganie zmierza do zapewnienia dziecku mozliwie najlepszych
warunkow do samodzielnego dzialania, stosownie do jego mozliwosci psychofizycznych
1 indywidualnych potrzeb. W drugim podejs$ciu na pierwszym planie jest niepelnosprawnos¢
lub inne zaburzenie oraz zwiazane z tym trudno$ci dla rodzicéw, nauczycieli i specjalistow.
Wspomagajac dziecko na drodze do samodzielnosci rodzice i Zespdt winni mie¢ na wzgledzie
podejscie pierwszego typu, to znaczy realizowac dzialania ze §wiadomoscia, ze problem ma
przede wszystkim dziecko.

Prace Zespotu koordynuje osoba wyznaczona przez dyrektora przedszkola, szkoty lub
placowki, np. pedagog szkolny. Natomiast dziataniami na rzecz konkretnego ucznia kieruje
zazwyczaj nauczyciel — wychowaweca klasy, ktory (oprocz formulowania uwag na podstawie
obserwacji ucznia) gromadzi dokumenty z informacjami, zaleceniami 1 wskazowkami innych

nauczycieli oraz wyniki prac diagnostycznych specjalistow przeprowadzajacych oceng po-

21



ziomu funkcjonowania danego ucznia. Odnotowuje obszary wyznaczone do prowadzenia

zintegrowanych oddziatywan Zespotu, a nastepnie kieruje przygotowaniem Indywidualnego

Programu Edukacyjno-Terapeutycznego, czy tez Plan Dziatan Wspierajacych.

Zespot nauczycieli 1 specjalistow moze pracowa¢ na podstawie réoznych modeli orga-

nizacyjnych, np.: multidyscyplinarny, interdyscyplinarny, transdyscyplinarny (M. Piszczek,

2000). Kazdy z modeli ma swoja okreslona funkcjonalnos¢, z czego nalezy zdawac sobie

sprawe, gdyz w praktyce, z racji specyfiki prowadzenia dziatan w szkole, cztonkowie Zespotu

Tabela 1. Poréwnanie trzech modeli funkcjonowania Zespotéw

Dzialanie, aspekt Model Model Model
funkcjonowania multidyscyplinarny interdyscyplinarny transdyscyplinarny
Uczestniczenie Rodzice spotykaja si¢ Rodzu;e spo‘gykaja‘ S1e . i
o . . . indywidualnie z czton- Rodzice w sposob réwnoprawny
rodzicow w pracy | indywidualnie z czton- . . .
. kami Zespohu lub jego pracuja z Zespotem
Zespotu kami Zespotu ..
przedstawicielem
Przeprowadzenic Kazdy cztonek Zespotu | Kazdy cztonek Zespotu | Dokonywana jest jedna diagnoza
dia EOZ wykonuje wlasna, odrgb- | wykonuje wilasna, odreb- | wspolnie przez nauczycieli, spe-
gnozy na diagnoze na diagnoze cjalistow i rodzicow
Sposoby komuni- . . N1esy stenrlat.yczne SPO- Regularne spotkania przeznaczone
o Nieformalna wymiana tkania po§wigcone naj- . . o
kowania sig czton- |. .. . - do wymiany informacji, wiedzy,
. informacji czgSciej tzw. analizie e e
kow Zespohu umiejgtnosci
przypadku
oKarZa(l}(,)\?vﬁ% ngl; dzz?:& ohu Cztonkowie Zespotu Cztonkowie Zespotu i rodzice
Przygotowanie p e | % uzgadniaja ze soba od- opracowuja wspolny IPET/PDW,
. wiasna cze¢s$¢ IPET/PDW : , : .
IPET i PDW . dzielne plany, ktore two- | biorac pod uwagg potrzeby rodzi-
na podstawie dokonanego r7a IPET/PDW o
przez siebie rozpoznania A Y
Kazdy cztonek Zespotu
Odpowiedzialno$¢ | Kazdy cztonek Zespotu 0dp0w1.ada ?a.reahzaqq Kazdy cz%.onek Zespolu odpowia-
S . o wlasnej czgsci da za realizacj¢ catego IPET/PDW
za realizacje odpowiada za realizacje IPET/PDW i ewentualna | wdrazanego przez wszystkich
IPET i PDW swojej czesci IPET/PDW | - =/t DWW 1ewentuaing | wdrazancgo p 4
realizacjg czgsci wspol- | realizatorow
nych
Kazdy cztonek Zespotu
Realizacia IPET Kazdy cztonek Zespolu | realizuje swoja czg$¢ Wyznaczona osoba realizuje plan
 PDW ) realizuje swoja specjali- | [PET/PDW, wlaczajac w | wraz z rodzicami/opiekunami
styczng czgs¢ IPET/PDW | miar¢ mozliwosci, czgéci | dziecka
wspolne IPET/PDW
Kazdy cztonek Zespolu | Kazdy cztonek Zespotu

Plaszczyzna zato-
zen filozoficznych

przyjmuje zatozenia spe-
cyficzne dla whasnej dys-
cypliny

przyjmuje czgs$¢ specy-
ficznych zatozef
IPET/PDW

Kazdy cztonek Zespotu przyjmuje
wszystkie zalozenia wspolnego
IPET/PDW

Plaszczyzna rozwo-
jowa Zespotu

Niezalezne doskonalenie
zawodowe cztonkdéw Ze-
spotu w obrebie okreslo-
nej dyscypliny

Niezalezne doskonalenie
zawodowe cztonkow
Zespotu w obrgbie okre-
$lonej dyscypliny, uzu-
petnione danymi z in-
nych dziedzin

Poszerzanie swojej wiedzy i umie-
jetnosci z dziedzin specjalistycz-
nych na spotkaniach Zespotu

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Piszczek, M. (2000).
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wypracowuja wlasny styl, wykorzystujac w pracy rozwiazania charakterystyczne dla r6znych
wymienionych modeli teoretycznych. W Tabeli 1. zaprezentowane zostaty sposoby realizacji
poszczegbdlnych zadan Zespolu oraz najwazniejsze aspekty funkcjonowania, wynikajace ze
Scistego prowadzenia dziatah wedlug jednego z modeli organizacyjnych.

Starajac si¢ przyja¢ forme pracy korzystna dla ucznia, Zespdt powinien w miar¢ moz-
liwosci funkcjonowaé w sposéb jak najbardziej zblizony do modelu transdyscyplinarnego.
Dziatania prowadzone zgodnie z modelem transdyscyplinarnym charakteryzujq si¢ tym, ze:

» czlonkowie Zespotu (nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych i specjalisci)
dokonuja jednej, wspdlnej diagnozy ucznia;
rodzice sa traktowani jako pelnoprawni cztonkowie Zespotu;
Zespot spotyka si¢ regularnie w celu wymiany informacji, wiedzy;
w opracowaniu IPET/PDW biora udzial wszyscy cztonkowie Zespotu;

wszyscy cztonkowie wdrazaja IPET/PDW;

YV V V V V

kazdy cztonek Zespotu odpowiada za realizacj¢ catego IPET/PDW.

Ostateczny styl dziatania Zespotu jest wypadkowa wielu okolicznos$ci, jednak czton-
kowie powinni pamigta¢, aby forma organizacji ich pracy nie miata negatywnego wptywu na

jakos¢ udzielanego uczniowi wsparcia.

Zasady pracy pedagogicznej z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Praca z uczniem ze SPE powinna by¢ prowadzona ze znajomoscia zasad dzialania od-
powiadajacych charakterowi udzielanego wsparcia. W treSci opracowania Autorzy wskazuja
szczegotowe reguly postgpowania uwzgledniajace konkretne potrzeby edukacyjne ucznia.
Oproécz tych specjalistycznych uwag w stosunku do realizacji dziatan z uczniem ze SPE istnieje
szereg uniwersalnych zasad wartych wprowadzenia do pracy indywidualnej. W bezpos$rednim
kontakcie z uczniem ze SPE dobrze jest komunikowac si¢ w sposdb sprzyjajacy rozwojowi
dziecka. Konstrukcj¢ plaszczyzny porozumiewania si¢ mozna oprze¢ na nast¢pujacych przykta-

dowych zasadach:

Zasady indywidualnej pracy z uczniem:
1. Staraj si¢ usamodzielnia¢ dziecko.
Dostosuj sposob komunikowania si¢ do mozliwos$ci psychofizycznych ucznia.
Informuj ucznia o sposobie wlasnego rozumowania.

Badz dyskretny.

A I

Badz konsekwentny w prezentowaniu wartosci.
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Zachgcaj do dziatan tworczych.
Inicjuj dziatania tworcze.

Pobudzaj wyobraznig.

A A

Utrzymuj porzadek w swoim otoczeniu.

10. Wsluchuj si¢ w racje ucznia.

11. Podazaj za rozumowaniem ucznia.

12. Podawaj i ¢wicz z uczniem wszystkie metody pracy potrzebne do wykonania zadania.

13. Nie pospieszaj ucznia.

14. Badz gotowy do zmiany sposobu dziatania.

15. Prezentuj swoje poczucie humoru z umiarem.

16. Dawaj przyktady dobrych rozwiagzan.

17. Wykorzystuj na biezaco zdarzenia do formutowania przyktadéw pozadanych zacho-
wan.

18. Prezentuj przyktady roznych zachowan w takiej samej sytuacji.

19. Pokazuj inne zachowania, jezeli postgpowanie ucznia wynika z przyjecia przez niego
negatywnego elementu w systemie wartosci.

20. Nawiazuj kontakty z uczniem w plaszczyznie rzeczywistych trudnych sytuacji, z kto-

rymi ma do czynienia.

ZAGADNIENIA DOTYCZACE ZAJEC EDUKACYJNYCH

W czesci specjalistycznej niniejszego opracowania Autorzy wskazuja przyktadowe
rozwigzania metodyczne, a takze rézne pomoce dydaktyczne (w tym techniczne), z jakich
moga korzysta¢ zar6wno nauczyciel, jak i uczen ze SPE.

Na zakonczenie, w rozwinigciu ogdlnych wskazdéwek do pracy z uczniem na zajgciach
mozna stwierdzi¢, ze podejmujac pracg z uczniem ze SPE nauczyciel ustala wyznaczniki pro-
cesu edukacyjnego ucznia w indywidualnym przypadku. W zaleznos$ci od charakteru specjal-
nych potrzeb ucznia okreslany jest zakres dostosowania programu edukacyjnego, uwarunko-
wania wynikajace z diagnozy ucznia, cele edukacyjne i terapeutyczne, procedury osiagania
celow edukacyjnych i terapeutycznych, zasady pracy i oceniania. Ustalenia te przektadajq si¢
na sposob prowadzenia zaje¢ obowiazkowych, dodatkowych i nadobowiazkowych.

W ramach zaj¢¢ nauczyciel ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi musi
wykona¢ dodatkowe czynno$ci, zastosowa¢ odpowiednie rozwigzania metodyczne. W po-
szczegolnych ogniwach/etapach procesu ksztatcenia powinien mie¢ na uwadze mozliwos$ci

1 potrzeby ucznia (B. Trochimiak, 2010).
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Na etapie czynno$ci wstgpnych powinien przygotowaé warunki zewngtrz-
ne — odpowiednie np. dla ucznia z niepelnosprawnos$cia miejsce pracy, oswietlenie, pomoce
dydaktyczne, etc.

Uswiadomienie celdéw 1 wytworzenie pozytywnej motywacji
bedzie si¢ wiagzalo z zainteresowaniem ucznia (oprocz celem edukacyjnym) dodatkowo ce-
lem terapeutycznym. Ustalajac cele ksztalcenia dziecka ze SPE nauczyciel powinien opierac
si¢ na mocnych, niezaburzonych stronach ucznia. Postawiony cel nie powinien sprawiac
trudno$ci ani wymaga¢ dlugiego czasu realizacji (lub przeciwnie, w przypadku ucznia
uzdolnionego powinien stanowi¢ stymulujace wyzwanie), powinien by¢ powiazany z do-
swiadczeniem 1 wiadomosciami, jakie posiada uczen, powinien stwarza¢ okazj¢ do rewali-
dacji. Wdrazanie do stawiania sobie oprocz celéw edukacyjnych takze celow terapeutycznych
pozwoli uczniowi uzyska¢ poczucie kontroli i wiary w swoje mozliwo$ci, zaakceptowac
wlasne ograniczenia.

Wprowadzanie nowych tresSci wymaga¢ bgdzie od nauczyciela zabiegow
utatwiajacych uczniowi poznanie, samodzielna obserwacje, wskazanie istotnych, typowych
1 indywidualnych cech rzeczy 1 zjawisk w sposdb uwzgledniajacy specjalne potrzeby eduka-
cyjne osoby. W poznawanie nowych tre§ci zaangazowane sa rézne sfery funkcjonowania
dziecka (emocjonalno-motywacyjna, instrumentalna i1 spoteczna). R6zne zatem begda warunki
1 przebieg uczenia sig, obszary niezaburzonego i zaburzonego funkcjonowania, okolicznosci,
ktore nauczyciel powinien doktadnie rozpoznaé, aby optymalnie utatwi¢ poznanie bezposred-
nie lub posrednie. Tu réwniez, w pierwszym rzgdzie, powinien wykorzysta¢ niezaburzone
procesy psychofizyczne ucznia. W bezposrednim poznaniu uczen niewidomy powinien mie¢
mozliwos¢ dotykania, stuchania 1 wachania, uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng wi-
nien poznawac¢ stopniowo, w dtuzszym czasie, mniejszymi partiami, w miar¢ mozliwosci poli-
sensorycznie. Poznanie posrednie takze musi odbywac¢ si¢ za pomoca dostosowanych do wie-
ku intelektualnego oraz mozliwosci percepcyjno-poznawczych osoby ze SPE — modeli,
schematow, ilustracji, tekstu mowionego 1 pisanego.

Na etapie nabywania, uogodlniania i systematyzowania pojg¢
nauczyciel musi aranzowac proces ksztatcenia ucznia, aby jego wiedza byla spojna i usyste-
matyzowana. Im wigcej wiadomosci 1 doswiadczen posiada uczen, tym tatwiej o uogodlnienia,
a przeciez osoby z niepelnosprawnos$cia maja zazwyczaj mniej doswiadczen 1 dodatkowo ma-
ja one odmienny charakter niz doswiadczenia ich rowiesnikow. W zaleznosci od czynnikow
zaburzajacych proces uczenia sig, uczen moze mie¢ albo zbyt mato informacji, aby przeprowa-
dza¢ generalizacje, wyciaga¢ wlasciwe wnioski (na przyktad uczniowie z zaburzeniami senso-

rycznymi) albo moze mie¢ trudno$ci w przeprowadzeniu operacji umystowych (na przyktad
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uczniowie z niepelnosprawnos$cia intelektualna). W zwiazku z tym nauczyciel, kierujac pro-
cesem uogolniania 1 systematyzowania, musi stworzy¢ warunki dostosowane do mozliwosci
percepcyjno-poznawczych dziecka. Powinien umozliwi¢ polisensoryczne poznawanie, ktore
dostarczy jak najwigcej informacji. Wazne jest takze, aby zadbal o prawidlowe przeprowa-
dzenie procesu ksztaltowania pojg¢, szczeg6lnie poje¢ ztozonych (przechodzi¢ od pojgé kon-
kretnych do bardziej abstrakcyjnych, pojgcia ztozone analizowaé za pomoca poje¢ prostych).
Systematyzowanie poje¢, wiazanie elementow wiedzy i1 tworzenie struktur poznawczych jest
istotnym warunkiem rozwijania myslenia ucznidéw. Warto dodaé, ze kierowanie procesem
uogoblniania poj¢¢ powinno odbywac si¢ metoda inna niz zastosowana na etapie wprowadza-
nia/poznawania nowych tresci.

Na etapie utrwalania przez zastosowanie w praktyce uczen z nie-
petnosprawno$cia powinien mie¢ zagwarantowana dostatecznag ilo$¢ czasu na dziatanie,
praca musi by¢ na miar¢ jego mozliwosci, a $rodki dydaktyczne dostosowane do potrzeb.
Scista kontrola nauczyciela przy pierwszym wykonaniu éwiczenia, a nastepnie nadzor nad
powtarzaniem czynnosci, odpowiednia liczba powtérzen utrwali wiadomosci 1 rezultaty
rewalidacji. Przeksztatcenie umiejgtnosci w nawyk 1 wykorzystanie regut w praktyce sa
waznymi formami przygotowujacymi ucznia z niepetnosprawnoscia do samodzielnego zy-
cia. Jak podaje 1. Stawowy-Wojnarowska (1989): ,, U uczniow niepetnosprawnych naucza-
nie przez prace nabiera szczegolnego znaczenia, poniewaz praca wykonywana przez
uczniow stwarza najwiecej sytuacji do kompensowania, korygowania bqdZz usprawniania
zaburzonych procesow psychicznych i fizycznych” (s. 69, 70). Dziatanie praktyczne ma tak-
ze duze walory wychowawcze. Uczy wspotdziatania, daje poczucie wlasnej wartosci 1 moz-
liwosci, rozwija zainteresowania.

Ogniwa procesu edukacji, jakimi sag kontrola i samokontrola osiagnig-
tych przez uczniéow kompetencji, sa rownoczesnie elementami diagnozy, rozpo-
znania wynikOw procesu uczenia sig. W ksztatceniu ucznidw ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi nauczyciel 1 uczeh sprawdzaja, w jakim stopniu udato si¢ zrealizowaé cele
edukacyjne 1 terapeutyczne. Nauczyciel ocenia przede wszystkim wktad pracy ucznia, a nie
efekt. Uczen za$ powinien sam zorientowac si¢ co zrobit dobrze, a co Zle. Jezeli znat cel pracy
1 tok postgpowania, bgdzie mogt skonfrontowaé wynik z zatozonym celem.

Dla prawidtowego przebiegu procesu ksztalcenia istotne jest, w jakim stopniu uczen
ze SPE ma poczucie przynalezno$ci do srodowiska rowiesniczego. Przykre doswiadczenia,
brak uznania i brak wiary we wilasne sity moga spowodowac izolowanie si¢ lub agresj¢. Wia-
czanie ucznia z niepelnosprawnoscia do grupy sprawnych rowie$nikOw nalezy starannie

przygotowac. Uczniowie powinni wiedzie¢ o niektorych trudnosciach kolegi, o jego mozli-
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wosciach, kiedy powinni a kiedy nie powinni udziela¢ wsparcia. Nauczyciel powinien wyko-
rzystywac 1 kreowac sytuacje, w ktorych uczniowie moga dziata¢ wspdlnie.

Bywaja rowniez sytuacje, w ktorych obecnos¢ w szkole ogoélnodostepnej ucznia ze
SPE moze by¢ dla niego niekorzystna z powodu nieprzygotowania srodowiska do udzielenia
wsparcia pedagogiczno-psychologicznego. W kazdym przypadku wybor drogi postgpowania,

sciezki edukacyjnej powinien by¢ podyktowany dobrem dziecka.
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ROZDZIAL 11

POZNANIE, PLANOWANIE,
WSPIERANIE-PRZYKLADOWE ROZWIAZANIA

Prezentacja w tej czgsci pracy przyktadowych rozwiazan metodycznych bgdzie prze-
biegata zgodnie z porzadkiem okreslonym w MODELU PRACY Z UCZNIEM ZE SPE-
CJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI (Schemat 1.). Prezentacja zgromadzonego

materialu bgdzie realizowana na trzech poziomach:

POZIOM DIAGNOSTYCZNY - w nim prezentowane s3 mi¢dzy innymi:
» identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia,
charakterystyka ucznia,
wyznaczniki procesu edukacyjnego w odniesieniu do trudnosci ucznia,
wskazowki do prowadzenia wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia,
przyktadowe narze¢dzia diagnostyczne,

podzial wynikdéw rozpoznania indywidualnych potrzeb ucznia na sprzyjajace,

YV V. V V V V

a takze niesprzyjajace jego rozwojowi.

POZIOM PROGRAMOWY — w nim prezentowane jest zagadnienie:
» sformutowania Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego lub Planu

Dziatan Wspierajacych.

POZIOM PRAKTYCZNY — w nim prezentowane sa migdzy innymi:
» realizacja IPET (Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego) lub PDW
(Planu Dziatan Wspierajacych),
» realizacja zaje¢ edukacyjnych,

» pomoce techniczne i srodki dydaktyczne.

Autorzy:
dr Danuta Al-Khamisy
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

Zaktad Terapii Pedagogicznej
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dr Agnieszka Diuzniewska
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 Dla Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami Edu-
kacyjnymi w Ptocku
Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Warszawie, Wydziat
w Plocku
dr Matgorzata Jabtonowska
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Metodologii i Pedagogiki Tworczos$ci
dr Patrycja Jurkiewicz
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Pedagogiki Niepetnosprawnych Intelektualnie
dr Joanna tukasiewicz-Wieleba
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Metodologii i Pedagogiki Tworczosci
dr Barbara Marcinkowska
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Pedagogiki Niepetnosprawnych Intelektualnie
dr Barbara Trochimiak
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Podstaw Pedagogiki Specjalne;j
mgr Ryszarda Dziubinska
Byty wieloletni dyrektor Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Stabowidzacych
w Warszawie
mgr Agnieszka Gastot
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Pedagogiki Terapeutycznej
mgr Beata Rola
Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Wydziat w Warszawie — nauczyciel
konsultant ds. ksztalcenia specjalnego i integracyjnego.
mgr Justyna Gasik
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Podstaw Pedagogiki Specjalnej
mgr Urszula Gosk
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Terapii Pedagogicznej
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mgr Agnieszka Lemanska
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Pedagogiki Niepelnosprawnych Intelektualnie

mgr Katarzyna Mirostaw
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
Zaktad Psychopedagogiki Resocjalizacyjne]

mgr Joanna Moleda
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

Zaktad Psychopedagogiki Resocjalizacyjne;j
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1. MODEL PRACY Z UCZNIEM NIESLYSZACYM LUB SLABO SLYSZACYM

dr Agnieszka Diuzniewska

POZIOM DIAGNOSTYCZNY

Identyfikacja trudnos$ci edukacyjnych ucznia nieslyszacego lub slabo slyszacego

Jakie informacje i1 zalecenia moga by¢ zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia spe-

cjalnego ucznia niestyszacego lub stabo styszacego?

Uczniowie z uszkodzonym stuchem, w zaleznos$ci od stopnia uszkodzenia oraz wyni-
kéw diagnozy funkcjonalnej przeprowadzonej przez Zespot diagnostyczny dzialajacy w pu-
blicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej uzyskuja
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla dzieci niestyszacych lub stabo stysza-
cych'’. Orzeczenia wydaja Zespoly orzekajace dzialajace w publicznych poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych, w tym w poradniach specjalistycznych. W orzeczeniu zawarta jest
diagnoza oraz informacje dotyczace mozliwosci rozwojowych 1 potencjatu dziecka, zalecenia
dotyczace optymalnych warunkow realizacji potrzeb edukacyjnych i terapeutycznych, a takze
uzasadnienie wskazanych przez poradni¢ form pomocy.

W przypadku dziecka z uszkodzonym stuchem powinien by¢ okreslony:

» stopien i czas uszkodzenia stuchu;
» poziom funkcjonowania j¢zykowego, intelektualnego, poznawczego oraz spotecznego

(gotowos$¢ do nawiazywania interakcji komunikacyjnych).

Istotne z punktu widzenia procesu dydaktycznego sa informacje dotyczace poziomu funkcjo-
nowania jezykowego, zarbwno w zakresie jgzyka mowionego, jak i pisanego. W przypadku
uczniow stabo styszacych lub niestyszacych podane powinny by¢ informacje dotyczace:

» sposobu percepcji,

» stopnia rozumienia informacji odbieranych droga stuchowa,

» umiejgtnosci pracy (zapamigtywanie, analiza, interpretacja) z tekstem pisanym.

' W orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego musza znalezé sig, zgodnie z wzorami zawartymi
w Rozporzadzeniach, nastepujace informacje:
> diagnoza, zalecenia i uzasadnienie. W diagnozie zawarte sa informacje o mozliwo$ciach i potencjale
rozwojowym dziecka (patrz: zalaczniki, Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
18 wrzesnia 2008 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez Zespoty orzekajace dziatajace
w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych).
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Dzieci

z uszkodzonym stuchem moga ponadto otrzymac¢ opini¢ o: wczesnym wspomaganiu

rozwoju, odroczeniu obowiazku szkolnego, dostosowaniu wymagan edukacyjnych, zwol-

nieniu

zjalne;j.

z nauki drugiego jezyka obcego, pierwszenstwie przyjecia do szkoly ponadgimna-

Charakterystyka ucznia nieslyszacego lub slabo styszacego

Jakie

sa uwarunkowania psychofizyczne funkcjonowania ucznia niestyszacego lub stabo

styszacego?

Uczniowie z uszkodzonym stluchem stanowia grupg niezwykle zr6znicowana pod wzgledem

mozliwosci nabywania 1 doskonalenia systemu j¢zykowego, a tym samym przyswajania wia-

domosci 1 umiejgtnosci w procesie dydaktycznym.

Czynnikami, ktére w istotny sposob wptywaja na funkcjonowanie ucznia z uszkodzo-

nym stuchem, sa:

>

Rodzaj

rodzaj uszkodzenia (niedostuch przewodzeniowy, mieszany: przewodzeniowo-odbior-
czy, odbiorczy);

czas, w ktorym nastapito uszkodzenie stluchu (prelingwalne — przed rozpoczgciem
procesu opanowywania podstaw systemu jezykowego, perilingwalne — w trakcie
ksztaltowania si¢ systemu jgzykowego 1 postlingwalne — po opanowaniu podstaw sys-
temu jezykowego uszkodzenie stuchu);

stopien uszkodzenia stuchu (lekkie, umiarkowane, znaczne i gigbokie uszkodzenie
shuchu);

moment wyposazenia dziecka w aparaty stuchowe lub wszczepienia implantu §lima-
kowego oraz §rodowisko rodzinne (styszacy czy niestyszacy rodzice);

traftno$¢ doboru metod ksztaltujacych rozwoj systemu jezykowego;

skuteczno$¢ 1 intensywno$¢ oddziatywan terapeutycznych;

poziom rozwoju intelektualnego, ktéry determinuje indywidualne predyspozycje do

opanowywania wiadomosci 1 umiejetnosci zwiazanych z funkcjonowaniem w szkole.

skksk

1 stopien uszkodzenia stuchu maja przede wszystkim wptyw na jako$¢ odbioru i wy-

twarzania dzwigkéw mowy.
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W przypadku uszkodzenia stuchu typu przewodzeniowego zaburzenia dotycza odbioru
bodzcow dzwigkowych na drodze powietrznej. Przyczyna zaburzonego odbioru jest najcze-
sciej zlokalizowana w czesci zewnetrznej lub srodkowej narzadu stuchu, a ubytek stuchu za-
sadniczo nie przekracza 60 dB. Skutkiem tego typu uszkodzenia jest trudno$¢ w odbiorze
przez dziecko kierowanych do niego komunikatow. Styszenie droga kostna jest prawidtowe,
co sprawia, ze dziecko nie jest pozbawione mozliwosci autokontroli swoich wypowiedzi.
Trudnos$ci ucznia z przewodzeniowym uszkodzeniem stuchu w od-
biorze komunikatéw dzwigkowych moga mie¢ wpltyw nie tylko na
uksztattowanie si¢ prawidiowych wzorcéw mowy w ptaszczyznie
fonetycznej, ale takze gramatycznej 1 leksykalnej.

Uszkodzenia stuchu o charakterze mieszanym oraz odbiorczym powoduja zaburzenia
w odbiorze bodZzcoéw akustycznych zardwno droga powietrzna, jak i kostna. W zalezno$ci od
stopnia glebokosci moga powodowac zaburzenia manifestujace si¢ niewielkimi trudno$ciami
w plaszczyznie odbiorczej i realizacyjnej az po uniemozliwienie spontanicznego rozwoju j¢-
zykowego dziecka. Nalezy zaznaczy¢, ze w przypadku gtebokich uszko-
dzen stuchu samo zaopatrzenie w aparaty stuchowe lub wszczepie-
nie implantu i rozpoczgcie dzialan majacych na celu usprawnianie
stuchu czg¢sto nie wystarcza do tego, aby dziecko moglo sponta-
nicznie przyswaja¢ reguty zachowan jgezykowych w aspekcie sys-
temowym. Problem dzieci niestyszacych dotyczy bowiem trudno$ci w dotarciu do struktu-
ry fonologicznej (K. Krakowiak, 1995, 25-37) i morfologicznej jezyka dzwigkowego. Staje
si¢ to przyczyna uniemozliwiajaca odkrywanie znaczen na poziomie stow oraz struktur skta-
dniowych, a tym samym zaburza proces przyswajania systemu jezykowego. Stan taki wptywa
na zahamowanie lub zaburzenie ksztattowania si¢ kompetencji jezykowej 1 komunikacyjnej,
a nastepnie kulturowej, ktorych poziom rozwoju staje si¢ jako§ciowym 1 ilosciowym wy-
znacznikiem funkcjonowania procesOw poznawczych, spotecznych 1 emocjonalnych.
W takiej sytuacji budowanie systemu jezykowego musi odbywac si¢ z zastosowaniem od-
powiednich do stopnia uszkodzenia i mozliwosci dziecka metod ksztattowania kompetencji
jezykowej 1 komunikacyjnej, pozwalajacych na przetamanie wyzej wymienionych barier
1 umozliwienie dziecku odkrycia regul rzadzacych jezykiem (K. Krakowiak, 1995; J. Cie-
szynska, 2001).

Nie bez znaczenia jest tez czas, w ktérym nastapito uszkodzenie stuchu, oraz moment
wyposazenia w aparaty stuchowe lub wszczepienia implantu §limakowego. Inne bgda zatem
mozliwo$ci rozwoju jezykowego dziecka, u ktdrego uszkodzenie stuchu nastapito w okresie
prelingwalnym 1 uniemozliwito nabycie jakichkolwiek doswiadczen jezykowych, a inne
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dziecka, ktore utracilo stuch w okresie perilingwalnym, czyli w trakcie ksztaltowania sig jg-
zyka czy postlingwalnym, gdy podstawy jezyka zostaty juz opanowane.

Nie trzeba tez zapewne udowadniaé, jak ogromne znaczenie dla prawidlowego rozwo-
ju dziecka ma $rodowisko rodzinne, w jakim si¢ ono wychowuje. Nalezy zatem zwrdci¢ uwage
na fakt, Zze z innymi problemami bgda borykaly si¢ dzieci z uszkodzeniami stuchu dorastajace
w rodzinie styszacych, a z innymi w rodzinie niestyszacych rodzicow. Warto przypomniec, ze
ponad 90% populacji dzieci z uszkodzonym stuchem ma styszacych rodzicow, a jedynie oko-

to 10% to dzieci niestyszacych rodzicow.

skksk

Podziat stopni uszkodzenia stuchu na lekki, umiarkowany, znaczny 1 gleboki przyjmu-
je sig za propozycja Migdzynarodowego Biura Audiofonologii. Wedtug klasyfikacji BIAP za
normg¢ przyjmuje si¢ stan, gdy prog reakcji na dzwigki wyznacza krzywa nieprzekraczajaca
20 dB. W przypadku, gdy wartosci progowe krzywej audiometrycznej zawarte sa w przedzia-
le 21-40 dB mowimy o lekkim uszkodzeniu stuchu, 41-70 dB o umiarkowanym uszkodzeniu
stuchu, 71 dB-90 dB o znacznym uszkodzeniu stuchu, powyzej 90 dB o glgbokim uszkodze-
niu stuchu.

Przedstawiona klasyfikacja za podstawe wyznaczania wartos$ci progowych przyjmuje
poziom reakcji na tony czyste o czgstotliwosciach charakterystycznych dla dzwigkow mowy
1 oczywiscie nie moze by¢ i nie jest jedynym wyznacznikiem w prognozowaniu postgpow
w rozwoju jezykowym dziecka. Na potrzeby osob pracujacych z dzie¢mi z uszkodzeniami
stuchu nalezy uwzgledni¢ typologi¢ pedagogiczna (K. Krakowiak, 2006, 255-288), uwzgled-
niajaca funkcjonowanie j¢zykowe (w sferze percepcji 1 recepcji mowy) stabo styszacego
1 niestyszacego dziecka. Zgodnie z omawiang typologia mozna wyodrgbni¢ cztery grupy osob
z uszkodzeniami stuchu.

1. Funkcjonalnie styszace — jest to grupa oséb, ktore niezaleznie od stopnia uszkodzenia
stuchu wyznaczonego badaniem audiometrycznym, sa w stanie odbiera¢ wypowiedzi
ustne droga stuchowa, bez koniecznos$ci wspomagania si¢ wzrokiem. W tej grupie na-
lezy wyodrebni¢ dwie podgrupy:

» osoby z nieznacznym obnizeniem sprawnos$ci styszenia — nie obserwuje si¢ w tej
podgrupie zaburzen rozwoju mowy, ani tez wad wymowy uwarunkowanych au-
diogennie. Osoby te swobodnie rozmawiaja przez telefon 1 prawidtowo wykonuja
proby badajace stuch fonematyczny;

» osoby z lekkim obnizeniem sprawnosci styszenia — w tym przypadku trudnosci

w odbiorze mowy moga wystapi¢ w niesprzyjajacych warunkach akustycznych
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(hatas, szum). Nie obserwuje si¢ zaburzen w rozwoju j¢zyka, poza, w niektorych
przypadkach, wystgpowaniem wad wymowy zawiazanych z trudno$ciami w roz-
poznawaniu fonemdéw opozycyjnych. Wskazana jest wowczas pomoc logope-
dyczna.

2. Niedostyszace — jest to z kolei grupa osob, ktore niezaleznie od stopnia uszkodzenia
stuchu wyznaczonego badaniem audiometrycznym, w odbiorze informacji przekazy-
wanych droga ustna preferuja kanal stuchowy, jednak w celu petnego odbioru mowy
pomocniczo wspieraja si¢ wzrokiem i czuciem. Mowa u dzieci zaliczonych do tej gru-
py rozwija si¢ spontanicznie, ale ze znacznymi opdznieniami. Konieczne jest jak naj-
wczesniejsze zapewnienie systematycznej pomocy logopedyczne;.

3. Stabo styszace — jest to grupa osdb, u ktérych pomimo zastosowania protez stucho-
wych mowa nie rozwija si¢ spontanicznie 1 konieczne jest zastosowanie metod wspo-
magajacych ksztaltowanie systemu j¢zykowego (fonogesty, metody audytywno-
werbalne). Wystepujace zaburzenia dotycza wszystkich poziomoéw jezyka — fono-
logicznego, leksykalnego, gramatycznego. W odbiorze informacji ustnych osoby te
w duzym stopniu wspomagaja si¢ zmystami wzroku i czucia. Niezbgdna jest opieka
surdologopedyczna i surdopedagogiczna.

4. Niestyszacy — z uwagi na gltebokos¢ zaburzen stuchu, rozwd) mowy u dzieci z tej gru-
py nie nastgpuje. W tym przypadku konieczne jest zastosowanie specjalnych metod
ksztatcenia jezyka (fonogesty) lub w razie koniecznosci jezyka migowego. Podobnie
jak w poprzedniej grupie nalezy zapewni¢ zintensyfikowane oddziatywania terapeu-

tyczne — surdologopeda, surdopedagog.

Moéwiac o uszkodzeniach stuchu nie sposdb nie wspomnie¢ o uczniach z jednostronna ghucho-
ta. W tym przypadku nalezy mie¢ $wiadomos$¢ wystgpowania szczeg6lnych trudnosci zwiaza-
nych z prawostronnym lub lewostronnym uszkodzeniem stuchu (Z.M. Kurkowski, 2000,
s. 143-151).

Trudno$ci, na jakie moze napotka¢ dziecko z jednostronnag ghuchota, przedstawia po-

nizsza tabela.
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CHARAKTERYSTYKA

Prawostronne uszkodzenie stuchu Lewostronne uszkodzenia stuchu

Trudno$ci w zakresie rozwoju jezyka: Problemy z zachowaniami emocjonalnymi:

+ zaburzenia mowy, * trudnosci z kontrolowaniem emocji,

* trudnosci w czytaniu i pisaniu (problemy w przy- | mozna zaobserwowaé niezrOwnowazenie emocjo-
swajaniu ortografii, wolniejsze tempo czytania, nalne, sktonnos$¢ do zataman, nerwowo$é, drazli-
problemy ze zrozumieniem czytanego tekstu, wig- wos¢, brak pewnosci siebie w kontaktach z innymi,
cej czasu na glos$ne czytanie, zmiany w strukturze ptaczliwos¢,
wyrazu), * trudnosci w zakresie nauki przedmiotow humani-

* trudnosci w interakcjach stownych, stycznych,

* mozliwe wystapienie nieptynno$ci mowienia,  preferencja przedmiotéw Scistych,

* moga wystapi¢ problemy ze skupieniem uwagi * trudnosci z percepcja muzyki:
shuichowej na tekstach stownych, — brak poczucia rytmu,

* trudnosci z rozumieniem, — trudnosci z odtwarzaniem piosenek,

* problemy w przyswajaniu wiedzy wymagajacej — problem z nauka gry na instrumentach.
sekwencyjnego (logicznego) porzadkowania fak-
tow (przedmioty Sciste: matematyka, chemia, fizy-
ka) oraz syntetycznego ujmowania faktow.

FORMY POMOCY
Prawostronne uszkodzenie shuchu Lewostronne uszkodzenia stuchu
» ¢wiczenia uwagi stuchowej; Wskazana moze by¢ pomoc psychologiczna i pe-
» ¢wiczenia nadawania znaczenia dzwigkom — ko- dagogiczna.

nieczno$¢ powtarzania komunikatow w wolniej-
szym tempie;

» ¢wiczenia rozwijajace shuch fonemowy i fonema-
tyczny, np. ¢wiczenia réznicowania i identyfiko-
wania par glosek opozycyjnych;

» stymulowanie rozwoju sprawnosci artykulacyjnych
i korygowanie nieprawidlowych artykulacji;

» ¢wiczenia rytmizacji mowienia.

Zrodlo: zestawienie wilasne.

Wyznaczniki procesu edukacyjnego
w odniesieniu do ucznia nieslyszacego lub slabo styszacego

Jaka podstawe programowa realizuja uczniowie z wada stuchu, jakich trudno$ci z nabywa-
niem wiadomos$ci 1 umiejetnosci moga doswiadczaé, jak powinien pracowaé nauczyciel

z uczniem niestyszacym lub stabo styszacym?

PODSTAWA PROGRAMOWA

Uczniowie stabo styszacy i1 niestyszacy realizuja podstawe programowa wychowania przed-
szkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w szkotach podstawowych, gimnazjach i szkotach po-
nadgimnazjalnych. Wazne jest, aby w przypadku ucznidw z uszkodzeniami stuchu nauczycie-
le dazyli do realizacji mozliwie pelnego zakresu tresci. Modyfikacja podstawy programowej
powinna dotyczy¢ przede wszystkim formy jezykowej tresci, co spowoduje, ze stang si¢ one

bardziej przystgpne do opanowania przez ucznia niedoskonale wtadajacego systemem jgzy-
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kowym. Ponizsze uwagi maja wskaza¢ nauczycielom obszary, w ktorych moga pojawi¢ si¢

potencjalne trudnosci.

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna (I-111 klasa szkoly podstawowej):

Cele sformutowane w podstawie programowej wychowania przedszkolnego oraz edu-
kacji wezesnoszkolnej sa w duzej mierze skoncentrowane na dziataniach rozwijajacych umie-
jetnosci spoteczne 1 poznawcze oraz ksztattujacych gotowos$¢ do poznawania otaczajacego
Swiata 1 przyswajania przez dziecko systemu wartosci.

skskk

Dla wielu dzieci z uszkodzonym stuchem jest to okres, w ktorym dopiero zaczynaja
pojawiaé si¢ pierwsze, niedoskonate jeszcze komunikaty jezykowe. Proces terapeutyczno-
edukacyjny dziecka z uszkodzonym sluchem w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
powinien by¢ zatem planowany na podstawie funkcjonalnej oceny zachowan komunikacyj-
nych obejmujacych obszar wspotdziatania w procesie komunikowania si¢ z innymi osobami
oraz sposobu wyrazania swojego stosunku do rzeczywistosci.

Stymulacja rozwoju jgezykowego dziecka z uszkodzonym stu-
chem musi by¢ $cisle zwiazana z jego aktywnos$cia poznawcza re-
alizowana podczas codziennych interakcji komunikacyjnych. Aby
jednak byto to mozliwe, niezbgdna jest pomoc osoby dorostej, ktora posiada umiejgtnos¢ kie-
rowania dziataniami dziecka na podstawie rzetelnej wiedzy o jego zainteresowaniach i moz-
liwosciach. Wiedzg taka mozna zdoby¢ jedynie dzigki aktywnemu uczestnictwu w zyciu
dziecka 1 jego najblizszego otoczenia.

Podczas planowania oddziatywan majacych na celu ksztaltowanie kompetencji jgzy-
kowej, komunikacyjnej i kulturowej, nalezy wzia¢ pod uwagg nastgpujace czynniki:

» gotowos¢ dziecka do nawiazywania interakcji,
» informacje o jego funkcjonowaniu pochodzace od rodzicéw i obserwacji whasnych na-
uczyciela,
» poziom rozwoju poznawczego.
skskok

Zdobycie podstaw do petnego rozwoju jezyka jest mozliwe w sytuacjach, w ktorych
dziecko ma okazj¢ do swobodnego uczestniczenia w interakcjach 1 relacjach komunikacyj-
nych, zaréwno w roli odbiorcy, jak 1 inicjatora. Wspomaganie rozwoju mowy dziecka ukie-
runkowane na stymulowanie jezykowej aktywnosci poznawczej przejawiajacej si¢ w dazeniu
do wzbogacania zasobu leksykalnego oraz poszerzania wiadomosci o otaczajacej rzeczywi-

stosci powinno by¢ nierozerwalnie zwigzane z ksztalttowaniem funkcji komunikacyjnej, a tym
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samym wdrazaniem do stosowania regut spotecznych, sytuacyjnych i pragmatycznych. Zato-
zenie to stanie si¢ mozliwe do realizacji tylko wowczas, gdy kontakty dziecka z innymi oso-
bami przybiora formg dialogu.

Musza zatem zosta¢ stworzone warunki sprzyjajace powstawaniu spontanicznych sy-
tuacji dialogowych, podczas ktérych niestyszace dziecko bedzie moglo odkrywac reguty za-
chowan komunikacyjnych. Zaséb srodkow jezykowych, jakimi dysponuje dziecko z uszko-
dzonym stuchem, na tym etapie rozwoju moze okaza¢ si¢ niewystarczajacy do tego, aby
mozliwe bylo formulowanie dtuzszych wypowiedzi oraz dokonywanie analizy wypowiedzi
innych osob. Przewidywanie natomiast przez dziecko swoich skutkow zachowan, réwiesni-
kéw oraz osob dorostych, jako jeden z czynnikow warunkujacych skutecznos¢ procesu ko-
munikowania sig, jest zwiazane z umiej¢tnoscia dostrzegania i analizowania tancucha powia-
zan przyczynowo-skutkowych i1 czasowo-przestrzennych. Dziecko z uszkodzonym stuchem
moze nie by¢ w stanie samodzielnie dokona¢ tego rodzaju operacji myslowych z uwagi na
niewystarczajaca ilo$¢ danych zgromadzonych w bezposrednim doswiadczeniu wynikajacym
z uczestnictwa w poszczegdlnych aktach komunikacyjnych. Rola nauczyciela jest stworzenie
jak najwigkszej liczby powtarzajacych si¢ sytuacji uzmystawiajacych dziecku zalezno$¢ mig-
dzy przyczyna i skutkiem oraz poddanie ich analizie z wykorzystaniem dostgpnych dziecku
srodkow jezykowych. Trudno$ci jezykowe czesto sa przyczyna niepowodzen w ustalaniu
1 odkrywaniu regut obowiazujacych w grupie rowiesniczej, wyrazaniu potrzeb oraz wyjasnia-
niu motywow podejmowanych decyzji. W takiej sytuacji trudno oczekiwac od stabo stysza-
cego 1 niestyszacego dziecka gotowosci do ustalania zasad wspotdzialania oraz nabywania
umiejgtnosci postugiwania sig jezykiem w funkcji pragmatycznej.

Niezwykle istotnym elementem oddzialywan nauczyciela w przed-
szkolu powinno by¢ dazenie do realizacji wczesnej nauki czytania
(J. Cieszynska, 2001, s. 71-137), jako jednej z podstawowych form komunikacji oraz naby-
wania systemu jezykowego. Umiejgtnos¢ czytania utatwi dziecku z uszkodzeniem stuchu
opanowywanie tresci dydaktycznych na kolejnym etapie edukacyjnym. Nalezy pamigtac
o tym, Ze z uwagi na wystgpujace zaburzenia percepcyjne nie jest zalecane stosowanie w na-
uce czytania metody analityczno-syntetyczne;.

Planowanie procesu edukacyjnego powinno tez uwzglednia¢ dbalos$¢ o ksztaltowanie
podstawowych umiejgtnosci, doskonalacych rozumienie 1 postugiwanie si¢ pojeciami okresla-
jacymi roznego rodzaju relacje, jako podstawy do przyswajania tresci z zakresu przedmiotow

matematyczno-przyrodniczych na kolejnych etapach edukacyjnych.
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I1'i III etap edukacyjny — przedmioty humanistyczne:

W przypadku ucznia z uszkodzonym stuchem II etap edukacyjny (kl. IV-VI szk. podst.)
to czas, kiedy nastgpuje dalsze ksztaltowanie sig¢ sprawnosci jezykowych, pozwalajacych na
coraz efektywniejsze funkcjonowanie w szkole. Nauczyciele realizujacy podstawg progra-
mowa musza zdawac sobie sprawe z faktu, ze proces doskonalenia si¢ systemu jgzykowego
dziecka trwa 1jego intensywnos$¢ zalezy réwniez od prawidlowosci przebiegu oddzialywan
edukacyjnych.

Rola kazdego nauczyciela jest zatem ukierunkowanie i wspomaganie ucznia w naby-
waniu kompetencji jezykowej w plaszczyznie realizacyjnej, na ktora sktadajq si¢ umiejgtnos¢
budowania zdan z wykorzystaniem regul gramatycznych oraz poslugiwanie si¢ systemem
jezykowym w roznych sytuacjach komunikacyjnych. Nalezy zaznaczy¢, ze doskonalenie
kompetencji w tym zakresie powinno dotyczy¢ zar6wno wypowiedzi ustnych, jak i pisem-
nych z uwzglednieniem funkcji, jakie moga one spelnia¢ w organizowaniu przebiegu procesu
komunikowania si¢, obejmujacych m.in. umiejetno$¢ informowania, dokonywania ewaluacji
(ocenianie 1 wartosciowanie), argumentowania.

Analiza i interpretacja tekstow kultury wymaga od ucznia wiedzy na temat zjawisk
otaczajace] rzeczywistos$ci oraz umiejgtnosci pozwalajacych na poruszanie si¢ w §wiecie war-
tosci, odrdznianie fikcji od faktu, dokonywanie analizy tresci tekstu itp.

Wilasciwa analiza 1 interpretacja tekstow literackich wymaga zatem sprawnego opero-
wania j¢zykiem w odniesieniu do rzeczywisto$ci kulturowej. W przypadku stabo styszacego
1 nieslyszacego ucznia nalezy uznaé, ze jezykowe do$wiadczenia zwiazane z analiza 1 inter-
pretacja tekstow dopiero si¢ dla niego zaczynaja 1 beda kontynuowane na kolejnych etapach
edukacji. Niska umiejetnos¢ korzystania z kontekstu kulturowego, rozpoznawania znaczen
dostownych 1 niedostownych oraz postugiwania si¢ jgzykowymi $rodkami stylistycznymi,
takimi jak: metafora, alegoria, oksymoron, personifikacja, sa przyczyna rozumienia przez
ucznia tekstow jedynie na poziomie literalnym. Refleksyjne dziatania nauczyciela maja umoz-
liwi¢ uczniowi jezykowe poruszanie si¢ w rzeczywistosci kulturowej w taki sposob, aby po-
czatkowo z pomoca os6b dorostych, a nastgpnie samodzielnie, mégt dokonywac analizy 1 inter-
pretacji tekstow kultury.

Zatozeniem podstawy programowej okreslonej dla II etapu edukacyjnego jest wyposa-
zenie ucznia w taki zasob wiedzy historycznej, ktora umozliwi mu kontynuacj¢ nauki i posze-
rzanie wiadomosci na III etapie edukacyjnym (gimnazjum). Nauczyciel historii w gimnazjum
musi wigc dokona¢ rzetelnej oceny poziomu opanowania wiadomosci i umiejgtnosci niesty-
szacego lub stabo styszacego ucznia i pozna¢ jego gotowo$¢ poznawcza do poszerzania wiedzy

w zakresie tresci historycznych. Wyniki tego rodzaju diagnozy powinny uzmystowi¢ nauczy-
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cielowi konieczno$¢ zaplanowania dziatan w sposob, ktory uwzgledni czas na uzupehnienie
brakujacych informacji. Tak zorganizowany proces nauczania ma uswiadomic¢ uczniowi ko-
nieczno$¢ odwotywania si¢ do wydarzen powiazanych w sposob przyczynowo-skutkowy
z faktami historycznymi, o ktorych uczy si¢ obecnie, wyzwoli¢ aktywno$¢ poznawcza i zmo-
bilizowa¢ go do prob samodzielnego umiejscawiania faktow historycznych w kontekscie hi-
storyczno-kulturowym.

kokesk

W przypadku korzystania z tekstow Zrédlowych uczen z uszkodzonym stuchem bedzie
napotykat trudnosci zwigzane z zastosowanym stownictwem oraz specyficzna budowa skta-
dniowa 1 stylistyczna wypowiedzi. Z tego powodu analiza tekstow zrodtowych musi nadal,
podobnie jak na II etapie, odbywac si¢ pod kierunkiem nauczyciela.

Trudno$ci moga tez pojawié si¢ w przypadku formulowania i uzasadniania opinii do-
tyczacych wydarzenia historycznego lub dokonywania oceny dziatan postaci historycznych.
Nauka tworzenia przez ucznia z uszkodzonym stuchem narracji historycznej oraz formutowa-
nia 1 analizowania opinii powinna odbywac si¢ zatem pod czujnym okiem nauczyciela.

Przyswajanie tresci z zakresu wiedzy o spoleczenstwie objetych podstawa programo-
wa niewatpliwie bedzie stanowito dla ucznia z uszkodzonym stuchem duze wyzwanie. Do-
tychczasowe doswiadczenia jezykowe niestyszacego i1 stabo styszacego dziecka najczesciej
nie obejmowaty tematyki spolecznej 1 politycznej — inaczej niz w przypadku dziecka stysza-
cego, ktore mimowolnie bywato uczestnikiem rozmow osob dorostych na tematy spoteczno-
-polityczne oraz miato mozliwos$¢ $ledzenia wydarzen za posrednictwem medidw. Z tego
wzgledu szczegolnie trudna moze okazac sig realizacja tematyki wymagajacej odwotywania
si¢ do przyktadow oraz samodzielnego gromadzenia informacji 1 dokonywania analizy tresci
zawartych w §rodkach masowego przekazu.

Gléwnym celem realizacji podstawy programowej z zakresu wiedzy o spoleczenstwie,
w przypadku ucznia z uszkodzonym stuchem, powinno sta¢ si¢ wzbudzenie zainteresowania
problematyka zycia spolecznego, wzbogacanie zasobu leksykalnego o pojecia umozliwiajace
podejmowanie dyskusji na tematy spoleczno- polityczne oraz ksztattowanie aktywnej posta-

wy w aspekcie poznawczym, emocjonalnym i behawioralnym.

I1 i III etap edukacyjny — przedmioty matematyczno-przyrodnicze:
Poziom rozwoju j¢zykowego jest istotny nie tylko z punktu widzenia przyswajania
tresci z zakresu przedmiotéw humanistycznych, ale takze, moze nawet w wigkszym stopniu,

tresci matematyczno-przyrodniczych. O ile stabo styszacy lub niestyszacy uczniowie dos¢
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dobrze beda radzi¢ sobie z wykonywaniem dzialan arytmetycznych, do obliczania ktorych
mozna zastosowac okreslone algorytmy, dostepne ich poznaniu poprzez wykorzystanie stra-
tegii poznawczych nie wymagajacych skomplikowanych operacji jezykowych, o tyle proble-
my zaczna pojawiaé si¢ podczas rozwiazywania zadan, do analizy ktorych niezbgdne jest
sprawne poslugiwanie si¢ systemem pojeé abstrakcyjnych. W takim przypadku przyczyn
trudnosci nie nalezy upatrywa¢ w niskich mozliwosciach poznawczych ucznia z uszkodzo-
nym stuchem, ale w jezykowym przetwarzaniu informacji.

Z punktu widzenia efektywno$ci nauczania matematyki wazne wydaje si¢ zatem do-
tarcie do istoty ograniczen utrudniajacych lub wrgcz uniemozliwiajacych dziecku nabywanie
umiej¢tnosci skutecznego radzenia sobie z jezykowa analiza tre$ci matematycznych.

Jednym z zalozen nauczania przyrody, biologii, geografii, chemii 1 fizyki jest rozwija-
nie u ucznia umiejgtnosci samodzielnego dokonywania obserwacji otoczenia, a nastgpnie
formulowania wnioskéw dotyczacych zachodzacych w nim procesow. Formutujac zakres
wymagan wobec wczesniej wymienionych przedmiotow, nalezy wzia¢ pod uwage fakt, ze
znaczna grupa sltabo styszacych i niestyszacych dzieci ma ograniczone mozliwosci groma-
dzenia wiedzy o naturalnym $rodowisku, zdobytej w wyniku jego bezposredniej eksploracji.
Dos$wiadczenia, ktérymi dysponuje uczen z uszkodzonym shuchem, najczgsciej nie stanowia
wystarczajacej bazy do odkrywania analogii migdzy zachodzacymi zjawiskami, wyjasniania
ich przyczynowosci oraz stawiania 1 weryfikowania hipotez. Badawcza postawg ucznia prze-
jawiajaca si¢ w umiejgtnym zadawaniu pytan dotyczacych zachodzacych w przyrodzie zja-
wisk, nalezy ksztaltowa¢ poprzez dziatania prowadzace do wyzwolenia w nim spontanicznej
aktywnos$ci poznawczej, ukierunkowanej na zrozumienie wystgpujacych w naturalnym $ro-

dowisku zaleznosci przyczynowo-skutkowych.

Etap IV (szkola ponadgimnazjalna) — przedmioty humanistyczne
Przystgpujac do realizacji podstawy programowej IV etapu edukacyjnego nalezy pa-
migtaé, ze wielu uczniow z uszkodzeniami stuchu, zwtaszcza w stopniu glgbokim znacznym,
nie opanowato systemu jezykowego na takim poziomie, jak ich styszacy rowiesnicy. Nauczy-
ciel musi zatem mie¢ $wiadomos$¢ trudnosci, na jakie bedzie napotykat niestyszacy uczen
W opanowywaniu tresci 1 umiejgtnosci z jezyka polskiego dotyczacych:
» $wiadomosci jezykowej, zwlaszcza rozpoznawania réoznych odmian i stylow polszczy-
zny, dostrzegania bledow jezykowych;
» analizy tekstow dawnych w zakresie dostrzegania fonetycznych i leksykalnych roznic
jezykowych;
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» interpretacji utworow z wykorzystaniem kontekstow (literackiego, kulturowego, filozo-
ficznego, religijnego) oraz odczytywaniem tresci alegorycznych 1 symbolicznych tekstu;

» tworzenia wypowiedzi zgodnych z zasadami retoryki.

W realizacji tresci z historii nalezy zwrdci¢ szczego6lng uwagg na ukierunkowanie pracy
ucznia na ksztattowanie 1 doskonalenie umiejetnosci porzadkowania 1 synchronizowania wy-
darzen z historii powszechnej 1 ojczystej oraz na mozliwos$¢ wielorakiej interpretacji przyczyn
wydarzen historycznych.

Gléwnym celem realizacji podstawy programowej z zakresu wiedzy o spoleczenstwie,
dotyczace] ucznia z uszkodzonym stuchem, powinno sta¢ si¢ ksztaltowanie praktycznych
umiej¢tnosci niezbednych do funkcjonowania w spoteczenstwie z wykorzystaniem dostep-
nych mu $rodkow jezykowych.

Niewatpliwie duzym wyzwaniem begdzie opanowywanie tresci z zakresu filozofii,
gléwnie z uwagi na fakt, ze tego rodzaju tematyka nie byta dotychczas zbyt czg¢stym, moze
nawet zadnym udziatem dos$wiadczen jezykowych stabo styszacego i1 niestyszacego ucznia.
Niezwykle istotna bgdzie w tym przypadku wrazliwo$¢ nauczyciela na problemy j¢zykowe,
rozumiane w szerokim aspekcie jako trudnosci w operowaniu pojgciami, dokonywaniu anali-
zy 1 interpretacji tekstow filozoficznych, dostrzeganiu podobienstw 1 réznic migdzy ré6znymi

koncepcjami filozoficznymi.

Etap ponadgimnazjalny — przedmioty matematyczno-przyrodnicze

W realizacji tresci podstawy programowej przez stabo styszacego i niestyszacego
ucznia nalezy wzia¢ pod uwage, podobnie jak na III etapie edukacyjnym, wystapienie trud-
nosci w jgzykowym operowaniu pojeciami 1 definicjami, interpretowaniu zalezno$ci migdzy
wspotczynnikami we wzorach, wnioskowaniu itp. Wskazane byloby rozpoznanie stopnia
opanowania przez ucznia wiadomos$ci i umiej¢tnosci zdobytych na poprzednich etapach
edukacyjnych. Pozwoli to na ustalenie obszarow, w ktérych uczen zdobyt podstawy do po-
znawania 1 przyswajania nowych tresci oraz tych, ktéore wymagaja uzupelnienia w celu
stworzenia niezbg¢dnej bazy do opanowywania materialu przewidzianego dla IV etapu edu-
kacyjnego.

W wyborze kierunku ksztalcenia zawodowego uczniéw z uszkodzeniami stuchu kon-
czacych szkol¢ gimnazjalng nalezy uwzglednié, oprocz preferencji 1 zainteresowahn samego
ucznia, rowniez zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ksztalcenia

w okreslonym zawodzie z uwagi na rodzaj niepetnosprawnosci, jaka jest wada stuchu.
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Jezyki obce

W nauce jgzykdéw obceych stabo styszacych i1 niestyszacych uczniow jednym z celow
powinno by¢ wyposazenie ucznia w umiejetno$¢ rozumienia i1 tworzenia wypowiedzi
w aspekcie pragmatycznym. Od stopnia uszkodzenia stuchu, indywidualnych predyspozycji
ucznia oraz zastosowanych metod pracy, bgdzie zalezato czy cel ten uda sig osiagnaé w row-
nym stopniu w odniesieniu do jezyka mdéwionego 1 pisanego.

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze nie powstaty specjalne metody nauczania niestysza-
cych jezyka obcego. W przypadku tej grupy uczniéw mozna zastosowac¢ metod¢ Cued Speech
(fonogesty) w wersji dostosowanej do okreslonego jezyka obcego. Istnieja adaptacje Cued
Speech m.in.dla jezykéw: angielskiego, francuskiego, hiszpanskiego, niemieckiego, rosyj-
skiego, portugalskiego. Zastosowanie tej metody w nauczaniu jezyka obcego wymaga jednak
biegtego opanowania okre§lonej wersji systemu Cued Speech przez nauczyciela.

Powyzsza analiza miata na celu ukazanie jak duzym wyzwaniem, zarowno dla ucznia,
jak 1 nauczyciela jest realizacja wymagan zawartych w podstawie programowej. Dos¢ po-
wszechne przekonanie, ze dostosowanie wymagan edukacyjnych wystarczy ograniczy¢ do
zapewnienia odpowiednich warunkéw technicznych oraz zastosowania odpowiednich metod,
srodkéw 1 form pracy na lekeji, nalezy podda¢ weryfikacji. Okazuje si¢ bowiem, ze w przy-
padku stabo styszacych 1 niestyszacych ucznidéw wymienione czynniki sa niewystarczajace do
tego, aby zoptymalizowa¢ proces edukacyjny 1 pomimo ograniczen percepcyjnych, jakie
stwarza uszkodzenie stuchu, umozliwi¢ im pelne wykorzystanie potencjatu intelektualnego
w nabywaniu wiadomos$ci 1 umiejgtnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania

w swiecie ludzi styszacych.

UWARUNKOWANIA WYNIKAJACE Z DIAGNOZY UCZNIA

W przypadku stabo styszacych i nieslyszacych ucznidw nalezy w ustalaniu czynni-
kéw, ktore moga destrukcyjnie wptywac na uczenie sig, oprocz uszkodzenia stuchu, wziaé
pod uwage mozliwos$¢ wystapienia ograniczen wynikajacych z nizszych niz przeci¢tne moz-
liwosci intelektualnych (sfera wykonawcza), dysfunkcji analizatora wzrokowego, zaburzen
integracji sensorycznej itp. Czynniki te (nie bedac bezposrednim efektem uszkodzenia stuchu)

moga sta¢ si¢ dodatkowa, istotna przyczyna potggowania si¢ trudnosci w uczeniu sig.

ZASADY PRACY
W procesie edukacyjnym dziecka z uszkodzeniem stuchu moga wystapi¢ réoznego ro-
dzaju trudnos$ci, wynikajace ze specyfiki ksztaltowania si¢ 1 operowania systemem jg¢zyko-

wym. Umiejgtne rozpoznanie owych trudnos$ci przez nauczyciela pozwoli na wdrozenie od-
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powiednich zasad pracy, zwigkszajacych szans¢ na podniesienie efektywnos$ci procesu na-

uczania i uczenia si€.

Trudnosci wynikajace z uszkodzenia stuchu

Zasady pracy wspomagajace proces edukacyjny

Trudnos$ci w przyswajaniu pojeé, umiejetnosci ich
definiowania i budowania systemu pojec

* Podczas omawiania nowego tematu nalezy wypisaé
na tablicy stowa kluczowe i jak najczeséciej uzywaé
pomocy wizualnych (tablic, wykresow, rysunkoéw
itp.),

* wyjasnianie poje¢ nieznanych, abstrakcyjnych,

 stopniowanie trudnosci,

* pomoc w analizie tresci tekstow — ukierunkowana
praca z tekstem (zwrdcenie uwagi na zwiazki przy-
czynowo-skutkowe i czasowo-przestrzenne).

Trudno$ci w jezykowej organizacji tekstu w zakresie
formulowania opinii, sadow, argumentowania, warto-
$ciowania itp.

» Pomoc w dokonywaniu interpretacji tresci,

* pomoc w formutowaniu odpowiedzi, przygotowa-
nie planu wypowiedzi utozonego w formie pytan.

Trudno$ci w formutowaniu wypowiedzi (ubogi zasdb
stownictwa, bledy sktadniowe, bledy stylistyczne).

+ Zadawanie pytan pomocniczych utatwiajacych prze-
prowadzenie spdjnej, logicznej linii narracyjne;j,

» zwrocenie uwagi na trojdzielna kompozycje tek-
stow pisanych,

+ C¢wiczenia doskonalace sprawno$¢ jezykowa w pra-
cach pisemnych (poprawnos¢ stylistyczna, grama-
tyczna, interpunkcyjna).

Trudnos$ci w selekcjonowaniu informacji.

* Pomoc uczniowi w dokonywaniu selekcji materiatu
— wskazanie informacji istotnych z punktu widze-
nia zrozumienia i opanowania materiahu,

* przygotowanie przez nauczyciela notatki zawiera-
jacej najistotniejsze informacje.

Trudno$ci w trwatym zapamigtywaniu tresci

» Czgste powtarzanie i systematyczne utrwalanie
istotnych tresci, odwotywanie si¢ do wczesniej
omoéwionych tresci,

+ sprawdzanie wiadomosci czgsciej z mniejszych
partii materiaty,

» powtarzanie kluczowych informacji z lekcji w czg-
$ci podsumowujacej zajecia lekcyjne.

Ograniczone mozliwosci dlugiej koncentracji na tre-
$ciach odbieranych droga stuchowa.

» Podczas zapoznawania ucznia z nowym materiatem
nalezy stosowaé pomoce pozwalajace na odbiodr
tresci jak najwicksza liczba kanatéw percepcyjnych
(wzrokowy, sluchowy, kinestetyczny, kinetyczny).

Uczenie si¢ na pamig¢, bez zrozumienia.

* stosowanie pomocy w postaci pytan naprowadzaja-
cych.

Oprocz wymienionych wczesniej zasad stosowanych w zapobieganiu konkretnych trudnosci

w pracy ze stabo styszacym lub niestyszacym uczniem nalezy stosowac zasady ogdlne:

zasadg indywidualizacji,

zasade¢ pogladowosci,

>
>
» zasade kompensacji zaburzen,
» zasadg systematyczno$ci,

>

zasade utrwalania.

44



DOSTOSOWANIE OTOCZENIA, RODZAJ POMOCY

Organizacja otoczenia zewnetrznego, w przypadku stabo styszacego lub niestyszacego

ucznia, moze w istotny sposob wptynaé na poziom efektywnosci uczenia sig. Z tego wzgledu

niezwykle istotna jest dbato$¢ o zapewnienie optymalnych warunkow w klasie. Z uwagi

na trudno$ci percepcyjne, wynikajace z uszkodzenia stuchu, nalezy

zminimalizowa¢ poziom hatasu w klasie (wyciszone drzwi, wykta-

dziny ttumiace hatas 1 pogtos). Wskazane byloby, aby klasa, w ktorej uczy sie

dziecko z uszkodzonym stuchem, sktadata si¢ z mniejszej liczby uczniéw (nauczyciel ma

wigksza mozliwo$¢ kontrolowania pracy poszczegdlnych ucznidw i pracy w grupach, moze

czuwac nad przebiegiem relacji w grupie, w ktorych uczestniczy stabo styszacy lub niestysza-

Cy uczen).

>

Stabo slyszacy lub niestyszacy uczen powinien zajmowa¢ odpowiednie miejsce
w klasie w pierwszej tawce, gdy lekcja prowadzona jest metodami skierowanymi na
aktywnos$¢ nauczyciela (wyktad, opowiadanie, opis itp.) oraz gdy uczen korzysta
z systemu FM (urzadzenie wspomagajace styszenie w trudnych warunkach akustycz-
nych).

Jezeli lekcja prowadzona jest metodami aktywizujacymi lub stosowana jest pogadan-
ka, tawki powinny by¢ ustawione tak, aby uczen z uszkodzonym stuchem miat mozli-
wos$¢ obserwacji zaroOwno twarzy nauczyciela, jak 1 pozostatych uczniow (ustawienie
w podkowg, w literg L itp.).

W przypadku gluchoty jednostronnej lub istotnej rdznicy glebokosci uszkodzenia
migdzy jednym uchem i drugim, w przypadku obustronnych uszkodzen stuchu, uczen
powinien by¢ zwrdocony do grupy klasowej uchem zdrowym lub lepiej styszacym.
Zrédto $wiatta powinno znajdowaé sie za uczniem, co sprawi, ze twarz nauczyciela
bedzie odpowiednio oswietlona (umozliwi to odczytywanie mowy z ust).

W czasie, gdy nauczyciel omawia temat lub bezposrednio zawraca si¢ do ucznia, po-
winien by¢ skierowany do niego twarza, nie powinien przemieszczac si¢ po klasie.
Nauczyciel nie powinien jednocze$nie pisa¢ na tablicy i komentowaé zapisywanej
tresci.

Nalezy pamigta¢, ze uczen z uszkodzonym stuchem nie moze jednocze$nie przepisy-
wac z tablicy 1 stucha¢, dlatego tez wskazana jest przerwa w prowadzeniu lekcji, aby

umozliwi¢ uczniowi przepisanie tresci z tablicy.
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OCENIANIE

Zasady dotyczace sposobOow dostosowania warunkow 1 formy przeprowadzania
sprawdzianow 1 egzamindOw zewngtrznych dla ucznidw stabo styszacych lub niestyszacych,
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego okresla'', dyrektor Centralnej
Komisji Egzaminacyjnej w komunikacie w sprawie sposoboéw dostosowania warunkow i for-
my przeprowadzania:

» sprawdzianu w szostej klasie szkoty podstawowej i egzaminu w trzeciej klasie gimna-
zjum do indywidualnych potrzeb psychofizycznych 1 edukacyjnych ucznidw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

» egzaminu maturalnego do potrzeb absolwentéw ze specjalnymi potrzebami edukacyj-

nymi.

SPRAWDZIAN W SZOSTEJ KLASIE SZKOLY PODSTAWOWEJ I EGZAMIN
W TRZECIEJ KLASIE GIMNAZJUM
Uprawnieni do dostosowania warunkow 1 formy sprawdzianu/egzaminu uczniowie sta-

bo styszacy lub uczniowie niestyszacy moga mie¢ dostosowane warunki i formy w zakresie:

» zestawu egzaminacyjnego dostosowanego do dysfunkcji,

» udzielania odpowiedzi na pytania zamknigte w zestawie zadan, bez przenoszenia ich
na kartg odpowiedzi,

» przedluzenia czasu sprawdzianu/egzaminu nie wigcej niz o 50% czasu regulaminowe-
£0,

» przystapienia do egzaminu w oddzielnej sali w przypadku, gdy uczen korzysta

z przedtuzenia czasu sprawdzianu/egzaminu,

" Na podstawie:

1. § 59 ust. 10. Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw, stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw
i egzaminow w szkotach publicznych (DzU nr 83, poz. 562, z p6zn. zm.).

2. § 70 ust. 9. Rozporzqdzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 8 kwietnia 2008 r.
w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w publicznych szkotach i placowkach artystycznych (DzU nr 66, poz. 400,
Z pozn. zm.).

3. § 6 ust. 8. Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie wa-
runkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz nie-
dostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlnodostepnych lub integracyjnych
(DzU nr 19, poz. 167).

4. § 6 ust. 8. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych
oraz niedostosowanych spolecznie w specjalnych przedszkolach, szkolach i oddzialach oraz w osrodkach
(DzU Nr 19, poz. 166).
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» korzystania z pomocy nauczyciela wspomagajacego, ktory jeden raz przekazuje tres¢
informacji z pierwszej strony zestawu egzaminacyjnego najlepszymi dla ucznia meto-
dami (fonogesty, jezyk migowy) — w tym przypadku uczen musi przystapi¢ do spraw-
dzianu/egzaminu w oddzielnej sali,

» obecnosci w zespole nadzorujacym surdopedagoga lub tlumacza jezyka migowego, je-
zeli jest to niezbedne do uzyskania wtasciwego kontaktu z uczniem i pomocy w ob-

studze specjalistycznego sprzetu 1 sSrodkow dydaktycznych.

EGZAMIN MATURALNY
Uczen niestyszacy
(na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego)
Mozliwe sposoby dostosowania:
Cze¢$¢ ustna
» zdawanie egzaminu z jezyka polskiego w jezyku migowym,
» przygotowanie prezentacji na pismie (mozliwe tylko wtedy, gdy zdajacy nie zna jezy-
ka migowego i nie mowi),
» przedluzenie czasu przeprowadzania egzaminu z jezyka polskiego nie wigcej niz
0 10 minut.
Czg¢$¢ pisemna
» arkusze egzaminacyjne dostosowane do dysfunkcji — z jezyka polskiego, historii, wie-
dzy o spoteczenstwie i1 jezyka obcego nowozytnego (w arkuszach egzaminacyjnych
z jezyka obcego nowozytnego nie ma zadan sprawdzajacych rozumienie ze stuchu),
» przedluzenie czasu przeprowadzania egzaminu nie wigcej niz o 30 minut w przypadku
arkusza egzaminacyjnego standardowego,
» przedluzenie czasu trwania czg$ci pierwszej egzaminu z jgzyka obcego nowozytnego

na poziomie rozszerzonym nie wigcej niz o 30 minut.

Uczen stabo styszacy
(na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego)
Mozliwe sposoby dostosowania:
Cz¢s$¢ ustna
» korzystanie z urzadzen technicznych odpowiednich do wady stuchu,
» przedtuzenie czasu przeprowadzania egzaminu z jezyka polskiego nie wigcej niz
o 10 minut, z jgzyka obcego nowozytnego na poziomie podstawowym nie wigcej niz
o 10 minut, na poziomie rozszerzonym i poziomie szkoty dwujezycznej nie wigcej

niz o 15 minut.
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Czg¢$¢ pisemna
» korzystanie z urzadzen technicznych odpowiednich do wady stuchu (stuchawki),
» przedluzenie czasu przeprowadzania egzaminu nie wigcej niz o 30 minut w przypadku

kazdego arkusza egzaminacyjnego.

Ponadto, od roku szkolnego 2010/2012 wszyscy uczniowie niepetnosprawni beda przystgpowac
do sprawdzianow i egzamindéw (wszystkich zewngtrznych) na warunkach i w formach dostoso-
wanych do ich niepelnosprawnosci. W zawiazku z tym wszyscy beda mieli dostosowane zesta-
wy zadan (szkola podstawowa i gimnazjum) oraz arkusze (matura, egzamin zawodowy) do ich
niepetnosprawnosci oraz poszerzony zostanie katalog mozliwych do zastosowania warunkow
przeprowadzania tych egzamindw oraz sprawdziandow. Informacje szczegdtowe bgda podane

w komunikacie CKE do 1 IX 2011 r.

Wskazowki do prowadzenia wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia nieslyszgcego lub slabo styszacego

Jakie sa czynniki warunkujace proces uczenia si¢, przebieg uczenia sig 1 osiagnigcia szkol-

ne ucznia niestyszacego lub stabo styszacego?

Warunki uczenia si¢ — czynniki warunkujqce proces uczenia sie
» Czy uczen manifestuje zachowania wynikajace z uswiadomionych potrzeb, warunku-
jacych dazenie do zdobycia wyksztatcenia?
» Czy uczen kieruje si¢ motywacja wewngtrzna czy zewngtrzng w zdobywaniu wy-
ksztatcenia?
» Czy uczen przejawia zainteresowanie przedmiotem/tematyka:
— Czy zadaje nauczycielowi pytania dotyczace interesujacych go zagadnien?
— Czy samodzielnie stara si¢ uzupetnia¢ wiedzg z zakresu danego przedmiotu?
— Czy zglasza che¢ wilaczania si¢ 1 z zaangazowaniem wykonuje dodatkowe prace
zlecone przez nauczyciela?
» Czy uczen rozumie cicho czytany tekst okreslonego typu:
— Czy uczen identyfikuje nieznane slowa, istotne z punktu widzenia zrozumienia
tresci tekstu 1 poszukuje wyjasnienia ich znaczenia?
— Czy i w jakim zakresie uczefn rozumie znaczenie wyrazen metaforycznych i zwiaz-

kow frazeologicznych?
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Czy uczen ma trudno$ci ze zrozumieniem wypowiedzen o ztozonej strukturze
gramatyczno-semantycznej?

Czy uczen potrafi odpowiedzie¢ na pytania o tres¢ tekstu?

Czy uczen potrafi samodzielnie czy tez z pomoca dokona¢ streszczenia tekstu?
Czy uczen potrafi dokona¢ selekcji waznych 1 mniej istotnych informacji zawar-
tych w tekscie?

Czy uczen rozumie tekst literacki tylko na poziomie dostownym czy potrafi row-

niez odkry¢ znaczenie ukryte?

Czy uczeh rozumie przekaz nauczyciela na lekcji:

Czy uczen prawidlowo wykonuje polecenia nauczyciela?

Czy uczen potrafi powtdrzy¢ polecenie nauczyciela?

Czy w celu zrozumienia przekazu nauczyciela uczen potrzebuje: metod wspoma-
gajacych (fonogesty), dodatkowych objasnien, instrukcji, gestow, uzycia jezyka
migowego?

Czy uczen zwraca si¢ o dodatkowe wyjasnienia lub powtorzenie polecenia?

Czy uczen potrafi pracowac samodzielnie z ksiazka:

Czy uczen samodzielnie pracuje z ksiazka czy potrzebuje pomocy (jesli tak, to ja-
kiego rodzaju jest to pomoc: wspolne czytanie i objasnianie, wspolne czytanie
1 dokonywanie streszczenia przez druga osobe czy samodzielne czytanie 1 prosba
0 wyjasnienie okreslonych problemow?)?

Czy uczen potrafi znalez¢ w ksigzce fragmenty na zadany temat, np. wyszukiwaé
fragmenty méwiace o wygladzie zewngtrznym bohatera itp.?

Czy uczen potrafi odnalez¢ w ksiazce informacje dotyczace okreslonego problemu?

Czy uczen potrafi zapamigta¢ wiadomosci:

Czy uczen zapamigtuje informacje po jednokrotnym czy po kilkukrotnym prze-
czytaniu okreslonych tresci?

Czy uczen trwale zapamigtuje tresci czy wymaga powtarzania, utrwalania, odwo-
tywania sig?

Czy uczeh zapamigtuje duze czy mate fragmenty tekstu?

Czy 1 w jakim stopniu uczen zapamigtuje treSci przekazywane ustnie przez na-

uczyciela podczas lekcji?

Czy uczen potrafi rozwigzywac problemy:

Czy uczen potrafi zdefiniowac problem?
Czy uczen potrafi samodzielnie, czy z pomoca ustali¢ kolejne etapy dziatan, pro-

wadzace do rozwiazania problemu?
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» Rozpoznanie srodowiska wychowawczego:

Czy rodzice/opiekunowie dziecka wykazuja gotowos$¢ wspotpracy ze szkola?

Czy rodzice/opiekunowie dziecka wspotuczestnicza w procesie edukacyjnym dziecka?
Czy rodzice/opiekunowie znaja i akceptuja specyfikg funkcjonowania dydaktycz-
nego, poznawczego, spotecznego i emocjonalnego dziecka, wynikajaca z uszko-

dzenia stuchu?

» Pozycja w grupie klasowej:

Czy uczen aktywnie uczestniczy w zyciu klasy?

Czy uczen jest angazowany/zachgcany do udziatu przez réwiesnikow do wypet-
niania okreslonych zadan wynikajacych z aktywnos$ci grupowej czy jest biernym
obserwatorem dziatania grupy?

Czy uczef sam inicjuje kontakty ze styszacymi rowiesnikami?

Czy uczen nawiazuje blizsze kontakty kolezenskie z jedna czy kilkoma osobami
w grupie?

Czy stabo styszacy lub niesltyszacy uczen jest traktowany przez pelnosprawnych

kolegéw jak ktos, kto potrzebuje pomocy, czy jako rownoprawny cztonek grupy?

PRZEBIEG UCZENIA SIE

» Uwaga:

Czy uczen stabo styszacy lub niestyszacy koncentruje uwage na tresciach odbiera-
nych droga stuchowa?
Jak dhugo uczen koncentruje uwage stuchajac?

Czy uczen koncentruje uwage na pomocach wizualnych?

» Czytanie:

Jak uczen czyta: czy wystgpuja u niego zaburzenia prozodii (akcent, intonacja, li-
nia melodyczna), bledy wynikajace z nieprawidtowej realizacji fonemoéw i skom-
plikowanych pod wzgledem struktury fonologicznej wyrazdéw, wolne tempo czy-
tania?

Czy rozumie czytany tekst, czy umie korzysta¢ z kontekstu tresciowego?

» Myslenie:

Czy uczen dostrzega zaleznosci przyczynowo-skutkowe w materiale obrazkowym
1jezykowym?

Czy uczen potrafi logicznie uzasadnia¢ z wykorzystaniem dostgpnych mu $rod-
kéw jezykowych?

Czy pomoce wizualne pomagaja w zrozumieniu omawianych tresci?
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Komunikowanie wiedzy:

Czy uczen odpowiada na zadane przez nauczyciela pytania?

Czy uczen wykazuje si¢ aktywnym uczestnictwem w lekcji — zglasza si¢ do od-
powiedzi?

Czy uczen preferuje ustna czy pisemna form¢ odpowiedzi?

Czy uczen skutecznie radzi sobie z udzielaniem odpowiedzi opisowych czy prefe-

ruje testy wyboru?

Wykonywanie zadan praktycznych:

Czy uczef wykonuje prawidtowo zadania po ustyszeniu ustnej instrukcji?

Czy uczeh wymaga dodatkowych objasnien, demonstracji?

Tempo pracy:

Czy tempo pracy odbiega od tempa pracy styszacych rowiesnikow?
Jakie typy zadan wymagaja dtuzszego czasu do wykonania?

Czy ponaglanie wptywa mobilizujaco czy destrukcyjnie na efektywnos¢ pracy?

WYNIKI UCZENIA SIE I ZACHOWANIA

>

Osiagnigcia emocjonalno-motywacyjne (zainteresowania, aspiracje, postawy 1 wartosci):

Czy uczen prezentuje postawe poszukiwawcza?
Czy uczen stara si¢ doskonali¢ wskazane przez nauczyciela stabsze strony?
Czy uczen stara sig¢ postgpowac zgodnie z przyjgtym powszechnie systemem wartosci?

Czy uczen potrafi oceni¢ swoje postgpowanie w odniesieniu do systemu wartosci?

Osiagnigcia poznawcze:

Jaka wiedzg posiada uczen?

Czy uczen potrafi odwotywac si¢ do wczesniej zdobytej wiedzy?

Czy uczen wykorzystuje posiadang wiedz¢ do rozwigzywania problemow?

Czy uczen dostrzega zwiazek miedzy zdobywana na lekcji wiedza teoretyczna
1 praktyka, bedaca wynikiem zgromadzonych w wyniku eksploracji otoczenia do-

Swiadczen?

Pozadane zachowania spoteczne:

Czy uczen dazy do nawiazywania interakcji komunikacyjnych ze styszacymi ro-
wiesnikami?
Czy uczen dostosowuje si¢ do zasad panujacych w klasie?

Czy uczen potrafi wspotpracowaé w grupie?
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Przykladowe narzedzia diagnostyczne w pracy z uczniami niestyszacymi
lub stabo slyszgcymi i pomoc specjalistyczna

Z jakich narzgdzi diagnostycznych moze samodzielnie skorzysta¢ nauczyciel oraz z pomo-
cq jakich specjalistow powinien przeprowadzi¢ rozpoznanie specjalnych potrzeb edukacyj-

nych ucznia?

W przypadku uczniéow stabo styszacych lub niestyszacych nauczyciel moze korzystac

z nastgpujacych narzedzi diagnostycznych:

I. Karta Oceny Zachowan Komunikacyjnych dziecka z uszko-
dzonym stuchem (KOZK) (K. Krakowiak, M. Panasiuk).
KOZK jest narzedziem sluzacym do wnikliwej obserwacji porozumiewania si¢ dziecka
z otoczeniem. Narzedzie to pozwala na ustalenie poziomu kompetencji komunikacyjnej
1jezykowej oraz oceny preferencji w zakresie sposobu komunikowania si¢ (fonicznego
1 gestowo-mimicznego).

Karta sktada si¢ 30 kategorii zachowan komunikacyjnych wchodzacych w zakres 11
obszarow:

1. Dazenie do kontaktow 1 wspodtdziatania z innymi ludZmi.

Gotowos$¢ do komunikowania si¢ stownego.
Poznawanie stow.
Umiejetnos¢ postugiwania si¢ stowami.
Cechy komunikowania si¢ stownego.
Gotowos¢ do komunikowania si¢ gestowo-mimicznego.
Poznawanie znakéw gestowo-mimicznych.

Cechy komunikowania si¢ gestowo-mimicznego.

A e A N e

Cechy komunikowania si¢ gestowo-mimicznego.

_
e

Znajomos¢ jezyka.

—_
—_

. Znajomos¢ pisma.
Rzetelna obserwacja funkcjonowania stabo styszacego lub niestyszacego dziecka we wcze-

$niej wymienionych sferach pozwala nauczycielowi na wytyczenie kierunkéw dziatan eduka-

cyjnych i terapeutycznych zgodnie z profilem jezykowo-poznawczym ucznia.
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II. Karta Samooceny Umiejgtnosci Komunikowania si¢ z Dziec-

kiem z Uszkodzonym Stuchem (KSUK) (K. Krakowiak).
Komunikowanie si¢ jest procesem, w ktorym nadawca 1 odbiorca wymieniaja miedzy soba
komunikaty w nadziei na wzajemne zrozumienie przekazywanych za ich pomoca intencji.
Aby akty komunikacyjne mogty si¢ realizowaé, potrzebne sa: wspolny kod, kontekst oraz
umiejetnos¢ dokonywania wtasciwej interpretacji komunikatu przez odbiorcg.

W relacjach z dzieckiem z uszkodzonym stuchem znaczenie wymienionych wyzej
czynnikow przybiera zupelnie inny wymiar. Efektywno$¢ procesu komunikowania si¢ z trud-
nym partnerem, jakim jest stabo styszacy lub niestyszacy uczen, bgdzie bowiem zalezata od
stopnia zaangazowania si¢ nauczycieli oraz dokonania przez nich krytycznej samooceny swo-
ich umiejetnosci komunikacyjnych.

KSUK jest narzgdziem, ktore pozwala osobom styszacym na u$swiadomienie sobie
przyczyn trudno$ci w relacjach ze stabo styszacym lub niestyszacym dzieckiem oraz sklania
do weryfikacji wlasnych zachowan.

KSUK sktada si¢ z 30 pytan uporzadkowanych w 10. kategoriach:

» I-V obejmuja oceng umiejgtnosci odbierania i rozumienia sygnatdéw nadawanych
przez dziecko,

» VI-X obejmuja oceng umiejetnosci przekazywania dziecku komunikatow.

IITl. Inwentarz Autonomii Uczenia si¢ (A. Studenska).
Kwestionariusz przeznaczony jest dla dzieci powyzej 13. roku zycia. Stuzy do oceny stopnia
samodzielnosci ucznia w procesie uczenia si¢. Umozliwia rozpoznanie w zakresie pigciu ob-
szaroOw: samokontrola, refleksyjnos¢, niezaleznos¢ planowania, otwarto$¢ na zmiany, troska

o wyniki.

IV. Test Zdolnos$ci Jgzykowych (M. Wojtowicz).
Test przeznaczony jest do diagnozowania zdolnos$ci jgzykowych, rozumianych jako zdolnos$ci
do nauki jezykow obcych uczniow konczacych nauke w szkole podstawowej, uczgszczaja-
cych do gimnazjum i os6b dorostych. Moze by¢ wykorzystywany przez nauczycieli jgzyka
obcego w celu okreslenia predyspozycji ucznidéw do uczenia si¢ jezyka obcego w zakresie
nastgpujacych poziomow: Dyskurs (umiejetno$¢ operowania tekstem jako catoscia), Stownic-
two (zasob stéw 1 form znaczeniowych oraz umiejgtnos¢ ich wykorzystania w tekscie) 1 Gra-

matyka (zdolno$¢ do dostrzegania relacji dotyczacych budowy stow i zdan).

53



W przypadku dzieci i mlodziezy z uszkodzeniami stuchu, z uwagi na specyfike zasto-
sowanego w tescie materiatu jgzykowego, nalezy wzia¢ pod uwage poziom funkcjonowania

jezykowego ucznia i rozwazy¢ korzysci z zastosowania testu.

V. Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji WKP

(A. Matczak, A. Jaworowska, A. Ciechanowicz, E. Zalewska, J. Stanczak).
Kwestionariusz pozwalajacy na diagnozg preferencji w zakresie zainteresowan typami czyn-
nosci oraz warunkOw pracy u ucznidéw gimnazjum, szkot ponadgimnazjalnych i szkot dla
osoOb dorostych. Test pozwala okresli¢ skalg zainteresowan w 7. grupach:

1) Jezykowych,

2) Matematyczno-Logicznych,

3) Praktyczno-Technicznych,

4) Praktyczno-Estetycznych,

5) Opiekunczo-Ustlugowych,

6) Kierowniczo-Organizacyjnych,

7) Biologicznych.

Kwestionariusz stuzy takze do okreslania warunkow pracy preferowanych przez badanego:
zwigzanych z planowaniem badZ improwizowaniem, a takze wymagajacych stabo badz silnie
stymulujacego Srodowiska pracy.

Testem moga postugiwac si¢ zatrudnieni w placéwce psychologowie, doradcy zawo-
dowi oraz pedagodzy.

W przypadku koniecznosci dokonania specjalistycznej diagnozy stabo styszacego lub
niestyszacego dziecka nauczyciel powinien skorzysta¢ z diagnozy przeprowadzonej przez
psychologa, surdopedagoga 1 surdologopedg.

Jesli nauczyciel opracowuje wlasny arkusz obserwacji uczniow niestyszacych lub sta-
bo styszacych, to powinien zwrdci¢ uwage na:

» poziom rozwoju jgzykowego;

» preferencje w zakresie sposobu komunikowania si¢ (jezyk dzwigkowy, jezyk dzwig-
kowy wspomagany fonogestami, jezyk dzwigkowy wspomagany gestami konwencjo-
nalnymi i niekonwencjonalnymi, jezyk migowy, system j¢zykowo-migowy i inne);

» ukierunkowanie aktywnosci poznawczej ucznia (czym sig interesuje, okreslenie obsza-

row dziatania, ktére powoduja, ze uczen jest bardziej zaangazowany w dzialanie itp.);
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» dominujacy kanat odbioru informacji (stuchowy, stuchowo-wzrokowy, wzrokowo-stu-
chowy, wzrokowy);

» zdolno$¢ koncentracji uwagi na tresciach odbieranych droga stuchowa — czas koncen-
tracji, czynniki rozpraszajace;

» gotowos¢ ucznia do sygnalizowania swoich trudnosci w odbiorze i rozumieniu prze-
kazywanych na lekcji tresci;

» formy i $rodki wykorzystywane w procesie komunikacji, utatwiajace rozumienie
1 przekazywanie tresci;

» stopien rozumienia komunikatow przekazywanych na lekcji;

» stopien rozumienia samodzielnie przeczytanego tekstu;

» umiejetnosé tworzenia tekstow mowionych i pisanych (forma gramatyczna, stylistycz-
na, spojnos¢, struktura tekstu itp.);

» komunikowanie si¢ w grupie.

Podzial wynikow rozpoznania indywidualnych potrzeb na sprzyjajace
i niesprzyjajace rozwojowi ucznia niestyszacego lub slabo styszacego

Jakie sa warunki utrudniajace i utatwiajace rozwo6j ucznia z wada stuchu?

Jakie warunki zewngtrzne oraz jaki rodzaj pomocy 1 wsparcia nalezy uzna¢ za waz-

ny dla rozwoju ucznia z wada stuchu?

Podziat wynikéw rozpoznania indywidualnych potrzeb ucznia niestyszacego lub stabo
styszacego zwiazany jest z okre$leniem jego potrzeb sprzyjajacych rozwojowi (grupa A) oraz
potrzeb utrudniajacych proces jego rozwoju (grupa B). W tym zakresie czynno$ci diagno-
stycznych nauczyciel okresla takze rodzaj dostosowania otoczenia zewngtrznego do specjal-
nych potrzeb edukacyjnych ucznia (grupa C).

Jezeli w przyktadowym ORZECZENIU orzeka si¢ o potrzebie ksztalcenia specjalnego
z uwagi na obustronne odbiorcze uszkodzenie stuchu w stopniu
glebokim, to sposréd wszystkich wynikéw diagnozy do grupy A nauczyciel powinien
zakwalifikowa¢ funkcje prawidlowo rozwinigte, np.:

» wysoki poziom motywacji do podejmowania dziatan o charakterze poznawczym,;

» wykonywanie zadan z namystem, refleksyjnie;

» poszukiwanie pomocy i wsparcia w sytuacjach, gdy nie radzi sobie ze zrozumieniem
ztozonych polecen;

» przecigtny poziom inteligencji;
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prawidlowo uksztattowane procesy myslenia przyczynowo-skutkowego, analizy i syn-
tezy wzrokowej;
zdolnos$¢ uczenia si¢ wzrokowo-ruchowego nowych typoéw zadan, adekwatnie do wie-

ku uksztaltowane procesy myslenia itp.

Do grupy B nauczyciel powinien zakwalifikowaé np.:

>

fragmentaryczny deficyt rozwojowy w zakresie percepcji 1 koordynacji wzrokowo-
ruchowej;

nizszy niz przecigtny zasob leksykalny;

obnizony poziom kompetencji j¢zykowej w zakresie poszczegolnych plaszczyzn jgzy-
ka: gramatycznej, leksykalnej, fonologicznej;

utrudniony odbidr informacji droga stuchowa w niesprzyjajacych warunkach (wigksza

liczba dyskutujacych osob, szum).

Do grupy C nauczyciel powinien zaliczy¢ np.:

>

Y V VYV V

zapewnienie odpowiedniego miejsca w klasie;

zminimalizowanie dystraktorow — hatas, szum;

dostosowanie tresci do mozliwos$ci percepcyjnych ucznia;

zastosowanie metody wspomagajacej odczytywanie mowy z ust — fonogesty;
zapewnienie zaj¢¢ dydaktyczno-wyrdwnawczych, terapii logopedycznej, zaje¢ korek-
cyjno-kompensacyjnych;

zapewnienie wsparcia nauczyciela wspomagajacego itp.

POZIOM PROGRAMOWY

Sformulowanie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego
dla ucznia z wadg shuchu

Jak konstruowa¢ Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET)?

Jakie metody, formy, §rodki powinien uwzgledni¢ Zespot przy konstruowaniu IPET?

Realizacja tresci podstawy programowej powinna przebiega¢ na podstawie IPET

uwzgledniajacego wspdlne, skoordynowane dziatania nauczycieli oraz specjalistow pracuja-

cych z dzieckiem (surdopedagog, surdologopeda). Oddzialywania pedagogiczne maja sprzy-

jaé przyrostowi wiedzy 1 umiejgtnos$ci oraz umozliwia¢ utrwalenie nabytych wiadomosci,

ktore beda stanowity bazg do rozszerzania i przyswajania nowych tresci na kolejnych etapach

edukacyjnych.
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Program nauczania dla zaje¢ edukacyjnych dopuszcza do uzytku w danej szkole dy-
rektor szkoty, na wniosek nauczyciela lub nauczycieli.

Nauczyciel moze zaproponowacé program opracowany samodzielnie lub we wspotpra-
cy z innymi nauczycielami. Nauczyciel moze rowniez zaproponowaé program opracowany
przez innego autora (autorow) lub program opracowany przez innego autora (autorow) wraz
z dokonanymi zmianami.

Zaproponowany przez nauczyciela program powinien by¢ dostosowany do potrzeb
i mozliwosci uczniow, dla ktorych jest przeznaczony'.

W wyborze podrgcznikdéw dla ucznia stabo styszacego lub niestyszacego nauczyciel
powinien kierowac sig:

» przejrzystoscia struktury tekstu w podrgcznikach, zeszytach ¢wiczen, kartach pracy
(stosunkowo mala ilo§¢ odno$nikow, trafnie dobrany materiat pogladowy — ilustracje
tematyczne, schematy itp.);

» logicznoscia i spojnoscia formy jezykowej;

» uwzglednieniem potrzeby powtarzania i odwolywania si¢ do tre§ci omoéwionych wczes-

niej, ale bezposrednio zwigzanych z realizacja biezacej tematyki.

W przypadku stabo styszacego lub niestyszacego ucznia, w zaleznosci od jego potrzeb
1 mozliwos$ci, modyfikacji powinny by¢ poddane:
» teksty o skomplikowanej strukturze gramatyczno-semantycznej;
» teksty literackie charakteryzujace si¢ bogactwem jezykowych srodkow artystycznych;
» teksty literackie zawierajace stownictwo archaiczne, dialektyczne itp.;
» teksty naukowe zawierajace specjalistyczne stownictwo, ktdrego uczen z cata pewno-
scig wezesnie] nie poznal;

» teksty zrodtowe.

IPET jest konstruowany dla konkretnego dziecka z okreslonym rodzajem niepetnosprawnosci.
Nalezy zatem pamigtaé, ze podstawowym warunkiem skonstruowania indywidualnego pro-
gramu jest dokonanie refleksyjnej analizy funkcjonowania ucznia, a takze oceny jego poten-
cjalnych mozliwos$ci oraz ewentualnych trudnosci w zakresie nabywania wiadomosci i umie-
jetnosci dydaktycznych wynikajacych z realizacji podstawy programowej, ksztaltowania

obrazu wilasnej osoby w relacjach z grupa réwiesnicza i osobami dorostymi, przyswajania

12 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopuszczania do
uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i programéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
szkolnego podrgcznikoéw (DzU z 2009 r., Nr 89, poz. 730).
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systemu wartos$ci, eksploracji otaczajacej rzeczywistosci w sposob pozwalajacy na ustalanie
zwiazkow przyczynowo-skutkowych i czasowo-przestrzennych.

W przypadku stabo styszacych lub niestyszacych uczniow nalezy uwzgledni¢ diagno-
z¢ zawarta w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz informacje uzyskane od
rodzicow/opiekundéw 1 terapeutdéw dziecka. Nalezy jednak pamigtaé, Ze wymienione Zrddta
dostarczaja nam najczesciej wiedzy na temat funkcjonowania dziecka z uszkodzeniem stuchu
w kontakcie indywidualnym. Z uwagi na to niezwykle wazne jest uzupehienie informacji
o dane pochodzace z obserwacji swobodnej lub ukierunkowanej ucznia przez nauczycieli na

lekcjach oraz w relacjach z rowie$nikami.

Przyktad.

Diagnoza
Zespot przedstawia diagnozg, w tym informacje o mozliwosciach rozwojowych 1 potencjale
dziecka:

Kasia jest dziewczynka z obustronnym odbiorczym uszkodzeniem stuchu w stopniu
umiarkowanym, zdiagnozowanym w 6. r. Z.

Uczennica byla juz uprzednio dwukrotnie badana w Poradni Psychologiczno-Pedago-
giczne] w Y. Pierwsza diagnoza dotyczyta oceny rozwoju psychoruchowego (opinia z dn.
29.05.2006 r.), natomiast druga — dostosowania warunkéw edukacyjnych do indywidualnych
potrzeb (opinia z dn. 13.03.2008 r.).

Aktualnie Kasia jest uczennica klasy III 1 w jej funkcjonowaniu szkolnym obserwuje
si¢ zaktOcenia procesu uczenia si¢ w postaci:

1) wolnego tempa pracy,
2) bledéw w pisaniu,
3) trudno$ci w rozumieniu ztozonych zadan,

4) opanowaniu tabliczki mnozenia.

Z przedtozonej opinii wychowawcy wynika rowniez, ze dziewczynka jest:
1) zamknigta w sobie,
2) wycofana,
3) unika kontaktow z rowiesnikami,

4) niechgtnie si¢ wypowiada.

Przeprowadzone kontrolne badania w Poradni wskazaly na ztozone podtoze trudnosci szkol-

nych uczennicy. Ogolny rozwdj umystowy dziewczynki przebiega niecharmonijnie 1 ksztaltuje
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si¢ w dolnych obszarach inteligencji przecigtnej dla wieku. Lepsze mozliwo$ci Kasia prezen-
tuje w zakresie zdolnos$ci przeprowadzenia operacji umystowych na materiale stowno-pojg-
ciowym (inteligencja stowna adekwatna do wieku). Natomiast na obnizonym poziomie ksztat-
tuje si¢ sfera percepcyjno-wykonawcza (inteligencja bezstowna ponizej przecigtnej). Nalezy
jednak podkresli¢, ze na uzyskiwane przez dziewczynke rezultaty w probach wykonawczych
znaczny wpltyw ma wolne tempo pracy zadaniowe;.

Dodatkowo presja czasowa wpltywa negatywnie na jej funkcjonowanie poznawcze,
czego efektem sa m.in. zakldcenia koncentracji. Pod wplywem niepowodzen Kasia wycofuje
si¢ z wykonywania trudniejszych zadan, mimo Ze bardzo zalezy jej na osiaganiu sukcesu.

Jak wykazatlo badanie psychologiczne najwigksze trudnosci dziewczynki wynikaja
z wolnego tempa pracy zadaniowej, ktore przektada si¢ na znacznie obnizone tempo uczenia
si¢ nowych typow zadan opartych na materiale spostrzezeniowym. Dlatego uczennica wyma-
ga wigce] czasu, aby efektywnie przyswoi¢ sobie dany zakres materialu. Przeprowadzona
ocena sprawnosci analizatora wzrokowego wskazala na obnizone funkcjonowanie percepcji
1 koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz pamigci wzrokowej. W badaniu psychologicznym
Kasia zaprezentowala rOwniez swoje mocne strony, ktore moga stanowi¢ punkt wyjsciowy do
planowania i ukierunkowania pracy dydaktyczno-terapeutyczne;.

Kasia wykazuje si¢ prawidlowo uksztalttowanymi procesami myslenia stowno-pojecio-
wego 1 przyczynowo-skutkowego. Cechuje ja dobrze rozwinigta spostrzegawczo$¢ wzrokowa
oraz analiza i synteza wzrokowa. Prezentuje adekwatny do wieku zaséb wiadomosci ogdlnych.

W przypadku Kasi obserwowane zakldcenia, w tym spowolnienie psychoruchowe,
wrazliwo$¢ emocjonalna oraz trudno$ci w koncentracji uwagi moga wynika¢ ze specyfiki
funkcjonowania uktadu nerwowego. Stad tez moze podatnos¢ dziecka do reagowania wzmo-
zonym napigciem emocjonalnym i wycofaniem z sytuacji postrzeganych jako trudne i zagra-
zajace (np. unikanie wypowiedzi stownych).

Dlatego w postepowaniu wychowawczym z dziewczynka nalezy wzmacniac jej:

1) wiarg w siebie,
2) zachegca¢ do dziatania,
3) wskazywaé na pozytywne osiagnigcia,

4) chwali¢ w obecnosci grupy.

Okazywana zyczliwo$¢ 1 zrozumienie beda czynnikami sprzyjajacymi procesowi motywowa-
nia uczennicy do podejmowania wysitku umystowego i stopniowego przezwyci¢zania trudno-
sci w funkcjonowaniu dydaktycznym 1 emocjonalno-spotecznym. Ponadto:

1) szeroko pojg¢ta indywidualizacja,
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2) dostosowanie tempa do mozliwo$ci uczennicy,
3) spokojny ton,
4) okazywane zrozumienia i wspieranie dziewczynki w sytuacjach trudnych moga istot-

nie przyczyni¢ si¢ do poprawy jej ogdlnego funkcjonowania w szkole.

Podczas badania pedagogicznego stwierdzono, ze dziewczynka pracuje w bardzo wol-
nym tempie, refleksyjnie, ale stara si¢ osiagna¢ dobre wyniki. Kasia pracuje samodzielnie,
ale poszukuje potwierdzenia poprawnosci wykonywanych przez siebie dziatan. Podczas
rozwiazywania zadan o wyzszym stopniu trudnosci potrzebuje naprowadzenia i dodatko-
wych wskazowek.

Uczennica czyta w tempie nizszym niz przecigtne (poziom klasy II szkoty podstawowe;j),
popelnia nieliczne btedy polegajace gtdéwnie na zamianie struktury bardziej skomplikowanych
wyrazow. Dziewczynka zapamigtuje ogolny sens przeczytanych tekstow, prawidiowo dokonuje
ich analizy 1 interpretacji, pomija natomiast informacje bardziej szczegdtowe, ktdre na obecnym
etapie edukacyjnym nie wplywaja w decydujacy sposob na rozumienie tresci. Na uwage zastu-
guje fakt, ze podczas pracy z tekstem dziewczynka stara si¢ wlasnymi stowami interpretowac
przedstawione wydarzenia i sytuacje bez dostownego przytaczania fragmentoéw tekstu.

Z zakresu matematyki dziewczynka opanowata podstawowe umiejgtnosci 1 wiadomosci
niezbedne do dalszego ksztattowania myslenia matematycznego. Kasia dokonuje samo-
dzielnej analizy tresci zadan, ustalajac kolejne etapy prowadzace do rozwiazania. Z uwagi
na to, ze trudno$¢ sprawia dziewczynce opanowanie tabliczki mnozenia, Kasia w wielu
przypadkach zastgpuje mnozenie dodawaniem. Kolejnym utrudnieniem jest mylenie pojgc¢
,,0 kilka” i ,kilka razy”.

Analiza tekstow pisanych ze stuchu wskazuje, ze dziewczynka popetnia do$¢ liczne bigdy
typowo ortograficzne np. zamiana [6-u], [rz-z] oraz wskazujace na wadg¢ stuchu np. zamiana
[s-z]. Z uwagi na wystgpujace zaburzenia w zakresie matej motoryki, poziom graficzny pisma
jest obnizony. Litery sa nieksztaltne, o r6znym nachyleniu, w miar¢ uplywu czasu pisania
pismo staje si¢ coraz mniej czytelne.

W badaniu logopedycznym stwierdzono nieharmonijny poziom kompetencji jezykowe;.
Kasi jest trudno nawiaza¢ kontakt z osoba badajaca. Nie odzywa si¢ spontanicznie. Zapytana,
odpowiada monosylabami lub pojedynczymi wyrazami. Podczas wykonywania trudniejszych
zadan szybko si¢ dekoncentruje. Kasia do§¢ dobrze radzi sobie z zadaniami wymagajacymi
odtworzenia informacji. Przejawia si¢ to podczas pracy z tekstem wystuchanym — zapamigtu-
je najwazniejsze wydarzenia, umie pokaza¢ zaleznosci czasowo-przestrzenne pomigdzy nimi.
Ukazuje motywy dziatania bohateréw, potrafi dokona¢ uogolnienia tekstu. Znacznie gorzej
Kasia radzi sobie z samodzielnym tworzeniem tekstu na zadany temat, nawet jesli odwotuje

si¢ on do posiadanej wiedzy. Opowiadanie jest wowczas uproszczone pod wzgledem grama-
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tycznym 1 semantycznym, brak trojdzielnej kompozycji — nie ma wyodrgbnionego wstepu,
rozwinigcia 1 zakonczenia. Pojawiaja si¢ bledy sktadniowe i1 gramatyczne.
W badaniu analizatora stuchowego stwierdzono, ze funkcjonuje on w sposob nicharmonijny.
W granicach normy ksztattuje si¢ werbalna pamig¢ fonologiczna (zdolno$¢ zapamigtywania ko-
lejnosci glosek i sylab w wyrazach). Kasia prawidtowo dokonuje réznicowania 1 identyfikowania
fonemow, co $wiadczy o tym, ze ma duzy zysk z aparatow stuchowych. Trudnosci pojawiaja si¢
na etapie dokonywania analizy 1 syntezy fonemowej wyrazéw obco brzmiacych lub odleglych
znaczeniowo. Natomiast jesli operacje te dotycza wyrazow znanych z wezesniejszych do§wiad-
czen jezykowych, dziewczynka nie popetia bledow. Badanie analizatora stuchowego bylo wy-
konane podczas kontaktu indywidualnego, w optymalnych warunkach akustycznych. W szkole,
gdzie panuje hatas, poglos 1 jest dos¢ silna presja czasowa, dziewczynka moze mie¢ trudnosci
w ustyszeniu wszystkich informacji, ktore do niej docieraja.
Na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego ustalono:
1) cechy korzystne do rozwoju Kasi oraz osiagni¢cia w sferze emocjonalno-motywacyj-
nej, instrumentalnej, spotecznej, a takze osiagnigcia edukacyjne (Grupa A);
2) niepowodzenia edukacyjne i cechy utrudniajace rozwoj Kasi oraz opanowywanie wia-
domosci 1 umiejgtnosci tresci objetych podstawa programowa dla danego etapu eduka-

cyjnego (Grupa B).

GRUPA A GRUPA B

» adekwatny do wieku poziom inteligencji stow- * wolne tempo pracy,
nej, * trudnosci w rozumieniu ztozonych wypowie-

* motywacja do pracy umystowej, dazenie do dzen,
osiagnigcia sukcesu, * trudnosci w nawiazywaniu kontaktow z rowie-

» adekwatny do wieku zasdb wiadomosci 0gol- $nikami,
nych, * niechgtnie si¢ wypowiada,

» prawidlowo uksztattowane analiza i synteza oraz « w zakresie funkcji wzrokowych — obnizona ko-
spostrzegawczo$¢ wzrokowa, werbalna pamigé ordynacja wzrokowo-ruchowa i pamigé wzro-
fonologiczna, kowa,

* pracuje samodzielnie poszukujac potwierdzenia » w zakresie funkcji stuchowych — obnizona anali-
poprawnosci wykonywanych dziatan, za i synteza fonemowa,

* dokonuje interpretacji przeczytanych tresci. * nie zapamigtuje informacji szczegdtowych,

W pracy z tekstem wystuchanym: * nie opanowuje tabliczki mnozenia,

* do$¢ dobrze radzi sobie z zadaniami wymagaja- « myli pojecia ,kilka razy” i ,,0 kilka”,
cymi odtworzenia informacji, * popetnia liczne bledy ortograficzne,

* zapamigtuje najwazniejsze wydarzenia, + popehia bledy sktadniowe i fleksyjne w wypo-

+ umie pokaza¢ zalezno$ci czasowo-przestrzenne wiedziach,
pomigdzy zdarzeniami, e meczliwosé reki.

* pokazuje motywy dziatania bohaterow,

 potrafi dokona¢ uogoélnienia tekstu.

Kolejnym etapem jest ustalenie przez nauczycieli celow dydaktycznych i terapeutycz-
nych. Okreslenie celéw powinno by¢ wyznaczane z uwzglednieniem zalecen w pracy z ucz-

niem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (w tym z uczniem z wada stuchu).
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Stwarzanie warunkow umozliwiajacych kreatywne dziatanie

dziewczynki w procesie edukacyjnym poprzez:

>
>

wydtuzenie czasu pracy koniecznego do wykonania poszczegdlnych zadan,
organizowanie sytuacji na terenie klasy/szkoty/domu, w ktérych dziewczynka moze
odnie$¢ sukces,

stosowanie czgsto informacji zwrotnych — komunikaty powinny zawiera¢ spostrzeze-
nia na temat postgpow, a takze elementow, nad ktérymi dziewczynka musi jeszcze po-
pracowac,

upewnienie sig, ze stawiane dziewczynce wymagania sa adekwatne do jej mozliwosci
percepcyjnych,

kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko bgdzie miato okazje¢ do wymiany komunikatéw
z rowie$nikami — praca w grupach monitorowana przez nauczyciela,

wydawanie polecen i instrukcji w postaci krotkich, jasnych komunikatow.

Rozwijanie motywacji do podejmowania dziatan poprzez okazywanie

wsparcia emocjonalnego i rozumiejacej postawy wobec trudnosci dziewczynki poprzez:

>
>

>

stosowanie w procesie dydaktyczno-wychowawczym gléwnie wzmocnien pozytywnych,
dostrzeganie nawet najmniejszych osiagnie¢ Kasi, wysitku wktadanego w prace,
chwalenie, nagradzanie, zachgcanie,

stwarzanie zyczliwej 1 przyjaznej atmosfery, dajacej poczucie bezpieczenstwa.

Umozliwienie dziewczynce odnoszenia sukcesow dydaktycznych po-

przez dostosowanie tresci dydaktycznych pod wzgledem merytorycznym, jak i organizacyj-

nym (kazdy nauczyciel przedmiotu we wspolpracy ze specjalistami znajacymi specyfike

funkcjonowania dziecka z uszkodzonym stuchem, np. surdopedagoga, surdologopedy, peda-

goga specjalnego, dokonuje analizy tresci podstawy programowej w odniesieniu do poten-

cjalnych mozliwosci dziecka). Przyktadowo:

Jezyk polski

Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacji:

>

zapewnienie optymalnych warunkoéw akustycznych do odbioru wypowiedzi droga stu-

chowa:

— nauczyciel méwiac nie przemieszcza si¢ po klasie, jest zwrocony twarza do
dziewczynki, nie méwi zapisujac informacje na tablicy — odczytuje je po zapisa-
niu,
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— dziewczynka zajmuje w klasie miejsce umozliwiajace jej obserwacj¢ dobrze
oswietlonej twarzy nauczyciela (zrodto §wiatla za dzieckiem),

— nauczyciel przed rozpoczgciem lekcji zapoznaje dziecko z nowymi pojgciami (za-
pisuje je na tablicy, zachgca ucznidw do podania ich definicji itp.), krétko przed-
stawia tresci bgdace tematem lekcji.

wydtuzenie czasu przeznaczonego na samodzielne czytanie tekstu.
Czytanie 1 stuchanie
doskonalenie techniki czytania np. poprzez czytanie z podzialem na role — w poczat-
kowym okresie Kasia powinna by¢ wczesniej poproszona o przygotowanie krotkiego
fragmentu, w nastepnym etapie dziewczynka powinna by¢ sukcesywnie wdrazana do
czytania krotkich fragmentow bez przygotowania (zasada stopniowania trudnos$ci),
czytanie nie jest oceniane az do momentu oswojenia si¢ dziecka z sytuacja wystepo-
wania przed klasa, dziewczynka dostaje jedynie ustne informacje zwrotne;

nauczyciel zadaje pytania pomocnicze, utatwiajace sprecyzowanie tematu 1 gtownej

mysli tekstu;

nauczyciel, wspolnie z dzieckiem, dokonuje selekcji informacji istotnych od mniej

waznych, pomaga w formutowaniu wnioskow;

zapoznaje dziewczynke z tworzeniem wypowiedzi wedlug zasad trojdzielne; kompo-

zycji poprzez przygotowanie planu — plan powinien sktada¢ si¢ z trzech, wyraznie za-

znaczonych (réwniez pod wzgledem graficznym) czgsci.

Swiadomos$¢ jezykowa

ksztaltowanie $wiadomosci jezykowe] powinno mie¢ charakter pragmatyczny skon-
centrowany na doskonaleniu umiejgtnosci stosowania poprawnych form gramatycz-
nych (sktadniowych i fleksyjnych) w praktyce — tworzenie i przeksztatcanie wypowie-

dzen, dostrzeganie 1 korygowanie btedow.

POZIOM PRAKTYCZNY

Realizacja IPET (Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego)
w pracy z uczniem nieslyszacym lub stabo slyszacym

Jak realizowa¢ IPET uwzgledniajac zasady pracy z uczniem niestyszacym lub stabo stysza-

cym?
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Stwarzanie kreatywnych warunkow uczenia si¢

Etap przedszkolny:

Zadaniem nauczyciela na etapie edukacji przedszkolnej jest koncentrowanie si¢ na od-
czytywaniu sygnatéw wysylanych przez dziecko i umiejgtne stwarzanie sytuacji, w ktorych
begda mogtly by¢ realizowane wzajemnos$¢ (naprzemienno$¢ relacji) i intencjonalnos¢.

U dzieci, ktore postuguja si¢ jezykiem na poziomie pozwalajacym na rozumienie ko-
munikatow ustnych, nauczyciel powinien zadba¢ o to, aby polecenia czy instrukcje byty for-
mutowane w postaci prostych, krotkich zdan. W przypadku, gdy wykonanie zadania przebie-
ga wieloetapowo (na poziomie przedszkolnym nie powinno przekracza¢ dwoch etapow),
nalezy podac¢ instrukcje do kazdego etapu. Trzeba przy tym pamigta¢, aby monitorowac wy-
konanie kazdego etapu zadania. Dzieciom, ktorych mozliwos$ci percepcyjne 1 poziom pamigci
sekwencyjnej pozwalaja na zrozumienie i zapamigtanie dluzszych komunikatow, nalezy po-
dawac¢ polecenie w petnej formie, nie dzielac ich na czlony.

U dzieci, u ktorych poziom rozwoju jgzykowego uniemozliwia rozumienie polecen
ustnych, wskazane jest wspomaganie komunikacji gestami oraz demonstrowaniem sposobu
wykonania zadania. Niezwykle istotne jest komentowanie poszczegdlnych czynnosci z wyko-
rzystaniem metod wspomagajacych ksztalttowanie systemu jezykowego, np. fonogestow lub
zastosowanie jezyka migowego. Dziatania nauczyciela w stosunku do omawianej grupy dzie-
ci powinny by¢ ukierunkowane w poczatkowym okresie na wzbudzenie motywacji do komu-
nikowania sig, a nastgpnie na ksztattowanie i doskonalenie systemu jgzykowego.

Stymulowanie rozwoju zachowan komunikacyjnych matych niestyszacych lub stabo
styszacych dzieci powinno przede wszystkim wykorzystywac ich naturalne dazenie do nawia-
zywania interakcji z innymi osobami oraz poznawania najblizszego srodowiska. Wytworzenie
w tym wczesnym okresie wigzi emocjonalnych, opartych na poczuciu bezpieczenstwa i za-
dowolenia, gwarantuje w przysztosci spontaniczne dazenie dziecka do wspotdziatania z doro-
stymi 1 korzystania z ich wiedzy 1 doswiadczenia w eksploracji otoczenia. Kierowane polece-
nia powinny by¢ zatem S$ci$le zwigzane z preferowana przez dziecko aktywnoS$cia poznawcza
(podazanie za dzieckiem).

Okres przedszkolny jest czasem, kiedy niestyszace dziecko do komunikowania si¢
wykorzystuje zarowno komunikaty jezykowe dzwigkowe, jak i komunikaty gestowo-mimicz-
ne. Skutecznos¢ komunikowania sig jest zatem uzalezniona od poziomu zapoznania si¢ przez
otoczenie ze srodkami wykorzystywanymi przez dziecko do porozumiewania si¢. Nauczyciel,
oprocz potwierdzenia przez dziecko zrozumienia polecenia, powinien monitorowaé podjgte
przez nie dziatania w celu korygowania ewentualnych btedéw, wynikajacych z btednej inter-

pretacji odebranego komunikatu.
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Szkola podstawowa, gimnazjum, szkola ponadgimnazjalna:

Jak juz wczesniej wielokrotnie wspominano uczniowie z uszkodzeniami shuchu sta-
nowig bardzo zr6znicowana grup¢ pod wzgledem poziomu opanowania systemu jezykowego.

W odniesieniu do ucznidw funkcjonalnie styszacych lub niedostyszacych wszelkie
komunikaty (polecenia, instrukcje, metody postgpowania) powinny by¢ przekazywane z wy-
korzystaniem j¢zyka dzwigkowego. W niesprzyjajacych warunkach akustycznych wskazane
jest powtdrzenie polecenia. Wazne tez jest, aby podczas wykonywania do$wiadczen poszcze-
golne etapy dzialania byty nazywane i komentowane.

Uczniowie slabostyszacy lub niestyszacy, oprocz zastosowania metod wspomagaja-
cych odczytywanie mowy z ust (fonogesty) lub komunikatow przekazywanych w jezyku mi-
gowym, beda potrzebowali dodatkowych informacji w postaci demonstracji sposobu wyko-
nania danego zadania. Pomocna moze tez okaza¢ si¢, zwlaszcza w przypadku wykonywania
skomplikowanych do$wiadczen czy innego rodzaju dzialan, wezesniejsza projekcja filmu, na
ktorym pokazany jest przebieg danej czynnosci. Dla omawianej grupy uczniéw bedzie to sta-
nowilo zarazem czynnik motywujacy, poniewaz zostanie wyeliminowany element zaskocze-
nia 1 poczucia bezradno$ci w obliczu koniecznos$ci sprostania nowym, trudnym zadaniom.

Na etapie szkoly podstawowej, gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej w celu upew-
nienia sig, ze uczen z uszkodzonym stuchem zrozumiat polecenie, nalezy poprosi¢ o udziele-
nie odpowiedzi na pytanie: ,,Co masz zrobi¢?”. Uczen moze udzieli¢ odpowiedzi ustnej lub
przystapi¢ do dziatania. Konieczne jest oczywiscie monitorowanie przebiegu podjetych przez
ucznia dziatan i1 biezace korygowanie popetnianych przez niego btedow. Nie zaleca sig prosi¢
ucznia o dostowne powtdrzenie zadanego pytania, poniewaz umiejgtnos¢ ta w zadnym wy-
padku nie moze $wiadczy¢ o zrozumieniu powtdrzonego polecenia. Mozemy by¢ jedynie

pewni, ze zostato zrozumiane polecenie: ,,Powtorz.”

Ksztaltowanie motywacji do pracy

Etap przedszkolny:

W przypadku dzieci z uszkodzeniami stuchu, zwlaszcza niestyszacych, nalezy zwroci¢
uwage na rozbudzanie zainteresowania wtasna osoba w dwojakim aspekcie: fizycznym 1 psy-
chicznym. W aspekcie fizycznym nalezy ksztaltowac lub doskonali¢ umiejetnos¢ orientacji
w schemacie wlasnego ciata oraz poznawania przez dziecko wlasnych mozliwosci w zakresie
przeksztatcania 1 kreowania otaczajacej je rzeczywistosci. W aspekcie psychicznym wazne jest,
aby ksztattowa¢ u niestyszacego dziecka: umiejgtno$¢ wyrazania i nazywania wlasnych emocji,
dazenie do skutecznego nawiazywania relacji z innymi osobami z wykorzystaniem dostgpnych

mu srodkow wyrazu oraz zdolno$¢ analizowania wtasnych reakcji w kontaktach z innymi.
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Stabo styszace lub niestyszace dzieci w wieku przedszkolnym wykazuja, podobnie jak
ich styszacy rowiesnicy, ogromne zainteresowanie badaniem otaczajacej rzeczywistosci. Za-
daniem nauczyciela powinno by¢, w miar¢ mozliwosci, wspotuczestniczenie w procesie eks-
ploracji otoczenia. Aby jednak dziatania te byty efektywne nalezy zwrdci¢ uwagg na nastgpu-
jace problemy:

1. Czy dziecko ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa? Czy akceptuje dzialania na-
uczyciela?

2. Czy oczekiwania stawiane dziecku nie przekraczaja jego mozliwosci psychofizycznych?

3. Czy wiedza nauczyciela o dziecku wystarcza, aby zastosowa¢ odpowiednie rodzaje
bodzcow do wywotania okreslonej reakcji?

4. Czy nauczyciel potrafi odczyta¢ stany emocjonalne dziecka?

5. Czy potrafi wykorzysta¢ najblizsze srodowisko dziecka do wzbudzenia w nim aktyw-
nosci poznawczej?

6. Czy potrafi ukierunkowa¢ interakcje 1 reakcje komunikacyjne z dzieckiem zgodnie

z jego oczekiwaniami?

7. Czy potrafi odczytywac i interpretowa¢ komunikaty dziecka?

Szkola podstawowa, gimnazjum, szkola ponadgimnazjalna:

Stabo styszacy lub niestyszacy uczniowie na kolejnych etapach edukacyjnych musza
zmagac si¢ z pokonywaniem trudno$ci w komunikowaniu si¢ zaréwno z nauczycielami, jak
1 (a moze przede wszystkim) z rowie$nikami. Rodzi to poczucie osamotnienia i braku poczu-
cia przynaleznosci do okreslonej grupy. Motywacja do poznawania siebie w relacjach z in-
nymi bgdzie tworzenie sytuacji, ktére umozliwia uczniowi z uszkodzonym stuchem nawiazy-
wanie satysfakcjonujacych relacji z rowiesnikami. O ile na pierwszym etapie edukacyjnym
réznice w poziomie jgzykowym nie stanowia jeszcze istotnej przeszkody w kontaktach mig-
dzy styszacymi i niestyszacymi dzie¢mi, o tyle problem staje si¢ coraz bardziej powazny
w wyzszych klasach szkoty podstawowej oraz na kolejnych etapach edukacyjnych. Intensyw-
no$¢ kontaktow, roznorodno$¢ podejmowanych tematéw oraz specyfika jezyka (zargonu)
wykorzystywanego do komunikowania si¢ przez styszacych uczniéw sprawia, ze ich niesty-
szacy koledzy staja si¢ coraz mniej atrakcyjnymi partnerami. Stabo styszacy lub niestyszacy
uczniowie nie sa w stanie uczestniczy¢ w ozywionych dyskusjach, podczas ktérych wymie-
niane sa informacje na temat zainteresowan, trendow, plandw na przysztos¢. Ksztalttowanie
zatem wiedzy niestyszacego ucznia o sobie, o swoich mozliwosciach, a nastgpnie na tej pod-
stawie podejmowanie decyzji o wyborze okre§lonego zawodu, odbywa si¢ z koniecznoS$ci

w relacjach z osobami dorostymi. W takiej sytuacji nauczyciel powinien zadbac o to, aby nie
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narzuca¢ uczniowi wlasnego punktu widzenia, ale ukierunkowa¢ go na samodzielne podej-
mowanie S$wiadomych decyzji 1 wyborow. Dziatania te powinny mie¢ na celu zmotywowanie
niestyszacego ucznia do podejmowania dzialan pozwalajacych mu na samopoznanie (rozpo-
znawanie swoich mocnych 1 stabych stron, odkrywanie zainteresowan, planowanie kariery
zawodowej itp.).

Poczawszy od nauki w szkole podstawowej dziataniami motywujacymi ucznia do po-
znawania otoczenia jest umiej¢tne, adekwatne do mozliwosci percepcyjnych ucznia z uszko-
dzonym stuchem (zastosowanie odpowiednich metod umozliwiajacych odbior informacji),
przekazywanie wiedzy o rzeczywistosci. Wiedza ta musi by¢ odpowiednio uporzadkowana,
aby w umysle ucznia tworzyl si¢ spojny obraz otaczajacego go §wiata. Nauczyciel musi zatem
by¢ $wiadomy, jak trudnym procesem dla stabo styszacego lub niestyszacego ucznia jest do-
strzeganie 1 jgzykowa interpretacja powiazan migdzy zjawiskami i dziataniami. Nalezy pamig-
ta¢, ze w przypadku omawianej grupy uczniéw istotnie ograniczone mozliwosci stuchowe
utrudniaja lub czasami wrgcz uniemozliwiaja wykorzystanie nie tylko przypadkowo zastysza-
nych, ale rowniez celowo przekazywanych przez inne osoby, jak to si¢ dzieje w przypadku
dzieci z prawidlowym shluchem, informacji, ktére moga stanowi¢ elementy laczace lub uzu-
pelniajace wiedzg. Rola nauczyciela bedzie w takim przypadku $§wiadome faczenie ksztatto-
wania 1 doskonalenia systemu jezykowego ucznia z uzupetnianiem i gromadzeniem wiedzy
oraz adekwatnym jej wykorzystaniem w sytuacji konkretnego dziatania. Czynnikiem moty-
wujacym ma stac si¢ u stabo styszacego lub niestyszacego ucznia poczucie, ze coraz lepiej
rozumie (zachodzace zjawiska i dziatania innych oséb), a przez to czuje si¢ bezpieczniej
w otaczajacym go $wiecie. Dzialania te maja tez na celu umozliwienie dokonywania w przy-

sztosci wlasciwych wyborow w zakresie kariery zawodowej.

Zwi¢kszanie mozliwos$ci poznawania otoczenia
Nauczyciel ksztaltuje umiejgtnosci ucznia w zakresie poznawania:
» wilasnej (ucznia) osoby,
» $wiata zewngtrznego,

» zasad postgpowania (rozumowania i dziatania).

W przypadku stabo styszacych lub niestyszacych uczniow na kazdym etapie edukacyjnym
najistotniejszym czynnikiem zwigkszajacym mozliwosci poznawania otoczenia jest ksztatto-
wanie, a nastgpnie doskonalenie systemu jgzykowego, ktdry pozwoli na wzajemna wymiang
mysli oraz uzgadnianie i1 porzadkowanie wiedzy na temat rzeczywistosci. Nalezy pamigtaé, ze
w przypadku tej grupy ucznidw to wiasnie niedoskonaty system jezykowy jest gtdowna bariera
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ograniczajaca poznawanie otoczenia. Zadaniem nauczyciela na kazdym etapie nauczania bg-
dzie zatem motywowanie ucznia do podejmowania wysitku w zakresie doskonalenia jezyka,

jako narzedzia gromadzenia 1 dzielenia si¢ wiedza o §wiecie.

Doskonalenie umieje¢tnosci podejmowania decyzji przez ucznia, prowadzacych
do wypracowywania przez niego wlasnego systemu wartosci
Nauczyciel z uczniem pracuja nad podejmowaniem decyzji w zakresie dokonywania
wyboru (przez ucznia):
» warto$ciowych cech osobistych ucznia,
» istotnych elementow §wiata zewngtrznego,

» waznych elementoéw wilasnego (ucznia) systemu wartosci.

Z uwagi na ograniczenie mozliwos$ci czerpania, a nastgpnie przetwarzania 1 wykorzystywania
informacji plynacych z otoczenia, ktore pozwalaja na ksztaltowanie obrazu wtasnej osoby,
obrazu rzeczywistos$ci oraz rozpoznawania i nazywania swoich potrzeb, stabo styszacy lub
niestyszacy uczen podczas calego procesu edukacyjnego, a w wielu przypadkach takze w zy-
ciu dorostym, bedzie musiat doskonali¢ wyzej wymienione sfery funkcjonowania.

Realizacja celow w zakresie kazdego z wymienionych aspektow wymaga zatem od
nauczyciela niezwykte; wnikliwosci w obserwacji rozwoju emocjonalnego 1 poznawczego
ucznia oraz umiej¢tnosci empatii. Dziatania nauczyciela musza by¢ skierowane na ksztatto-
wanie u ucznia umiejgtnosci poznawania siebie, przewidywania zachowan innych oséb, z kto-
rymi wchodzi w relacje oraz rozrézniania rzeczy waznych od mniej istotnych. Ksztattowanie
1 doskonalenie wymienionych umiejgtnosci to jeden aspekt dziatania. Drugi to weryfikowa-
nie, na podstawie nowych do§wiadczen i nowej wiedzy, stosunku ucznia do wlasnej osoby,

postawy oraz otoczenia.

Stopniowanie trudnosci

Stosowanie metody stopniowania trudnos$ci w przypadku ucznidw z uszkodzeniami
stuchu jest niezwykle waznym czynnikiem podnoszacym efektywnos$¢ procesu edukacyjnego.
Z uwagi na trudno$ci w komunikowaniu sig, a tym samym mniejsze mozliwosci skonfronto-
wania poprawnosci wykonywanych przez siebie dziatan ze styszacymi rowiesnikami lub
otrzymania potwierdzenia ze strony nauczyciela, napotykane przez ucznia problemy (czgsto
pozornie tylko zbyt trudne do rozwiazania), rodza frustracje, poczucie bezradnosci oraz de-
motywuja do podejmowania aktywnosci. Rola nauczyciela jest zatem przeprowadzenie rze-

telnej diagnozy funkcjonalnej (rozpoznanie poziomu funkcjonowania ucznia), a nast¢pnie
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zaprogramowanie procesu edukacyjnego w taki sposob, aby uczen mogt stopniowo nabywac

nowe wiadomosci 1 umiejgtnosci, zgodnie z jego mozliwosciami percepcyjnymi.

Utrwalanie osiagnie¢¢

W przypadku stabo styszacych lub niestyszacych uczniow bardzo istotnym czynni-
kiem podnoszacym efektywno$¢ pracy jest wyeliminowanie presji czasu. Nalezy zaznaczy¢,
ze wykonywanie niektorych zadah moze przedluzac si¢ z uwagi na brak pewnosci ucznia co
do poprawnosci ich wykonywania. Nauczyciel moze w takich przypadkach, poprzez potwier-
dzenie, ze dana czynno$¢ zostata wykonana prawidtowo, umozliwi¢ przejécie do kolejnego
etapu zadania. Warto, w przypadku, gdy cata grupa dostaje okreslone dziatania do wykonania,
stabo styszacemu lub niestyszacemu uczniowi przydzieli¢ mniejsza ilo$¢ zadan do wykonania
w tym samym czasie, ktory maja do dyspozycji slyszacy uczniowie.

Dostosowanie materiatu zaréwno pod wygladem jako$ciowym, jak 1iilo$ciowym
z pewnoscia pozwoli uczniowi na stworzenie bardziej komfortowych warunkow do refleksyj-
nej pracy. Nie mozna jednak zapominaé, ze stabo styszacy lub niestyszacy uczen musi by¢
przygotowywany do pracy rowniez w warunkach presji czasowej, jaka wymusza przystepo-
wanie do sprawdzianow 1 egzamindw zewngtrznych, pomimo mozliwo$ci wydtuzenia czasu
pracy. W zwiazku z tym optymalnym rozwiazaniem wydaje si¢ by¢ przygotowywanie ucznia
do dziatania zar6wno w bardziej, jak 1 mniej komfortowych okolicznosciach. Mozliwos¢ sko-
rzystania z nielimitowanego czasu oraz poczucie, ze ,,nie musze si¢ $pieszy¢” jest szczeg6lnie
wazne wtedy, gdy uczen poznaje sposoby rozwigzywania nowych typéw zadan lub po raz
pierwszy stara si¢ rozwigza¢ dany problem. Umiejgtno$¢ radzenia sobie z rozwiazywaniem
zadan oméwionych 1 utrwalonych powinna by¢ sprawdzana w warunkach ograniczen czaso-
wych. Nalezy oczywiscie pamigta¢ o indywidualnych predyspozycjach dziecka, wynikaja-
cych z uwarunkowan temperamentalnych oraz wystgpowania ewentualnych zaburzen sprzg-
zonych z uszkodzeniem stuchu.

Na etapie edukacji przedszkolnej jednym z najistotniejszych elementow jest u§wiado-
mienie stabo styszacemu lub niestyszacemu dziecku skuteczno$ci jego dziatan w obszarze
komunikowania si¢ 1 wspotdzialania z innymi osobami. Motywowanie dziecka do podejmo-
wania dalszych wysitkow majacych na celu doskonalenie sposobu porozumiewania si¢ po-
winno odbywa¢ si¢ poprzez dostarczanie mu informacji zwrotnych, ktore pozwola lepiej po-
znac¢ siebie w kontaktach z innymi.

Nauczyciel musi zatem zadbac o to, aby dziecko uswiadomito sobie, ze:

» wie, jakich komunikatow (gestowo-mimicznych i dzwigkowych) musi uzy¢, aby wy-
wota¢ reakcje ze strony innych osob;
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» potrafi, za pomoca dostgpnych mu $rodkow komunikowania si¢, proponowaé, radzic,
prosi¢, obiecywac, wyraza¢ zgodg 1 odmowe, wydawac polecenia;

» potrafi wykorzystywaé réznego rodzaju dodatkowe informacje/konteksty (semantycz-

ny/znaczeniowy, interpersonalny, instrumentalny i wyobrazeniowy) do interpretacji

kierowanych do niego komunikatow;

wie, jak zwr6ci¢ sig o pomoc w sytuacjach, w ktorych sobie nie radzi;

wie, jak wyraza¢ swoje emocje: zadowolenie, gniew, zniecierpliwienie, rado$¢, smutek;

umie rozpoznawa¢ emocje innych osob;

YV V V VY

wie, ze gdy uwaznie stucha/stucha i patrzy na twarz moéwiacego/patrzy i shucha, to ro-
zumie coraz wigcej komunikatow;

wie, ze skuteczniej potrafi rozmawia¢ z innymi, gdy uzywa fonogestow;

wie, ze zna coraz wigcej znakow jezyka migowego;

wie, Ze coraz wyrazniej mowi;

wie, ze dzieci coraz lepiej go rozumieja 1 chgtniej si¢ z nim bawia;

wie, ze potrafi wykona¢ duzo zadan, gdy ktos§ mu pomoze;

YV V V V V V

wie, ze wiele zadan potrafi wykona¢ samodzielnie itp.

Na kolejnych etapach edukacyjnych informacje zwrotne od nauczyciela powinny doty-
czy¢ zarOwno postgpow w komunikowaniu si¢ 1 operowaniu systemem jezykowym (w mo-
wie 1 w pismie), jak rdéwniez w zdobywaniu nowych wiadomosci 1 opanowywaniu nowych
umiej¢tnosci. W przypadku stabo styszacych lub niestyszacych uczniéw niezwykle istotne
jest, aby informacje na temat postgpéw w obrgbie obszardw, ktorych rozwdj utrudniony jest
z powodu uszkodzenia stuchu, byly przekazywane na biezaco. Tego typu przekazy utwier-
dzaja ucznia w poprawnos$ci dziatania 1 motywuja go do podejmowania coraz wigkszych
wysitkow.

Natomiast w celu ksztattowania wlasciwego obrazu wlasnej osoby konieczne jest in-
formowanie dziecka o tym, czego jeszcze nie potrafi, nad czym musi popracowac (adekwat-
nie do potrzeb 1 mozliwosci stabo styszacego lub niestyszacego ucznia). Zadaniem nauczycie-
la jest dbatos¢ o to, aby informacje o postgpach z jednej strony i ich braku z drugiej w miarg

mozliwos$ci rownowazyly sig.

Realizacja zaje¢¢ edukacyjnych w pracy z uczniem niestyszacym
lub stabo slyszacym

Jak organizowac¢ 1 realizowa¢ zajecia edukacyjne i dziatania wspierajace ucznia na etapie

przedszkolnym, szkoty podstawowej, gimnazjalnym i szkoty ponadgimnazjalne;j?
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Organizacja pracy z uczniem z wada sluchu (w tym ewentualne przygoto-
wanie miejsca pracy):

» odpowiednie miejsce w klasie zapewniajace uczniowi optymalny odbidr tresci przeka-
zywanych przez nauczyciela,
zapewnienie optymalnych warunkéw akustycznych,
upewnienie sig¢ czy uczeh rozumie przekazywane przez nauczyciela tresci,

dostosowanie form przekazu do mozliwosci percepcyjnych ucznia,

YV V V V

zastosowanie metod wspomagajacych odczytywanie mowy z ust (fonogesty), lub je-
zyka migowego, gdy dziecko nie postuguje si¢ systemem jezyka dzwigkowego,

» dostosowanie tempa pracy do mozliwosci percepcyjnych ucznia.

Ocenianie ucznidéw z wada stuchu na lekcji

W przypadku oceniania ucznidow stabo styszacych lub niestyszacych na lekcji, nalezy
przyjac¢ taki sposob ustalania kryteriow, aby wspomagat on, a nie zaburzat proces ksztaltowa-
nia si¢ u dziecka wlasciwego obrazu wtasnej osoby (wtasnego ja). Ocena zatem z jednej stro-
ny powinna uwzglednia¢ wysitek wtozony w opanowanie okre$lonych tresci 1 umiejgtnosci,
stopien zaangazowania si¢ w proces zdobywania wiedzy, z drugiej za$ strony dawac rzetelne
informacje o stopniu opanowania materiatu przez ucznia. W kazdym przypadku stabo stysza-
cy lub niestyszacy uczen powinien otrzymac¢ informacje, ktory z czynnikéw zadecydowat
o wystawieniu takiej, a nie innej oceny przez nauczyciela. Nalezy przez to rozumieé, ze
w sytuacji, gdy wystawiono oceng pozytywna, poniewaz dostrzezono wysitek 1 starania ucznia,
pomimo nie do konca zadowalajacego stopnia opanowania przez niego materiatu, konieczne
jest wyjasnienie przez nauczyciela motywow podjgtej decyzji.

W przypadku konieczno$ci wystawienia oceny negatywnej roOwniez nalezy wyjasnic,
jakie sa oczekiwania nauczyciela w kwestii stopnia opanowania okreslonych wiadomosci
1 umiejetnosci oraz okresli¢ konkretne tresci, nad ktorymi uczen musi jeszcze popracowac
(przy zatozeniu, ze nauczyciel dobrze zna mozliwos$ci percepcyjne i recepcyjne ucznia).

Rzetelne 1 przemyslane kryteria oceniania ucznia z uszkodzonym stuchem sa niezwy-
kle wazne z jeszcze jednego, istotnego powodu. Ot6z ocena oraz informacje zwrotne od na-
uczyciela pomagaja stabo styszacym lub niestyszacym uczniom poznawaé swoje mozliwosci
1 ograniczenia. Czynniki te wptywaja na ksztaltowanie si¢ wyobrazen o tym, jak postrzegaja
mnie inni (slyszacy). Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze uczniowie z uszkodzonym stuchem maja
ograniczone mozliwosci zweryfikowania uzyskanych od nauczycieli ocen zardéwno z grupa

styszacych rowiesnikow, jak 1 z wewngtrznym systemem samooceny.
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System oceniania powinien by¢ w tym przypadku tak pomyslany, aby jedna z jego
funkcji byto dostarczanie stabo styszacym lub niestyszacym uczniom informacji pomocnych
w ksztatltowaniu realnych wyobrazen o swoich potrzebach 1 mozliwosciach, w celu ulatwienia
przysztych wyboréw w planowaniu kariery zawodowej 1 funkcjonowania w spoteczenstwie.
Zapobiegnie to takze ksztaltowaniu si¢ u ucznidow z uszkodzeniami stuchu niepozadanych
postaw wobec otoczenia — zbyt roszczeniowej lub wycofujacej sig.

Kryteria oceniania powinny zatem uwzglednia¢ wystgpowanie obiektywnych trudnosci,
wynikajacych z uszkodzenia stuchu i zaktada¢ tolerancyjne podejscie w nastepujacych kwestiach:

» formy argumentowania, uzasadniania, opiniowania z wykorzystaniem $rodkow jezy-
kowych;
budowania logicznej, spojnej struktury tekstow mowionych i pisanych;
btedow gramatycznych (sktadniowych, fleksyjnych i stylistycznych);
opanowywania na pamig¢ wigkszych fragmentow tekstu;

postugiwania si¢ mniejszym, niz u styszacych rowiesnikéw, zasobem leksykalnym,;

YV V. V V V

btedéw merytorycznych wynikajacych ze stabego opanowania nowej, specjalistycznej

terminologii;

Y

umieje¢tnosci dostrzegania roznicy migdzy jezykiem moéwionym i pisanym,;

» Dbledéw wynikajacych z barier w przyswajaniu systemu fonologicznego.

W przypadku jezyka obcego przedmiotem oceny stabo styszacego lub niestyszacego ucznia nie

powinny by¢ ptynnos¢ i poprawnos¢ wymowy oraz poprawno$¢ gramatyczna i stylistyczna.

Formutowanie celow edukacyjno-terapeutycznych lub edukacyjnych
w pracy z uczniem z wada stuchu (przyktady)
» Cele edukacyjno-terapeutyczne:
e cel glowny: ksztattowanie poczucia wtasnej warto$ci ucznia;
e cele szczegdlowe: rozwijanie Swiadomosci wlasnych zalet 1 wad,
—  ksztaltowanie u ucznia umiejgtnosci dokonywania samooceny (mocne i stabe
strony);
—  ksztaltowanie u ucznia umiejetnosci moéwienia o swoich potrzebach;

—  ksztaltowanie u ucznia umiejgtnosci wyrazania swojej opinii/swoich przekonan;

cel gléwny: ksztattowanie umiejgtnosci wspotdziatania w grupie styszacych ro-
wiesnikow;
e cele szczegOtowe: ksztaltowanie umiejetnosci ustalania i1 przestrzegania zasad

1 regut panujacych w grupie;
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— ksztaltowanie umiejgtnosci wypelniania rdl spotecznych;
— ksztaltowanie 1 doskonalenie umiejgtnosci wspdlnego podejmowania decyzji;
—  ksztaltowanie 1 doskonalenie umiejgtnosci prezentowania wtasnych pogladow

1 stuchania tego, co maja do powiedzenia inni cztonkowie grupy.

Procedury (metody, formy, $rodki), jakie moze stosowaé¢ nauczy-
ciel w zakresie usprawniania komunikacji z uczniem oraz ucznidw
migdzy soba (normalizacja kontaktow).

Wybor okreslonych metod, form i1 $srodkdw usprawniajacych proces komunikowania
si¢ z uczniem z uszkodzonym stuchem bedzie uwarunkowany wieloaspektowo. Niewatpliwie
istotnymi czynnikami decydujacymi o zastosowaniu okreslonych procedur sa m.in.:

» stopien uszkodzenia stuchu,
czas uszkodzenia stuchu,
rodzaj uszkodzenia stuchu,
gotowos$¢ dziecka/ucznia do nawiazywania interakcji komunikacyjnych,
preferowany, na okreslonym etapie rozwojowym, sposdb porozumiewania sig,

stopien rozwoju systemu jgzykowego,

YV V. V V V V

indywidualne predyspozycje do opanowywania systemu jgzykowego.

W przypadku dzieci z uszkodzeniami stuchu w stopniu lekkim system jgzykowy ksztattuje sig¢
bez istotnych opdznien. W procesie komunikowania si¢ nalezy zadbac jednak o zapewnienie
optymalnych warunkow, w ktorych odbywa si¢ wymiana informacji. Obserwacji wymaga tez
proces ksztaltowania si¢ wzorcéw stuchowych fonemow 1 ich realizacja. U omawianej grupy
dzieci moga pojawiac¢ si¢ zatem problemy dotyczace prawidlowej artykulacji oraz, w niekto-
rych przypadkach, ksztattowania si¢ systemu leksykalnego. Trudnosci te nie wptywaja jednak
na efektywnos$¢ porozumiewania si¢. W celu jednakze ich zminimalizowania, a nast¢pnie wy-
eliminowania, uczen powinien by¢ objety systematyczna opieka logopedyczna.

Dzieci 1 uczniowie z uszkodzeniem stuchu w stopniu umiarkowanym stanowia grupg,
u ktorej uszkodzenie stuchu moze wptywaé destrukcyjnie na nabywanie systemu jezykowego.
W tym przypadku u dzieci z prelingwalnym (przed rozpoczgciem procesu opanowywania
podstaw systemu jezykowego) 1 perilingwalnym (w trakcie ksztaltowania si¢ systemu jezy-
kowego) uszkodzeniem stuchu trudnosci moga dotyczy¢ pojawienia si¢ znieksztalcen wypo-
wiedzi w plaszczyznie fonetycznej, leksykalnej i gramatycznej (sktadnia i fleksja). Dzieci,
u ktorych uszkodzenie stluchu nastapito w okresie postlingwalnym (po opanowaniu podstaw

systemu j¢zykowego), na skutek zaburzonej autokontroli stuchowej moga mie¢ trudnosci
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z prawidlowa artykulacja oraz z uwagi na zaburzenia styszenia ze wzbogacaniem zasobu lek-
sykalnego (przyswajaniem nowych pojec).

W przypadku omawianej grupy nie ma potrzeby stosowania specjalnych metod poro-
zumiewania si¢. W procesie komunikowania si¢ nalezy natomiast pamigta¢ o zoptymalizowa-
niu warunkow, w ktorych odbywa si¢ komunikacja, o dbatosci o jasnos$¢ przekazu (aspekt
semantyczny 1 gramatyczny), o koniecznosci wyjasniania nowych poje¢, o monitorowaniu
procesu uczenia sig.

Dzieci 1 uczniowie ze znacznym uszkodzeniem shuchu stanowia grupg, w przypadku
ktérej uszkodzenie stuchu staje si¢ znacznym ograniczeniem w percepcji dzwigkéw mowy,
a tym samym wplywa na aspekt jakosciowy 1 ilosciowy ksztaltowania si¢ systeméw fonolo-
gicznego, leksykalnego, sktadniowego. W tej sytuacji zachodzi konieczno$¢ zaopatrzenia
dziecka w protezy oraz zastosowanie metod wspomagajacych ksztaltowanie si¢ 1 doskonale-
nie systemu jgzykowego. W zaleznosci od stopnia nasilenia trudno$ci w percepcji dzwigkow,
mozna zastosowa¢ metody audytywno-werbalne lub oralne (metoda werbotonalna P. Guberi-
ny, S. Schmid-Giovannimi, A. van Udena) lub metode fonogestow.

Dzieci i uczniowie z gigbokim uszkodzeniem stuchu nie sa w stanie, bez zastosowania
protez stuchowych, percypowaé¢ mowy. Ksztaltowanie si¢ systemu jezykowego wymaga
wspomagania przez zastosowanie specjalnych metod. Sytuacje, gdy zastosowanie nawet naj-
doskonalszych urzadzen (aparaty stuchowe, implanty) nie przynosi oczekiwanych efektow,
nie sa wyjatkiem. Metoda, ktéra w takiej sytuacji zdaje si¢ by¢ niezwykle pomocna i skutecz-
na, sa fonogesty. Nalezy jednak pamigta¢, ze owa skuteczno$¢, podobnie jak w przypadku
innych metod, jest uwarunkowania takimi czynnikami, jak:

» stworzenie srodowiska (rodzina, nauczyciele), ktore akceptuje t¢ metode i ja wykorzy-
stuje;

» systematyczno$¢ stosowania;

» konsekwencja w uzywaniu fonogestow w kazdej sytuacji komunikacyjnej;

» indywidualne predyspozycje dziecka do opanowania tej metody.

Czynnikami, ktore moga utrudnia¢, ale nie uniemozliwia¢ opanowanie systemu fonogestow,
sa powazne zaburzenia integracji percepcyjno-motorycznej. W takiej sytuacji dzieci najczg-
sciej wykorzystuja metode do odczytywania 1 rozumienia komunikatow innych osob, ale sami
j€j nie uzywaja.

W sytuacjach, w ktérych z réznych przyczyn, pomimo zastosowania protez i metod
wspomagajacych rozwdj jezyka, uczen nie ma szans na opanowanie systemu jezyka dzwig-
kowego, wskazane jest wprowadzenie jezyka migowego.
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Z uwagi na trudno$ci w komunikowaniu si¢ i rozumieniu mowy ucznidOw niestysza-

cych (znaczne 1 gigbokie uszkodzenia stuchu), wskazane jest umozliwienie uczniowi korzy-

stania z pomocy nauczyciela wspomagajacego, transliteratora lub thumacza jezyka migowego.

Przyktady rozwiazan metodycznych dla poszczegdlnych etapdéw za-

je¢ edukacyjnych:

Y

>

Czynno$ci wstepne:

sprawdzenie czy uczen ma zapewnione optymalne warunki percepcji;

sprawdzenie czy dziataja urzadzenia wspomagajace styszenie (aparaty, implanty);
upewnienie sig¢, ze tre§ci omawiane na ostatniej lekcji sa dla ucznia zrozumiate — za-
pobiegnie to nawarstwianiu si¢ zalegltosci;

sprawdzenie pracy domowej.

Uswiadomienie celow 1 wytworzenie pozytywnej motywacji:

>

zapoznanie uczniow z celami, ktore maja by¢ realizowane na lekcji powinno si¢ odby¢
na poprzednich zajgciach — wyeliminuje to element zaskoczenia 1 zminimalizuje po-
czucie bezradnosci w obliczu koniecznosci sprostania nowym zadaniom,

wskazane jest, aby nauczyciel poprosit ucznia o wstgpne przygotowanie si¢ do lekcji,
np. zaobserwowanie pewnych zjawisk, wyszukanie ilustracji, przygotowanie 1 przy-
niesienie przedmiotoOw niezbednych do przeprowadzenia doswiadczenia, przygotowa-
nie pomocy naukowych, co spowoduje wywotanie efektu zaciekawienia, a tym samym

wzrostu motywacji.

Wprowadzanie i poznawanie nowych tresci:

>
>

zapisanie na tablicy 1 wyjasnienie nowych poje¢, terminow,

nawiazanie/odwotlanie sig, jesli to mozliwe, do tresci poznanych wczesniej, ktore jed-

nak moga wptynac¢ na lepsze zrozumienie i zapamigtanie nowego materiatu,

zastosowanie metod aktywizujacych i zasady pogladowosci,

w stosowaniu metod podajacych (opowiadanie, wyktad, opis) w nauczaniu dzieci sta-

bo styszacych lub niestyszacych nalezy wzia¢ pod uwage nastgpujace aspekty:

— dostosowanie czasu przekazu do mozliwosci percepcyjnych ucznia,

— dostosowanie zasobu leksykalnego i formy gramatycznej przekazu — unikanie zbyt
specjalistycznego, nieutrwalonego jeszcze lub wprowadzonego po raz pierwszy
stownictwa oraz skomplikowanych struktur gramatycznych w wypowiedzi. Nie
oznacza to bynajmniej, ze uczen z uszkodzonym stuchem ma by¢ zwolniony

z obowiazku poznawania nowych poj¢¢ 1 mozliwosci postugiwania si¢ specjali-
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styczna terminologia, wrgcz przeciwnie. W przypadku jednak zastosowania metod
podajacych na lekcji, celem powinno si¢ sta¢ sformutowanie przekazu w taki spo-

sob, aby stat si¢ on dostgpny dla stabo styszacego lub niestyszacego ucznia.

Nabywanie, uogoélnianie i systematyzowanie pojgc:

» kreowanie sytuacji poznawczych, podczas ktorych uczen bedzie mogl uczy¢ si¢ zna-
czen, zgodnie z zasada, ze wszystko na §wiecie ma swoja nazwe, aby nastgpnie samo-
dzielnie lub z pomoca mogt odkrywac¢ 1 nazywaé zaleznos$ci migdzy elementami rze-
czywisto$ci (porownywanie przedmiotéw, okreslanie cech wspolnych i roézniacych,
tworzenie pojec);

» klasyfikowanie poje¢ nadrzednych i podrzednych.

Utrwalanie nowych tresci przez zastosowanie w praktyce:

» zapoznanie ucznia z mozliwosciami wykorzystania konkretnej, praktycznej umiejetno-
sci w zyciu codziennym;

» przygotowanie jasnej instrukcji, a jesli uczen ma problem z wykonaniem polecenia
ustnego nalezy zademonstrowac sposob wykonania danej czynnosci;

» jezykowe komentowanie wykonywanych przez ucznia dziatan;

» odwotywanie si¢ do poznanej wczesniej wiedzy teoretycznej;

» tworzenie teorii na podstawie dzialan praktycznych — pomoc w formutowaniu wnio-
skow;

» ksztaltowanie umiejgtnosci jezykowego wyjasniania przyczynowosci zjawisk poprzez za-
dawanie pytan o kolejnos¢ etapow dziatania (Co musisz teraz zrobi¢? — Teraz muszg ...

Dlaczego? Dlatego, ze... (parafraza) Teraz musisz zrobi€. .., poniewaz/dlatego, Ze...).

Kontrola i samokontrola osiagnigtych przez uczniéw kompetencji:

» monitorowanie wykonywanych przez ucznia dziatan na lekcji (sprawdzanie popraw-
nos$ci merytorycznej notatek, kontrolowanie wykonywanych samodzielnie przez
ucznia zadan itp.);

» kontrola osiagnigtych kompetencji powinna odbywac si¢ systematycznie (sprawdzanie
pracy domowej 1 analiza popetnionych przez ucznia bigdow);

» uczen powinien by¢ poinformowany o zakresie materiatu (zagadnieniach), ktéry musi

przygotowac na sprawdzian.
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Pomoce techniczne i Srodki dydaktyczne, z jakich moga korzystaé
nauczyciele i uczniowie niestyszacy lub slabo slyszacy

Z jakich pomocy technicznych i $rodkéw dydaktycznych moga korzysta¢ nauczyciele

1 uczniowie niestyszacy lub stabo styszacy?

Aparaty stuchowe
Aparat stuchowy jest urzadzeniem elektronicznym zasilanym bateria. Sktada si¢ z mi-
krofonu, wzmacniacza i1 stuchawki. Proteza, jaka jest aparat, nie przywraca normalnej zdolno-

$ci styszenia, wptywa jednak na znaczne zrekompensowanie ubytku stuchu.

Implanty

» Implant §limakowy — jest rodzajem protezy stuchowej, ktéra zamienia dzwigki na im-
pulsy pradu elektrycznego, a nast¢pnie doprowadza je do zakonczen nerwu stuchowego.
Impulsy sa dalej przewodzone do os$rodkéw centralnych w moézgu oraz rozpoznawane
jako wrazenia stuchowe. Implanty slimakowe moga by¢ wszczepiane jednostronnie lub
obustronnie.

» Implant pniowy — stosowany jest w rodzajach ghuchoty, ktorych przyczyna jest uszko-
dzenie nerwu stuchowego. Zadaniem elektrody, umieszczonej w pniu mozgu, jest

bezposrednia stymulacja jader nerwu stuchowego.

System FM

Bezprzewodowy system komunikacji — FM sluzy ulepszeniu komunikacji migdzy na-
uczycielem 1 uczniem w niesprzyjajacych warunkach akustycznych. Eliminujac poglos 1 hata-
sy z otoczenia pozwala na bardziej komfortowe rozumienie mowy. FM sktada si¢ z nadajnika
wychwytujacego gltos mowiacego 1 wysytajacego go za pomoca fal radiowych bezposrednio

do odbiornika polaczonego z aparatem stuchowym.

Tablice interaktywne

To urzadzenie wspoétdzialajace z komputerem 1 projektorem multimedialnym. Tablica
pelni rolg wielkiego monitora, ktdry reaguje na dotyk specjalnego piora. Dzigki temu urza-
dzeniu mozna obstugiwa¢ dowolny program uruchomiony w komputerze lub wykorzystywac
wlasne oprogramowanie tablicy.

Tablice interaktywne zastosowane w pracy ze stabo slyszacymi lub niestyszacymi
uczniami mogg sta¢ si¢ cennym $rodkiem pozwalajacym na uatrakcyjnienie lekcji, podniesie-

nie efektywnosci procesoOw percepcyjnych wykorzystujacych wzrok (mozliwos¢ prezentowa-
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nia wykres6w, animacji, interakcji, filmow i obrazéw), a tym samym podniesienie u uczniow

motywacji do nauki.
Komputery z odpowiednim oprogramowaniem edukacyjnym i terapeutycznym.

Dyktafon

W uzasadnionych przypadkach, gdy mozliwosci percepcyjne ucznia z uszkodzonym
stuchem nie pozwalaja na zapamigtanie lub zanotowanie najistotniejszych informacji podczas
lekcji, wskazane jest umozliwienie nagrania wyktadu, opowiadania czy opisu, prezentowane-
go przez nauczyciela, na dyktafon. Moze to stanowi¢ cenne zrodto wykorzystywane przez

ucznia w domu, w celu przypomnienia i utrwalenia wiadomosci z lekcji.
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2. MODEL PRACY Z UCZNIEM NIEWIDOMYM LUB SLABO WIDZACYM

mgr Ryszarda Dziubinska

POZIOM DIAGNOSTYCZNY

Identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia niewidomego lub slabo widzacego

Jakie informacje 1 zalecenia moga by¢ zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia spe-

cjalnego ucznia niewidomego lub stabo widzacego?

Uczen niewidomy lub stabo widzacy uzyskuje orzeczenie o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego na mocy decyzji Zespotu orzekajacego, dziatajacego w publicznej poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej. W orzeczeniu Zespot przedstawia diagnozg, zalecenia i uzasadnienie.
W diagnozie zawarte sa informacje okreslajace mozliwo$ci rozwojowe ucznia. W przypadku
dziecka z uszkodzonym analizatorem wzroku okreslane sa:

» stopien wykorzystywania przez dziecko wzroku (funkcjonalna ocena widzenia),

» stopien kompensacji percepcyjnej (w jakim stopniu dziecko wykorzystuje informacje
uzyskiwane za pomoca dotyku, stuchu i innych analizatorow — do poznawania, orien-
tacji, lokomoc;ji),

» okreslenie deficytow w zakresie funkcji percepcyjno-motorycznych (analiza stuchowa,

rozwoj ruchowy, lateryzacja i orientacja przestrzenna).

Zazwyczaj rozpoznanie zawiera okreslenie poziomdw przystosowania emocjonalnego
1 funkcjonowania spotecznego. W przypadku dziecka z uszkodzonym analizatorem wzroku
okreslone sg takze:
» rodzaj schorzenia;
rokowania;
towarzyszace choroby;

wielkos$¢ czcionki, jaka moze odczytywac;

Y V V V

z jakich pomocy optycznych 1 nieoptycznych moze korzystac.

Charakterystyka ucznia niewidomego lub stabo widzacego

Jakie sa uwarunkowania psychofizyczne funkcjonowania ucznia niewidomego lub stabo

widzacego?

79



Dysfunkcja wzroku moze by¢ wynikiem rozmaitych chordb lub uszkodzen narzadu
wzroku. Dlatego dzieci stabo widzace posiadaja bardzo zréznicowane mozliwosci widzenia,
ktére uzaleznione sa od stanu narzadu wzroku 1 stopnia widzenia, czynnikdw zewngtrznych oraz
predyspozycji psychofizycznych (stan zdrowia, inteligencja, motywacja, samopoczucie itp.).

skksk

Dzieci z uszkodzonym wzrokiem nie stanowia jednolitej grupy. Ze wzgledu na ostro$¢

widzenia wyodrgbniamy: dzieci catkowicie niewidome, dzieci z resztkami wzroku 1 stabo

widzace.

» Dzieci niewidome
to przede wszystkim uczniowie catkowicie niewidzacy, a takze z ostroscia wzroku mniejsza
niz pi¢¢ procent oraz z bardzo ograniczonym polem widzenia (nie wigkszym niz 20 stopni).

Stabo widzacy to uczniowie, u ktérych ostro$¢ wzroku wynosi od 5. do 30. procent.

» Dzieci stabo widzace
mimo bardzo ostabionego wzroku, moga przy jego pomocy poznawaé otaczajacy nas $wiat,
korzysta¢ ze wzroku przy czytaniu, pisaniu, w przeciwienstwie do dzieci niewidomych,
u ktérych wzrok jest zastgpowany innymi zmystami. Poza zaburzeniami w ograniczeniu pola
widzenia 1 ostro$ci wzroku czy rozpoznawaniu barw, u dzieci stabo widzacych moga wystgpo-
wac jeszcze inne dysfunkcje utrudniajace nauke, jak: brak lub znaczne ostabienie akomodacji,
oczoplas, $wiattowstrgt, zaburzenia adaptacyjne, a takze choroby typu jaskra czy za¢ma.

Dzieci stabo widzace nie stanowia jednolitej grupy. Ich mozliwo$ci widzenia znacznie
si¢ roznig w zaleznos$ci od zakresu uszkodzenia czynno$ci wzrokowych. Dzieci stabo widzace
z obnizong ostro$cia wzroku maja z reguty trudnosci w spostrzeganiu:

» matych przedmiotow;
» szczegotow wigkszych przedmiotow;

» malych liter, cyfr i innych znakow graficznych.

Dzieci stabo widzace z ograniczonym polem widzenia maja
przede wszystkim trudno$ci w spostrzeganiu przestrzeni. Ograniczenie to powoduje trudnos$ci
w orientowaniu si¢ w otoczeniu, co negatywnie wptywa przede wszystkim na samodzielne
poruszanie si¢ i na inne formy lokomocji, ktére sa rowniez uwarunkowane wzrokowa orienta-
cja w przestrzeni. U wielu dzieci stabo widzacych zaburzona jest koordynacja wzrokowo-
ruchowa, co w konsekwencji obniza sprawno$§¢ wykonywania réznych czynnosci praktycz-
nych, a wigc zmniejszona jest precyzja 1 wolniejsze tempo dziatania.
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Wyznaczniki procesu edukacyjnego
w przypadku ucznia niewidomego lub stabo widzacego

Jaka podstawg programowa realizuja uczniowie z wada wzroku, jakich trudno$ci
z nabywaniem wiadomosci 1 umiejgtnosci moga doswiadczaé, jak powinien pracowac na-

uczyciel z uczniem niewidomym lub stabo widzacym?

Podstawa programowa

Dzieci 1 uczniowie z wada wzroku moga zrealizowa¢ standardy podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego, podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla uczniow
szkotl podstawowych, gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych, ale proces ksztatcenia wymaga
odpowiedniego dostosowania warunkow ksztatcenia do ich mozliwos$ci percepcyjnych 1 tem-
pa uczenia si¢. Oznacza to, ze do zrealizowania standardow czgsto potrzeba im znacznie wig-
cej czasu niz sprawnym rowiesnikom, a takze zapewnienia odpowiednich metod i form pracy
oraz specjalistycznych pomocy dydaktycznych.

Uwarunkowania wynikajace z diagnozy ucznia

Wielospecjalistyczna diagnoza ucznia z dysfunkcja wzroku jest sprawa zasadnicza, po-
niewaz jest niezbgdna do konstruowania indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego. Pozwala na poznanie ucznia, umozliwia okre$lenie stanu jego aktualnego
funkcjonowania w réznych obszarach, a przede wszystkim okresla stopien wykorzystania
wzroku. Dadaje mozliwos$¢ zaobserwowania ewentualnych trudnosci 1 opdznien rozwojowych,
umozliwia znalezienie 1 okre§lenie mocnych stron ucznia. Pozwala stwierdzi¢ na ile uszkodze-
nie wzroku wptywa na jego funkcjonowanie. Pomaga ustali¢, czy uczen wymaga usprawnienia
w zakresie orientacji przestrzennej 1 poruszania si¢, okresla w jaki sposob efektywnie wykorzy-
sta¢ posiadane mozliwosci wzrokowe, a to wiaze si¢ z dobraniem odpowiednich pomocy

optycznych 1 nieoptycznych, z ktorych dziecko powinno korzysta¢ w czasie pracy.

Ocenianie

Zasady oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw re-
guluje rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania spraw-
dzianow i egzaminow w szkotach publicznych (DzU z 2007 r., Nr 83, poz. 562 z pozn. zm.)
ktore naklada na nauczycieli obowigzek uwzglg¢dniania podczas oceniania
ucznia niewidomego i stabo widzacego wptywu zaburzen rozwojowych

na jego nauke¢ i zachowanie.
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Uczniowie niewidomi lub stabo widzacy maja prawo przystapi¢ do sprawdzianu, egza-
minu gimnazjalnego 1 maturalnego w warunkach 1 formie dostosowanych do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych, wskazanych w odpowiednich opiniach lub orzeczeniach wydanych
przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne i zaswiadczeniu lekarskim, wydanym przez leka-
rza specjaliste.

W czgsci pisemnej sprawdzianu lub egzaminu uczniowie z wada wzroku maja prawo do:

1) wydhluzania czasu jego trwania o 30 minut w przypadku kazdego arkusza egzamina-
cyjnego;

2) obecnosci w zespole egzaminacyjnym tyflopedagoga;

3) arkuszy egzaminacyjnych drukowanych alfabetem brajla lub powigkszong czcionka;

4) dostosowania elementéw graficznych do potrzeb uczniéw niewidomych (brajlowskie)
1 stabo widzacych (powigkszone i przygotowane pod katem ich mozliwosci wzroko-
wych);

5) wilasciwego o$wietlenia w zaleznosci od indywidualnych potrzeb zdajacego;

6) odpowiedniego sprzgtu — w zaleznosci od rodzaju 1 wady wzroku moze to by¢ maszy-
na do pisania alfabetem brajla, komputer wyposazony w urzadzenia z nim wspolpracu-
jace, linijka brajlowska, syntezator mowy, pomoce optyczne jak: lupy, lunety, lornetki
1 inne pomoce do czytania i pisania;

7) przewiduje si¢ sytuacje, kiedy uczen z dysfunkcja wzroku nie opanowat techniki samo-
dzielnego pisania czy czytania, np. na skutek utraty czgsciowej lub catkowitej wzroku
w trakcie nauki szkolnej. Wowczas w czasie egzaminu moze korzysta¢ z pomocy na-

uczyciela wspomagajacego, ktory wystepuje w roli kopisty 1 lektora.

Ponadto, od roku szkolnego 2011/2012 wszyscy uczniowie niepetnosprawni beda przy-
stgpowac do sprawdzianu i egzaminow (wszystkich zewngtrznych) na warunkach i w formach
dostosowanych do ich niepetnosprawnosci. W zwiazku z tym wszyscy beda mieli dostosowa-
ne zestawy zadan (szkota podstawowa i1 gimnazjum) oraz arkusze (matura, egzamin potwier-
dzajacy kwalifikacje zawodowe) do ich niepelnosprawnosci oraz poszerzony zostanie katalog
mozliwych do zastosowania warunkéw przeprowadzania ww. sprawdzianu iegzaminow..
Informacje szczegotowe bgda podane w komunikacie Dyrektora Centralnej Komisji Egzami-

nacyjnej do 1 IX 2011 r.

Zasady pracy
Proces edukacyjny uczniéw z uszkodzonym wzrokiem musi uwzglednia¢ nastgpujace
zasady:
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1) zasada indywidualizacji,
2) zasada konkretnosci 1 pogladowos$ci nauczania,
3) zasada priorytetu rewalidacji w organizacji procesu edukacyjnego,

4) zasada przystosowania wymagan do indywidualnych mozliwosci uczniow.

W nauczaniu dzieci najmtodszych szczegdlnie wazna jest zasada pogladowosci
1 konkretnos$ci nauczania. Dziecko ksztaltuje wyobrazenia i pojgcia tym bardziej adekwatne,
im wigksza pogladowo$¢ metody 1 pomocy dydaktycznych towarzyszy poznawaniu. Mozli-
woS$¢ poznania przedmiotu, zjawiska, obiektu w jego naturalnej postaci i otoczeniu daje gwa-
rancjg, ze dziecko potaczy wihasciwie tresci ze stowem, ktore je oznacza. Gdy nie mozemy
pokaza¢ uczniowi rzeczywistego obiektu lub zjawiska, zastepujemy je czytelnym, pozbawio-
nym zbgdnych szczeg6téw modelem, makieta, rysunkiem wypuklym, wykonanym za pomoca
mocnych, kontrastowych barw. Przy poznawaniu, dla dzieci niewidomych lub stabo widza-
cych, nauczyciel pehni role przewodnika, ktoéry wyjasnia 1 wskazuje na zwiazki oraz proporcje

pomiedzy poszczegolnymi elementami.

Dostosowanie otoczenia, rodzaj pomocy
Trudnosci 1 ograniczenia uczniow niewidomych lub stabo widzacych mozna w znacz-
nym stopniu ztagodzi¢ lub usuna¢ przez:

» zaopatrzenie ich w odpowiednie pomoce optyczne i nieoptyczne poprawiajace zdol-
nos¢ ich widzenia;

» wyposazenie klasy w nowoczesny sprzet elektroniczny utatwiajacy prace uczniowi
niewidomemu lub stabo widzacemu (np. drukarka laserowa, drukarka brajlowska z opro-
gramowaniem drukujacym wypukle rysunki, skaner i oprogramowanie rozpoznajace
druk zwykty 1 pismo brajla, stacjonarny i komputerowy powigkszalnik elektroniczny,
program powigkszajacy obraz wyswietlony na ekranie, ktory jest wzbogacony o mo-
dul udzwigkawiajacy, syntezator mowy, oprogramowanie uzytkowe i1 edukacyjne, do-
stosowane do potrzeb ucznidéw z wada wzroku);

» zastosowanie wlasciwego oswietlenia ogolnego (niektorzy uczniowie stabo widzacy
moga potrzebowaé¢ dodatkowego oswietlenia na stanowisku pracy, np. lampa z regu-
lowanym ramieniem, z regulowanym natgzeniem $wiatta 1 kloszem zapobiegajacym
oslepieniu), zainstalowanie w oknach zaluzji, rolet czy zaston;

» zapewnienie kontrastow barwnych na stanowisku pracy ucznia dla umozliwienia lep-
szej orientacji (np. kolor blatu stolika powinien kontrastowa¢ z kolorami elementow
wystepujacych przy wykonywaniu réznych prac — mozna tez naklei¢ taSme¢ w ko-
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lorze kontrastowym lub przybi¢ listwg na brzegach stolika), tablica powinna by¢ kon-
trastowa w stosunku do elementu piszacego (np. czarna, matowa, a kreda biata), drzwi
w kolorze kontrastowym w stosunku do $cian, a klamka w stosunku do drzwi, kontra-
stujace z tlem wyltaczniki pradu, kolorowe elementy w lazience;

» wprowadzenie oznaczen na ciggach komunikacyjnych — uczniom stabo widzacym po-
maga, gdy pierwszy 1 ostatni stopien schodow oznaczony jest kontrastowym kolorem
(np. mozna przyklei¢ zotty pasek), wazne jest rowniez, by porgcze przy schodach byly
wygodne, a ich kolor kontrastowal ze §cianami, na podtogach pomocne moga si¢ okazaé
tzw. szlaki komunikacyjne utworzone przy zastosowaniu innego rodzaju faktury czy in-
nego koloru, na duzych przeszklonych powierzchniach (np. drzwiach) na wysokoS$ci
oczu naklei¢ lub namalowa¢ wyrazny element graficzny, stosowa¢ powigkszone numery
klas lekcyjnych i inne napisy (najlepiej umieszczone na poziomie wzroku);

» zachowanie stalego porzadku w otoczeniu ucznia (np. krzesta powinny by¢ dosunigte
do stolikow, szuflady 1 drzwiczki szafek zamknigte), drzwi wejsciowe albo zawsze

zamknigte albo catkowicie otwarte, nalezy informowac ucznia o kazdej zmianie.

W poczatkowym okresie nauki uczen niewidomy moze potrzebowa¢ wigkszego zain-
teresowania ze strony nauczycieli i uczniow. Chodzi tutaj o udzielenie mu pomocy we wia-
czeniu si¢ w funkcjonowanie szkoty. Pomoc ta powinna przejawia¢ si¢ w szczegolnosci
w szczegblowym zapoznaniu ucznia niewidomego ze szkola, z lokalizacja roznych pomiesz-
czen i urzadzen (np. szatni, tazienki itp.). Powinno to polega¢ na zaprowadzeniu go do tych
pomieszczen, pozwolenie mu na bezposrednie dotykowe zapoznanie si¢ z tymi urzadzeniami
oraz objasnienie mu, jakie jest ich przeznaczenie i jak najprosciej do nich trafi¢. W procesie
zapoznawania ucznia z klasa czy szkota trzeba zwraca¢ uwagg na wszystkie istotne elementy
stanowiska pracy ucznia oraz wszystkie wazne przedmioty znajdujace si¢ na nim. Uczen nie-
widomy nie ma bowiem mozliwosci wzrokowego ich spontanicznego zauwazenia. W ten spo-
sOb wytworzy on sobie szczegotowa mentalng mape klasy 1 szkoly, ktora bedzie zawierac
istotne punkty orientacyjne (okreslone przedmioty o stalej lokalizacji). Taka mapa bgdzie mu
pozwalala na swobodne poruszanie si¢ po klasie czy szkole.

Kolejny wazny element pomocy uczniom z wada wzroku to zapoznanie go z Zespotem
klasowym oraz z nauczycielami, a szczegblnie z tymi, ktorymi bedzie on bezposrednio wspot-
pracowat 1 miat czgsty kontakt. Powinien on mie¢ mozliwos$¢ porozmawiania z nimi, ustyszenia
od nich pytan i uwag oraz mozliwo$¢ udzielenia im odpowiedzi i wyjasnien co do wspolnej
pracy. Chodzi o to, aby od samego poczatku wyjasni¢ wszelkie watpliwosci 1 utozy¢ dobre rela-

cje z rowiesnikami 1 nauczycielami oraz zapewni¢ uczniowi poczucie bezpieczenstwa.

84



Udzielenie stosownej pomocy uczniowi z dysfunkcja wzroku w poczatkowym okresie

ma duze znaczenie dla dalszej efektywnej jego pracy 1 rozwoju.

Wskazowki do prowadzenia wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania
ucznia niewidomego lub slabo widzacego

Jakie sa czynniki warunkujace proces uczenia si¢, przebieg uczenia sig 1 osiagnigcia szkol-

ne ucznia niewidomego lub stabo widzacego?

Potrzeba wielospecjalistycznej diagnozy w przypadku uczniow z uszkodzonym wzro-
kiem wynika ze specyficznych, bardzo indywidualnych potrzeb w zakresie organizacji proce-
su edukacyjnego. Psycholog powinien okresli¢ ogdlna sprawno$¢ umystowa dziecka, sto-
pien kompensacji percepcyjnej (w jakim stopniu uczen wykorzystuje informacje za pomoca
dotyku, stuchu i innych nieuszkodzonych analizatorow — do poznania, orientacji, lokomocji
itd.), a takze okresli¢ deficyty w zakresie funkcji percepcyjno-motorycznych. Terapeuta
widzenia na podstawie danych okulistycznych powinien okresli¢ stopien wykorzystywania
przez ucznia wzroku wraz z ustaleniem optymalnych dla dziecka warunkéw zewngtrznych,
zwigzanych z praca wzrokowa (funkcjonalna ocena widzenia). Okresla rowniez z jakich po-
mocy optycznych i1 nieoptycznych uczen powinien korzystaé, jaka wielko§¢ czcionki moze
odczyta¢. Nauczyciel na podstawie wywiadu z rodzicami, rozmowy z dzieckiem, badania
za pomoca metod projekcyjnych 1 obserwacji okresla poziom przystosowania emocjonalnego
1 funkcjonowania spotecznego, jak rowniez uzdolnienia kierunkowe 1 zainteresowania ucznia
oraz sytuacj¢ dziecka w srodowisku rodzinnym, rowiesniczym i szkolnym.

Wazne tez jest zwrocenie uwagi, czy dziecko ma oparcie w domu rodzinnym. Jest to
niezwykle istotne w pracy z uczniem z wada wzroku ze wzgledu na jego wolne tempo pracy
1 wydtuzony proces poznawania.

Dzieci z uszkodzonym wzrokiem wymagaja wigkszego zaangazowania, pracy
1 cierpliwosci ze strony rodzicéw i nauczycieli w ich nauczaniu i wychowaniu niz dzieci nor-

malnie widzace. Istnieje koniecznos¢ $cistej wspdipracy migdzy nauczycielami i rodzicami.

Przykladowe narzedzia diagnostyczne w pracy z uczniami niewidomymi
lub stabo widzacymi i pomoc specjalistyczna

Z jakich narzedzi diagnostycznych moze samodzielnie skorzysta¢ nauczyciel oraz z pomo-
ca jakich specjalistow powinien przeprowadzi¢ rozpoznanie specjalnych potrzeb edukacyj-

nych ucznia?

85



Nauczyciel tworzac narzedzia diagnostyczne moze postuzy¢ sig przez siebie skonstru-
owanymi arkuszami diagnostyczno-obserwacyjnymi badajacymi np. motywacje do nauki
szkolnej, uspotecznienie, zaburzenia zachowania — nadpobudliwos¢, stopien przyhamowania
itd. Arkusz diagnostyczno-obserwacyjny dotyczqcy motywacji do nauki szkolnej, skonstru-
owany przez tyflopsychologa E. Kazmierska, obejmuje oceng¢ zachowan ucznia (np. stara si¢
porzadnie pracowa¢ w szkole 1 porzadnie odrabia¢ lekcje, potrafi dlugo pracowa¢ nad jedna
rzecza, prace doprowadza do konca, nawet gdy natrafia na trudnosci, przejawia ambicje, usi-
tuje spetnia¢ wymagania nauczycieli dotyczace zachowania i nauki, zalezy mu na otrzymy-
waniu dobrych ocen, jest samodzielny w pracy, lubi samodzielnie pokonywac problemy
szkolne, jest aktywny intelektualnie, czgsto zadaje pytania, zabiera gltos w dyskusji, lubi bra¢
udziat w zajeciach wymagajacych wysitku intelektualnego, jest refleksyjny, analizuje swoje
postgpowanie) zgodnie z przyjeta skala (np. nigdy, rzadko, przecigtnie, czgsto, zawsze). Ta-
kiego typu arkusze diagnostyczno-obserwacyjne z cala pewnos$cia moga utatwi¢ pracg na-

uczycielom.

Podzial wynikow rozpoznania indywidualnych potrzeb na sprzyjajace
i niesprzyjajace rozwojowi ucznia niewidomego lub stabo widzacego

Jakie sa warunki utrudniajace i utatwiajace rozwoj ucznia z wada wzroku?

Jakie warunki zewngtrzne oraz jaki rodzaj pomocy 1 wsparcia nalezy uzna¢ za wazny dla

rozwoju ucznia z wada wzroku?

Analizujac wyniki diagnozy nauczyciel powinien kierowac si¢ przydatnoscia cech
ucznia niewidomego lub stabo widzacego w jego edukacji. Przy ich rozpatrywaniu powinien
wychwyci¢ t¢ grupe cech korzystna dla rozwoju, ktore beda ,,sita napgdowa” przy realizacji
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego oraz tg grupg cech niekorzystnych dla
rozwoju, ktére moga utrudnia¢ uczenie.

Uczen z wada wzroku moze wykazywac si¢ dobrym poziomem intelektualnym i wie-
dza, przygotowaniem do lekcji, komunikatywnoscia, pracowito$cia, aktywnos$cia, ambicja,
dobra koncentracja, systematycznoscia, dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa (stabo widza-
cy), dobra pamigcia. Te korzystne cechy beda jego sita napgdowa w osiaganiu celow eduka-
cyjnych przy realizacji programu.

Natomiast cechami wyrdzniajacymi w sposob negatywny ucznidow z wada wzroku sa

szybko$¢ i sprawnos¢ pracy na leke;ji.
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Niezwykle waznym elementem w rehabilitacji u dziecka niewidomego jest uspraw-
nienie manualne. Znane jest powiedzenie, ze ,,r¢ce sa oczami niewidomego”. Rzeczywiscie,
sprawne rece nie tylko pomagaja w czynno$ciach codziennych, ale sa takze ,,narz¢dziem po-
znawczym”. Dziecko nalezy tak stymulowaé, aby wyksztalci¢ w nim potrzebg postugiwania
si¢ rekoma.

Ograniczenie spostrzegania wzrokowego moze mie¢ negatywny wpltyw na rozwodj mo-
toryczny 1 na dziatanie praktyczne u dzieci stabo widzacych, a takze moze negatywnie wply-
wac na poruszanie si¢ i inne formy lokomoc;ji.

U dzieci catkowicie niewidomych, z powodu braku koordynacji wzrokowo-ruchowej,
moga pojawic si¢ zaburzenia w rozwoju motorycznym. Wiele z tych dzieci ma nieprawidtowo
rozwinigty aparat motoryczny, charakteryzujacy si¢ licznymi wadami postawy, znacznymi
opdznieniami w rozwoju manipulacji i lokomocji oraz mniejsza ogélna aktywnos$cia ruchowa.
Bardzo czgsto mozna spotkac¢ u nich tzw. blindyzmy (np. mruzenie powiek).

Przeprowadzone badania dowodza, 1z wyniki w nauce nie zaleza jedynie od stopnia
1 rodzaju wady wzroku, natomiast sa one w znacznym stopniu zdeterminowane pewnymi
uwarunkowaniami $rodowiska rodzinnego (im wyzszy jest poziom intelektualny i lepsza sy-
tuacja materialna badanych rodzin, tym w wigkszo$ci przypadkow dzieci osiagaja lepsze wy-
niki w nauce).

Zatem nauczyciel musi zwroci¢ uwage takze na aspekt domu rodzinnego 1 srodowiska,
w jakim przebywa uczen z dysfunkcja wzroku (czy panuje w nim odpowiednia atmosfera,

pomoc i wsparcie dziatan szkoty).

POZIOM PROGRAMOWY

Sformulowanie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego
dla ucznia z wada wzroku

Jak konstruowa¢ Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET)?

Jakie metody, formy, §rodki powinien uwzgledni¢ Zespot przy konstruowaniu IPET?

Program nauczania dla zaj¢¢ edukacyjnych dopuszcza do uzytku w danej szkole dy-
rektor szkoty, na wniosek nauczyciela lub nauczycieli.
Nauczyciel moze zaproponowaé program opracowany samodzielnie lub we wspotpra-

cy z innymi nauczycielami. Nauczyciel moze rowniez zaproponowaé program opracowany
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przez innego autora (autordw) lub program opracowany przez innego autora (autorow) wraz
z dokonanymi zmianami.

Zaproponowany przez nauczyciela program powinien by¢ dostosowany do potrzeb
i mozliwosci uczniow, dla ktorych jest przeznaczony'”.

Przed dokonaniem wyboru podrgcznika nauczyciel powinien sprawdzi¢, czy sa do-
stgpne jego adaptacje w brajlu lub w druku powigkszonym. Informacji o podrgcznikach nale-
zy szuka¢ na stronie internetowej MEN, mozna tez dowiadywac si¢ w Zakladzie Nagran
1 Wydawnictw Zwiazku Niewidomych. Podczas wyboru podrgeznika dla ucznia stabo widza-
cego nauczyciel musi bra¢ pod uwage wielko$¢ czcionki (najczesciej 18 punktow), papier
powinien by¢ matowy (nie powodujacy odblaskow), o zwigkszonej nieprzezroczystosci, bialy
lub w kolorze kosci stoniowej; wielko§¢ marginesoOw zarowno zewngtrznego jak 1 wewngtrz-
nego powinna by¢ zawsze taka sama ze wzgledu na konieczno$¢ uzywania przez uczniow
pomocy optycznych. Bardzo istotne sa rowniez ilustracje — maksymalnie 4 na jednej stronie,
bez cieniowania, bogatego tla, powinny zawiera¢ minimum szczegdtow, a maksimum tresci,
mie¢ nasycone 1 kontrastowe kolory.

Nie nalezy zwalnia¢ uczniéw z dysfunkcja wzroku z prowadzenia zeszytu. Zeszyty mo-
ga natomiast mie¢ rézne formaty. Wygodnie jest gromadzi¢ zapisane kartki w segregatorze.

Wazne jest, aby nauczyciel zdawat sobie sprawe z tego, ze uczen z uszkodzonym
wzrokiem posluguje si¢ odmiennymi technikami funkcjonowania w rdznych sytuacjach
szkolnych i pozaszkolnych. Sposob funkcjonowania ucznia wyznacza bowiem jego potrzeby
1 okresla warunki, jakie nalezy mu stworzy¢, aby mogl skutecznie realizowa¢ program na-
uczania.

W programie edukacyjnym ucznia z wada wzroku powinny znalez¢ si¢ informacje do-
tyczace zakresu niezbgdnych adaptacji tre$ci, metod, form i srodkéw. Nalezy rowniez ustali¢
rodzaje 1 formy zaj¢¢ dodatkowych, uwzgledniajacych cele rehabilitacyjne (nauka pisma braj-
la, orientacji przestrzennej, samodzielnego poruszania si¢, usprawnianie widzenia, zajgcia
kompensacyjne 1 wychowawcze, wykonywanie czynno$ci zycia codziennego i — miar¢ po-
trzeb — zajgcia z logopedii, gimnastyki korekcyjnej).

Zaburzenie wzroku w szczeg6lny sposob utrudnia, a niekiedy uniemozliwia dostgp
1 wykorzystanie informacji, zwlaszcza przekazywanych w formie stowa pisanego, graficznych

prezentacji 1 symboli. Dlatego tez konieczne jest dokonywanie odpowiednich adaptacji infor-

1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopuszczania do
uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i programéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
szkolnego podrgcznikoéw (DzU z 2009 r., Nr 89, poz. 730).
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macji zawartych w przekazie pisemnym z wykorzystaniem alternatywnych materialow czy-
telniczych 1 stosowanie specjalistycznych pomocy informatycznych.

Wazne jest tez zapewnienie uczniowi z uszkodzonym wzrokiem dostgpu do réznych
pomocy optycznych i nieoptycznych oraz stworzenie mozliwosci ¢wiczenia umiejgtnosci sa-
modzielnego wyboru i uzywania tych pomocy w zalezno$ci od zmiennych warunkéw otocze-
nia 1 stosowania nie tylko w czasie lekcji, ale rowniez w zyciu codziennym.

Nauczyciel pracujacy z uczniem niewidomym lub stabo widzacym musi takze liczy¢
si¢ z mozliwoscia wystgpowania u ucznia zachowan takich, jak: nieche¢ do pracy wzrokowe;,
drazliwos¢, skrécenie czasu koncentracji, zwigkszona meczliwo$¢, zmniejszona ruchliwose,
trudnosci z wykonywaniem czynnosci zycia codziennego.

Problemem, jaki moze wystapi¢ na kazdym szczeblu realizacji podstawy programo-
wej, jest tempo pracy ucznidéw z uszkodzonym wzrokiem. Jest ono zwykle wolniejsze, co jest
najczesciej wynikiem wolniejszego procesu spostrzegania wzrokowego i stosowania technik
dotykowych.

Dla dziecka z wada wzroku szczegodlnie trudne do osiagnigcia sa pojecia zwiazane
z orientacja przestrzenna, u podstaw ktorej lezy zaburzona orientacja w schemacie wlasnego
ciala. Dziecko z duzym ograniczeniem w sprawnosci ruchowej czgsto pozbawione jest do-
swiadczen 1 w konsekwencji ma trudno$ci w rozumieniu 1 tworzeniu pojec¢ orientacji prze-
strzennej, a takze innych poj¢¢ matematycznych. To przektada si¢ na dalsze trudnosci — miedzy
innymi w opanowaniu umiejgtnosci czytania i1 pisania. Nauczyciel powinien dostosowaé meto-
dy i formy pracy do wymagan rozwojowych dziecka i tak zorganizowa¢ otoczenie, aby dato
ono dziecku mozliwo$ci do$wiadczania przestrzeni (ruchowego, dotykowego, manipulacyjne-
go) w dostepnym zakresie. Szczegolnie wazne jest staranne dobieranie pomocy dydaktycznych.

Uczniowie niewidomi i stabo widzacy maja pewne charakterystyczne trudno$ci w na-
uce, wynikajace z defektu wzroku (np. z czytaniem map geograficznych, z niektérymi dzia-
fami matematyki, z rysunkami przestrzennymi).

Na zajgciach z fizyki, chemii czy biologii, demonstrujac rézne czynnosci, trzeba za-
dba¢ o to, aby uczniowie stabo widzacy byli blisko osoby prezentujacej, a uczniom niewido-
mym nalezy indywidualnie pokaza¢ sposob wykonania danej czynnosci tak, by mogto spraw-
dzi¢ to dotykiem.

Cwiczenia na lekcji geografii i biologii (z wykorzystaniem ilustracji i innych materia-
tow graficznych) powinny by¢ dostosowane do mozliwosci percepcyjnych ucznidéw z uszko-
dzonym wzrokiem.

Uczniom niewidomym nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ korzystania z brajlowskich ksia-

zek 1 ksiazek mowionych, a uczniom stabo widzacym z ksiazek z powigkszona czcionka.
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Na zajeciach z wychowania fizycznego, demonstrujac rdzne ¢wiczenia fizyczne, nauczy-
ciel musi zadbac¢ o to, aby uczniowie stabo widzacy byli blisko osoby prezentujacej, a uczniom
niewidomym nalezy indywidualnie pokaza¢ sposob wykonywania danych ¢wiczen. Bezwzgled-
nie trzeba przestrzega¢ zalecen okulistycznych dotyczacych wykonywania niektorych ¢wiczen
fizycznych (np. gwattowne sktony, dynamiczne podskoki itp.). Zalecenia te wynikaja z oceny
stanu wzroku ucznia 1 nie przestrzeganie ich moze przyspieszy¢ proces chorobowy.

Stanowisko komputerowe dla ucznia niewidomego lub stabo widzacego nalezy wypo-
sazy¢ w specjalny program powigkszajacy znaki na ekranie i syntezator mowy. Uczniowie
niewidomi moga dodatkowo posiada¢ monitor brajlowski.

W dzialaniach edukacyjnych 1 terapeutycznych dla ucznia z wada wzroku nauczyciel
powinien zaplanowac intensywne dziatania w obszarze poznawania.

Dzieci niewidome od urodzenia lub stabo widzace maja znaczne opdznienie w pozna-
waniu struktur przestrzennych. Orientacja kierunkowa, schemat ciata, orientacja w przestrzeni
sa czesto zaburzone. Percepcja organizacji przestrzennej przebiega trudniej 1 wolniej, ponie-
waz opiera si¢ na doswiadczeniach dotykowych, ktore nie zapewniaja bezposredniego 1 calo-
sciowego ujmowania uktadow przestrzennych, a informacje o §wiecie opieraja si¢ w znacz-
nym stopniu na informacjach werbalnych.

Wiadomo, ze brak wzroku u dziecka uniemozliwia nasladownictwo. Stad stowo ma
dla dziecka ogromne znaczenie. Stowo jest jego przewodnikiem w orientacji przestrzennej
1 innych procesach poznawczych. I dobrze jest, jesli stowo (opowiadanie) ma charakter foto-
graficzny i kinetyczny.

Dla ucznia z uszkodzonym analizatorem wzroku pozostate obszary edukacji 1 kierunki
dziatan w terapii dydaktycznej sa tak samo wazne, gdyz ich dziatania to rozbudzanie zaintere-

sowan ucznia, doskonalenie mechanizmu podejmowania decyz;ji.

POZIOM PRAKTYCZNY

Realizacja IPET (Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego)
w pracy z uczniem niewidomym lub slabo widzacym

Jak realizowa¢ IPET uwzgledniajac zasady pracy z uczniem niewidomym lub stabo widzacym?

Zasady pracy z uczniem niewidomym lub stabo widzacym sa bardzo istotne, gdyz za-
wieraja te wszystkie normy postgpowania dydaktycznego, ktore wzmacniaja osiagnigcia edu-

kacyjne ucznia.
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Pracg pedagogiczna z uczniem niewidomym lub stabo widzacym nalezy realizowaé
z wykorzystaniem waznych zasad:

» zasada zapewnienia bezpieczenstwa, zyczliwosci, akceptacji, tolerancji i zaufania
ucznia do nauczyciela;

» zasada indywidualizacji — maksymalna indywidualizacja pracy uwzgledniajaca moz-
liwosci wzrokowe 1 intelektualne ucznia, jego wolniejsze tempo spostrzegania, po-
znawania zjawiska, pracy (czytania, pisania), dostosowanie sposoboéw poznawania
rzeczywisto$ci do mozliwos$ci ucznia;

» zasada stopniowania trudnosci — dostosowanie do poziomu sprawnosci i umiej¢tnosci
(przechodzi si¢ od zadan prostych do bardziej ztozonych);

» zasada korekcji 1 kompensacji polegajaca na tworzeniu mechanizméw kompensacyj-
nych czyli zastgpowaniu wzroku innymi zmyslami, wspieraniu zaburzonej funkcji
przez sprawna lub mniej zaburzong (¢wiczenia powinny by¢ ukladane tak, aby w cia-
gu jednostki lekcyjnej byly usprawniane wszystkie funkcje);

» podczas pracy na lekcji stosujemy zmienno$¢ rodzaju zajec, ¢wiczenia angazujace re-
ceptor wzrokowy nie powinny trwa¢ dtuzej niz 15 minut;

» zasada ksztaltowania u ucznia pozytywnej motywacji do nauki, ksztattowania wiary
we wlasne sity 1 umiejetnosci przezwycigzania trudnosci (krok po kroku);

» zasada optymizmu pedagogicznego polegajaca na wierze we wlasne mozliwosci
ucznia, dostrzeganiu najdrobniejszych sukceséw, atmosferze sympatii, pozytywnym

oddziatywaniu.

Liczni badacze podkreslaja, iz dobre nastawienie ucznia do pracy wzmaga jego proce-
sy zarowno intelektualne, jak i1 biologiczne, co korzystnie wplywa na efekty tej pracy.
Uczniowie niepetnosprawni bardzo czgsto przejawiaja oniesmielenie, Igk przed nowymi sytu-
acjami 1 nalezy temu wtasnie przeciwdziata¢, rozwijajac ich zainteresowania, utatwiajac zro-
zumienie przerabianych tresci nauczania.

Celem pracy edukacyjnej i rewalidacyjnej jest wychowanie ucznia zdolnego do kiero-
wania wlasnym zyciem, wykorzystujacego w pelni swoje zdolno$ci, posiadajacego uniwer-
salny system warto$ci i1 bioracego aktywny udziat w Zyciu spolecznym. Powinien mie¢ §wia-
domos$¢ swojej niepetnosprawnosci 1 wynikajacych z niej ograniczen, mie¢ zapewnione
poczucie bezpieczenstwa, potrafi¢ oceni¢ swoje mozliwosci 1 podja¢ dzialania sprzyjajace
realizacji planow i1 marzen, posiada¢ umiejgtno$¢ podejmowania decyzji, dokonywania wybo-
réw 1 odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie, mie¢ rozbudzong potrzebg zdobywania wie-
dzy 1 umiejetno$¢ korzystania z niej w zyciu codziennym.
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Realizacja zaje¢¢ edukacyjnych w pracy z uczniem niewidomym
lub stabo widzacym

Jak organizowac¢ 1 realizowa¢ zajecia edukacyjne i dzialania wspierajace ucznia na etapie

przedszkolnym, szkoty podstawowej, gimnazjalnym i szkoty ponadgimnazjalne;j?

Nauczyciel powinien zapewni¢ odpowiednia organizacj¢ miejsca pracy ucznia z wada
wzroku:

» o$wietlenie zgodne z zaleceniami lekarza okulisty (pelne $wiatto, potcien, $wiatto
wspomagajace);

» usytuowanie ucznia w klasie — najczesciej w pierwszej tawce z dogodnym dostgpem
do tablicy;

» ‘tawka w postaci jednoosobowego stolika z regulacja pulpitu, boki stolika powinny po-
siada¢ listwg ochronna, by nie spadaty z niego przedmioty i przybory szkolne, rogi
stolika powinny by¢ zaokraglone;

» nalezy zorganizowaé zajgcia orientacyjne (tzw. topograficzne) — poznanie budynku
oraz blizej 1 dalej potozonych pomieszczen, rozktad swojej klasy lekcyjnej, usytuowa-
nie mebli, sprzgtu itp.;

» nalezy oznakowa¢ wszelkie rogi, kanty, zakrgty, schody, gdyz stanowia niebezpie-
czenstwo dla ucznia stabo widzacego;

» pomoce optyczne — najczescie]j sa to szkla optyczne, lupa, liniaty optyczne, folie pry-
zmatyczne, monookulary, lupy elektroniczne, powigkszalniki TV, odpowiednie opro-
gramowanie komputerowe;

» przybory szkolne — zeszyt (gladki, o powigkszonej liniaturze, grubszym zaznaczaniu
lini1), narzedzie do pisania (migkki otowek, mazak, cienkopis), podreczniki w brajlu

albo o powigkszonym druku (wielko$¢ czcionki 16—18 punktow);

Wazne jest umiejgtne 1 zasadne ocenianie uczniow z dysfunkcja wzroku, a w tym na-
lezy uwzgledni¢ zalecenia:

» ocena pracy ucznia powinna uwzgledniaé nie tylko efekt, ale takze mozliwos$ci dziec-
ka 1 wlozony przez niego wysilek;

» z uwagi na wolne tempo pracy wzrokowej nalezy wydhuza¢ limit czasu przeznaczone-
go na pisanie klasowek, sprawdzianéw, egzamindw, w sytuacjach egzaminacyjnych
nalezy brudnopisy ocenia¢ na rowni z czystopisami;

» w uzasadnionych przypadkach (dysgrafia, glebokie zaburzenie widzenia) nie nalezy

przy ocenie bra¢ pod uwagg strony graficznej pisma;
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» w sytuacjach uzasadnionych mozna zastapi¢ pracg pisemna ustng forma wypowiedzi;
» uczniom, ktorzy biegle pisza na komputerze, nalezy pozwoli¢ sporzadza¢ prace pi-

semne przy jego pomocy.

Ocenianie winno mie¢ cechy oceniania ksztaltujacego — uczen musi wiedzie¢, jak
podnies¢ swoja sprawnos¢ w zakresie roznych umiejgtnosci oraz posiadanej wiedzy. Ocenia-
nie to powinno réwniez bazowa¢ na mocnych stronach ucznia i mie¢ charakter motywujacy
do pokonywania trudnos$ci w nauce.

Wazna jest umiejetno$¢ nauczyciela eksponowania istotnych celéw edukacyjno-
terapeutycznych 1 ich realizacji.

Ogoblnym celem ksztatcenia uczniow z wada wzroku jest ich maksymalny rozwdj,
przygotowanie do petnienia rdl spotecznych (zawodowej, rodzinnej), zycia spotecznego 1 kul-
turalnego w integracji ze Srodowiskiem petnosprawnych.

Cele rewalidacyjne eksponuja:
maksymalna aktywno$¢ 1 usamodzielnienie uczniow,
rozbudzenie potrzeb 1 aspiracji z jednoczesna oceng realnych mozliwosci,

systematyczng korekte wad i zaburzen funkcji organizmu,

YV V V VYV

usprawnianie zachowanych funkcji organizmu 1 mozliwosci psychofizycznych.

Zakladane cele powinny stuzy¢ przede wszystkim wspieraniu rozwoju kazdego ucznia
w roznych sferach. Beda si¢ réznity w zaleznosci od mozliwosci 1 potrzeb ucznia. Ustalenie
hierarchii celow ma zasadnicze znaczenie dla skutecznos$ci programu. Nalezy zacza¢ od tego,

co jest najistotniejsze dla ucznia, aby mogt si¢ w ogole uczy¢.

Usprawnienie komunikacji

» trudnosci w zdobywaniu informacji przez uczniow z wada wzroku (obejmujace za-
réwno dostgp do materiatdéw czytelniczych wydawanych w standardowych formatach
1 ogolnodostgpnych pomocach naukowych o charakterze wizualnym) nalezy niwelo-
wacé poprzez wykorzystanie specjalistycznych urzadzen stuzacych do rejestrowania
1 odtwarzania informacji za pomoca dzwigku (dyktafony, odtwarzacze kompaktowe,
radiomagnetofony, programy komputerowe), a takze w nauczaniu stosowa¢ modele.
Dzigki przestrzennym modelom uczniowie z dysfunkcja wzroku moga si¢ zapoznaé
z urzadzeniami zupelnie niedostgpnymi ze wzgledu na duze wymiary;

» utrudnienia w komunikacji interpersonalnej spowodowane ograniczona zdolnoscia
odbioru sygnatow pozawerbalnych (mimika, gestykulacja) nie beda wystepowaty, gdy

bedziemy sig starali, aby ich nie stosowac przy osobach z dysfunkcja wzroku;
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» nalezy pamigta¢, zwracajac si¢ do ucznia niewidomego, aby wymieni¢ jego imig;

» problemy w orientacji przestrzennej oraz utrudnienia w samodzielnym i bezpiecznym
poruszaniu si¢ wyrdwnujemy w ramach zaje¢ z orientacji przestrzennej, ktére zwigk-
sza ich samodzielno$¢, pozwola na bardziej swobodne pokonywanie probleméw dnia
codziennego, pomoga w uniezaleznieniu si¢ od innych, a zarazem utatwia bezpieczny

1 bliski kontakt z otaczajacym §wiatem zewngtrznym.

Przyklady rozwigzan metodycznych podczas zaje¢¢ edukacyjnych

» CzynnoS$ci wstegpne na lekcji z uczniami z wada wzroku to przede wszystkim zajgcie
przez nich swoich miejsc, powitanie, sprawdzenie listy obecnosci, przygotowanie po-
mocy optycznych i nieoptycznych wspierajacych prace. Powitanie ulatwia uczniom
z zaburzeniami widzenia zorientowanie si¢ kto jest w klasie.

» Us$wiadomienie celow i wytworzenie pozytywnej motywacji. Nalezy tak zaplanowaé
zajgcia, aby uwzgledni¢ specyfikg ucznia wynikajaca z braku czy ostabienia wzroku,
ale jednoczesnie tak, aby osiagna¢ zaktadane cele. W nauczaniu dzieci niewidomych
trzeba maksymalnie wykorzysta¢ stuch i dotyk. Nauczyciel musi stara¢ si¢ stownie
wyjasni¢ wszystko, co robi, co pisze na tablicy, aby uczen mogt w petni korzystaé
z lekeji.

» Wprowadzanie i poznawanie nowych treSci — nauczyciel musi by¢ $wiadomy, ze
uczen niewidomy lub stabo widzacy moze mie¢ trudnosci w doktadnym poznawaniu
przedmiotow i zjawisk. Trzeba wigc udziela¢ dodatkowych wyjasnien i pozwalaé na
dotykowe poznawanie ogladanych przedmiotéw. Uczniowie moga mie¢ réwniez trud-
nosci w rozpoznawaniu niektorych przedmiotéw, gdy sa one w trochg innych stanach
1 okoliczno$ciach. Nalezy zatem je doktadnie opisac 1 wyjasnic.

» Nabywanie, uogdlnianie i systematyzowanie pojg¢ — jest to proces poznawania prawi-
dtowosci 1 praw naukowych, w ktorym uczen konstruuje w swoim umysle 1 systema-
tyzuje wiedzg. Uczen z wada wzroku w klasie odbiera gtdéwnie informacje 1 wiadomo-
sci przekazywane droga stuchowa. Koncentracja na bodZcach stuchowych (stuchanie)
jest bardziej nuzaca i mgczaca niz skupianie si¢ na bodzcach wzrokowych (ogladanie).
Uczen niewidomy lub stabo widzacy moze wigc tatwiej dekoncentrowac sig i nie uwa-
za¢ na lekcji. Moze to by¢ dla niego niekorzystne 1 negatywnie odbija¢ si¢ na wiado-
mosciach 1 umiejgtnosciach. Jesli nauczyciel spostrzeze, ze uczen jest mniej uwazny
1 znuzony, powinien wprowadzi¢ przerwy relaksujace, zadawac¢ pytania i mobilizowaé
ucznia do odpowiadania na pytania zwigzane z omawianym tematem. Powinien takze
zmienia¢ forme zajec (czytanie, ogladanie, pisanie) w czasie lekcji.
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» Utrwalanie nowych tresci przez zastosowanie ich w praktyce to proces przechodzenia
od teorii do praktyki. Uczniom z uszkodzonym analizatorem wzrokowym nalezy stwa-
rza¢ jak najwigcej okazji do poznawania roznych przedmiotow 1 zjawisk poza klasa.
Najwigcej korzy$ci przynosza wycieczki, ktore przyczyniaja si¢ poznawania przed-
miotéw 1 zjawisk, do zdobywania konkretnej wiedzy 1 lepszego rozumienia, a takze do
rozwoju umiejetnosci praktycznego ich wykorzystywania w réznych sytuacjach zy-
ciowych. Oczywiscie w czasie takiego zwiedzania roznych miejsc trzeba udziela¢ do-
datkowych wyjasnien i pozwala¢ na dotykowe poznawanie ogladanych przedmiotow.

» Kontrola i samokontrola osiagnigtych przez ucznidow kompetencji — jest to ostatni
etap lekcji, w ktorym nauczyciel 1 uczen sprawdzaja, w jakim stopniu udato si¢ zre-
alizowac cele. Oceniajac prace ucznia nauczyciel powinien docenia¢ wysitek wtozo-
ny w pokonywanie trudno$ci, wyzwala¢ w uczniu motywacj¢ pozytywna. Nauczy-
ciel, przystepujac do pracy z uczniem z dysfunkcja analizatora wzrokowego, bedzie
mial mozliwo$¢ konfrontacji wlasnego obrazu ze spojrzeniem zbudowanym z wyko-
rzystaniem innych zmystow, a to moze uzupetnic¢ jego wiedze i da¢ mu wiele satys-
fakcji z obserwowania postgpOw ucznia z ograniczonymi mozliwo$ciami wzroko-

wymi w przyswajaniu wiedzy 1 jej zrozumieniu.

Pomoce techniczne i Srodki dydaktyczne, z jakich mogg korzysta¢
nauczyciele i uczniowie niewidomi lub stabo widzacy

Z jakich pomocy technicznych i srodkow dydaktycznych moga korzysta¢ nauczyciel 1 uczen

niewidomy lub stabo widzacy?

Wykorzystanie przez uczniow z wada wzroku najnowszych rozwigzan tyfloinformatycz-
nych oraz odpowiednio dobranych pomocy optycznych i nieoptycznych znaczaco ulatwia odbidr
informacji ptynacych ze §wiata zewngtrznego i zmniejsza ograniczenia sfery poznawczej w za-
kresie odbioru bodzcow wzrokowych.

Najczgsciej pomoce techniczne dla dzieci z uszkodzonym wzrokiem klasyfikujemy ze
wzgledu na ich przeznaczenie:

» pomoce wspomagajace przemieszczanie si¢: biate laski, urzadzenia do wykrywania
przeszkdd, sygnalizatory i informatory dzwigkowe naprowadzajace na kierunek;

» pomoce optyczne i elektrooptyczne wspomagajace wzrok: lupy, folie optyczne, lunet-
ki, monookulary, turmony, filtry koloru oraz systemy powigkszajace obraz czyli po-

wigkszalniki stacjonarne, telewizyjne, przeno$ne, komputerowe;
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» pomoce do pisania i rysowania: tabliczki i rysiki brajlowskie, modele sze§ciopunktow
1 kostki do nauki pisma brajla, papier brajlowski i specjalna folia plastikowa;

» urzadzenia stuzace do rejestrowania i odtwarzania informacji za pomoca dzwigku:
magnetofony, dyktafony, elektroniczne notatniki dzwigkowe, radiomagnetofony, od-
twarzacze kompaktowe, programy komputerowe;

» urzadzenia elektroniczne wykorzystujace pismo brajla: monitory brajlowskie, notatni-

ki brajlowskie, drukarki brajlowskie.

Osoby niewidome lub stabo widzace wyposaza si¢ w dodatkowe urzadzenia i1 oprogra-
mowanie umozliwiajace wzajemna komunikacje pomigdzy komputerem i jego uzytkownikiem.
Do nich zaliczamy: syntezatory mowy, mowiace stowniki, urzadzenia czytajace na glos tekst
drukowany, programy powigkszajace znaki na komputerowym ekranie. Dzigki tym urzadze-
niom osoby z dysfunkcja wzroku maja niezalezny dostgp do informacji tekstowej oraz moga
samodzielnie przygotowac tekst na komputerze 1 wydrukowac¢ go na zwyktej drukarce.

Gdy szkota begdzie dysponowata podrecznikami, lekturami i innymi pomocami dydak-
tycznymi zapisanymi w formie cyfrowej, uczniowie bgda mogli w pelni korzysta¢ z systemow
informatycznych i elektronicznych, by uzyska¢ dostgp do wszelkich niezbgdnych informacji.

W szkotach dla dzieci niewidomych brak tablicy mozna w znacznym stopniu zrekom-

pensowac siecia komputerowa.
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3. MODEL PRACY Z UCZNIEM Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA RUCHOWA,
W TYM Z AFAZJA

mgr Agnieszka Gastol

POZIOM DIAGNOSTYCZNY

Identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowa

Jakie informacje 1 zalecenia moga by¢ zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia spe-

cjalnego ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa?

Uczeh z niepetnosprawno$cia ruchowa uzyskuje orzeczenie o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego na mocy decyzji Zespotu orzekajacego, dziatajacego
w publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej. W orzeczeniu Zespot przedstawia dia-
gnozg, zalecenia i uzasadnienie. W diagnozie zawarte sa informacje o mozliwos$ciach i poten-
cjale rozwojowym dziecka. W zaleceniach zamieszczone sa warunki realizacji potrzeb eduka-
cyjnych, formy stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania, rozwijania mozliwosci oraz
mocnych stron dziecka. W uzasadnieniu wskazane zostaja elementy diagnozy uzasadniajace
potrzebeg ksztatcenia specjalnego oraz jego zalecane, najkorzystniejsze formy. Uzasadnieniu
podlegaja rowniez decyzje o zalecanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej i spo-
dziewane efekty tej pomocy.

W przypadku dziecka z niepetnosprawnoscia ruchowa okreslony jest:

» poziom rozwoju ruchowego,

» poziom rozwoju intelektualnego,

» poziom poszczegolnych funkcji poznawczych,
» cechy funkcjonowania ucznia.

Zazwyczaj rozpoznanie obejmuje takze elementy diagnozy edukacyjnej zwigzane z umiej¢t-
no$cig czytania, pisania i liczenia. W razie potrzeby dolaczona jest diagnoza logopedyczna.
Dziecko z niepetnosprawnoscia ruchowa moze korzysta¢ z edukacji w przedszkolu
ogolnodostgpnym, integracyjnym oraz specjalnym, a takze w szkole ogdlnodostepne;j, integra-
cyjnej 1 specjalnej. W przypadku gdy stan jego zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia mu
uczeszezanie do przedszkola lub szkoty — moze by¢ ksztalcone w formie indywidualnego obo-

wigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego badz indywidualnego nauczania.
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Charakterystyka ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowa

Jakie sa uwarunkowania psychofizyczne funkcjonowania ucznia z niepetnosprawnoscia

ruchowq?

Niepelnosprawnos$§¢ ruchowa to wszelkie zaburzenia funkcjonowania narza-
du ruchu cztowieka, ktore moga by¢ wywotlane m.in. uszkodzeniami lub zaburzeniami czyn-
nosci uktadu nerwowego, chorobami uwarunkowanymi genetycznie, stanami pourazowymi,
wadami wrodzonymi lub innymi przyczynami, ktorych konsekwencja jest ograniczenie
sprawnosci ruchowe;j.

Niepelnosprawno$¢ ruchowa, ktorej przyczyny istnieja od okresu wezesnego dziecin-
stwa, jak to si¢ dzieje na przyktad na skutek nieprawidtowo rozwijajacego si¢ 1 dojrzewajace-
go ukladu nerwowego, wystgpowania wad wrodzonych lub choréb uwarunkowanych gene-
tycznie, zazwyczaj nie jest widoczna od pierwszych chwil zycia, ale pojawia si¢ stopniowo,
prowadzac do sukcesywnego uposledzenia sprawnosci wraz ze wzrostem i rozwojem dziecka.

Niepelnosprawnos$¢ ruchowa, ktorej przyczyny sa wynikiem przebytych urazéow, wy-
padkéw lub chordéb o naglym poczatku i ostrym przebiegu (np. choroba Heinego-Medina),
jest widoczna nagle i wymaga natychmiastowej zmiany dotychczasowego trybu funkcjono-

wania dziecka wlacznie ze sposobem nauczania.

skksk

Wsrod schorzen najczegsciej powodujacych niepetnosprawnos¢ ruchowa u dzieci wy-
mieni¢ nalezy:

1) mobzgowe porazenie dziecigce (mpdz),

2) dystrofie postepujace migsni,

3) przepukling oponowo-rdzeniowa,

4) skrzywienie boczne krggostupa,

5) 1 inne, w tym: wrodzong sztywno$¢ stawdw, chorobg Haglunda, chorobg Heinego-
-Medina, chorobe Osgood-Schlattera, chorobg¢ Recklinghausena, chorobg Perthsa, cho-
robg Scheuermanna, choroby nerwowo-mig$niowe (w tym rdzeniowy zanik migsni,
neuropatie, miopatie), fakomatoze (w tym stwardnienie guzowate i chorobg Sturge-
-Webera), kolagenozg, nowotwory kosci (w tym kostno migsaka, migsaka Ewinga
1 chestniakomigsaka), krecz szyi, martwice kosci, miastenig, osteoporoze, polineuropa-
ti¢, porazenie splotu ramiennego, wady stop (w tym stope konsko-szpotawa 1 ptasko--
koslawa, ptaskostopie), wodoglowie, wrodzona lamliwo$¢ kosSci, ztuszczenie nasad

oraz ztamania i amputacje wstgpujace na skutek urazéw i wypadkow.
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Mobézgowe porazenie dziecigce jest Zespolem wielu objawdéw chorobowych,
sposrdd ktorych na pierwszy plan wysuwaja si¢ roznego stopnia i1 lokalizacji porazenia oraz
niedowlady konczyn, bardzo czgsto potaczone ze wspotruchami, zwigkszonym napigciem
mig$niowym, patologicznymi odruchami, a takze zaburzeniami rownowagi (Chmielik, J. 1 in.,
1997), ktére tacznie stanowia dominujacy objaw zaburzenia. Znaczaca cecha tego Zespotu
jest jego ewolucyjny charakter (pomimo stabilnosci strefy uszkodzenia mdzgu). Dzieci moga
wigc charakteryzowac si¢ jedynie niewielkimi trudnosciami w zakresie czynnos$ci manipula-
cyjnych, badZz moga by¢ one znacznie ograniczone, co zmusza dziecko do poruszania si¢
o kulach, w balkoniku lub na wézku inwalidzkim. Jedna z obowiazujacych do dzi$ klasyfika-
cji Zespotu mpdz, wydziela sze$¢ postaci, a w kazdej z nich uwzglednia stopien nasilenia
zmian (lekki, umiarkowany i1 znaczny):

1) obustronny niedowtad kurczowy,
2) niedowtad polowiczy,

3) obustronny niedowtad potowiczy,
4) posta¢ pozapiramidowa,

5) posta¢ mézdzkowa,

6) postacie mieszane (za: R. Michalowicz, 2001).

Pierwsza z postaci —obustronny niedowtad kurczowy (diplegia) — charakte-
ryzuje si¢ wigkszym nasileniem zmian w konczynach gornych, cho¢ zdarzaja si¢ roéwniez
przypadki porazenia jedynie koficzyn dolnych. Z uwagi na brak mozliwo$ci wyprostowania
noég w stawach kolanowych 1 biodrowych sprawia, ze dziecko krzyzuje (w pozycji siedzacej)
oraz staje na palcach, co utrudnia lub uniemozliwia samodzielne chodzenie (M. Borkowska,
2001). Z uwagi na nadmierne napigcie mig¢sniowe u dzieci w wieku szkolnym obserwuje si¢
zaburzenie ruchéw precyzyjnych. Postaci tej czgsto towarzysza zaburzenia wzroku
(zez). Rozwoj umyslowy pozostaje zazwyczaj w normie, natomiast mowa rozwija si¢ w cza-
sie (Z. Losiowski, J. Serejski, 1985).

Niedowtad potowiczy (hemiplegia) wystepuje u dzieci, u ktérych doszto do
uszkodzen w obregbie kory mézgowej 1 struktur podkorowych jednej potkuli (za: R. Michalo-
wicz, 2001). Obraz stanowi jednostronny niedowtad kurczowy prawo- lub lewostronny (po
stronie przeciwnej do uszkodzenia moézgu). Zmiany sa bardziej zauwazalne w przypadku
konczyn gérnych. Okoto 5.-7. roku zycia u wigkszosci dzieci pojawiajq si¢ szybkie 1 niesko-
ordynowane ruchy dowolne réznych grup mig$niowych potaczone z nietypowym utozeniem
palcoéw u rak (Z. Losiowski, J. Serejski, 1985). Dzieci te poruszaja si¢ zazwyczaj samodziel-

nie, cho¢ maja tendencje do pochylania si¢ na niedowtadna strong. W wyniku przykurczy po
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stronie niedowtadu dochodzi czgsto do skrzywien krggostupa oraz asymetrii barkowej. Regka
bedaca w niedowtadzie nie jest zazwyczaj uzywana przez dzieci, stad jednym z zadan rehabi-
litacyjnych jest uczynienie z niej r¢ki pomocniczej. Rozw6j umystowy u wigkszosci dzieci
jest w normie. U ponad Y4 dzieci obserwuje si¢ napady padaczkowe.

Posta¢ obustronnego niedowladu polowiczego, czyli hemiplegia bilate-
ralis, powstaje na skutek uszkodzen struktury korowej i podkorowej obu potkul mézgowych.
U dzieci tych rowniez zmiany sa silniej zauwazalne w przypadku konczyn goérnych anizeli
dolnych, a postgp w rozwoju ruchowym zachodzi bardzo powoli. Wiele sposrod dzieci nie
jest w stanie wyj$¢ poza lezenie na plecach, a tylko niektore beda mogty porusza¢ si¢ samo-
dzielnie stojac lub chodzac. Dzieje si¢ tak z uwagi na ograniczenia w ruchach dowolnych,
wzmozone napigcie migsniowe dotyczace konczyn przy jednoczesnym ostabieniu napigcia osi
glowy 1 przetrwalych odruchach tonicznych. Dzieci z ta postacia mpdz nadmiernie zaciskaja
nadgarstek i palce podczas wykonywania chwytu z powodu przetrwalego odruchu chwytnego
oraz reakcj¢ cofania reki w sytuacji pojawienia si¢ bodzca dotykowego. Osoby z tej grupy
cechuja si¢ bardzo powaznymi zaburzeniami mowy (dyzartria, anartria), ktére prowa-
dzi¢ moga nawet do trudno$ci w gryzieniu, zuciu oraz potykaniu (R. Michatowicz, 2001).
Rozwdj umystowy bardzo czgsto jest zaburzony. Wystgpuja ponadto padaczka i zabu-
rzenia widzenia (w tym oczoplas).

Postaci pozapiramidowej towarzysza ruchy mimowolne czgsto ograniczajace
lub uniemozliwiajace rozwdj manipulacyjny i lokomocyjny dziecka. Przy wzmozonym napig-
ciu migsniowym obserwuje si¢ znaczne opdznienie rozwoju ruchowego. Od pojawiajacych si¢
okoto trzeciego roku zycia ruchdéw atetotycznych i plasawiczych zaleza mozliwosci uzyskania
przez dziecko umiejgtnosci wykonywania czynno$ci zycia codziennego, a co za tym idzie
samodzielnosci. U dzieci z ta postacia mpdz obserwuje si¢ niekiedy zaburzenia w sfe-
rze poznawcze]. Podobnie jak w przypadku hemiplegii w tej grupie dzieci wystepuja
zaburzenia mowy o charakterze dyzartrii spowodowane dyskineza mig$ni artykulacyj-
nych, co wptywa réwniez na zwigkszone $linienie si¢ dzieci. Niekiedy wystgpuje rowniez
niedostuch réznego stopnia (Z. Losiowski, J. Serejski, 1985).

U dzieci z postacia mo6zdzkowa mpdz wsrod obserwowanych zaburzen wy-
mieni¢ nalezy: trudnosci w koordynacji ruchéw 1 utrzymania prostej postawy ciata, zaburze-
nia rdwnowagi, niezbornos¢ ruchéw 1 niemozno$¢ zahamowania w momencie rozpoczgcia,
drzenie zamiarowe 1 oczoplas (M. Borkowska, 2001). Mozliwos¢ samodzielnego rozumienia
oraz komunikowania si¢ stownego pojawiaja si¢ z duzym opdznieniem. Rozwdj umystowy

jest zazwyczaj prawidtowy (R. Michatowicz, 2001).
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Dystrofie postgpujace migs$ni to genetycznie, migsniowe, skorelowane
z plcia uwarunkowane choroby. Najczestsza posta¢ stanowi dystrofia mig¢sniowa
Duchenne’a wystepujaca u chlopcéw, a przenoszona przez kobiety. Jej pierwsze objawy
staja si¢ zauwazalne w momencie, gdy dziecko zaczynach chodzi¢. Chdd jest nieprawidtowy
(kaczkowaty z tendencja do chodzenia na palcach). Bardzo charakterystyczne jest podnosze-
nie si¢ dziecka z pozycji lezacej (wspinanie si¢ po sobie). Wystepuja u niego duze trudnosci
we wchodzeniu po schodach. Systematycznemu ostabieniu ulegaja mig$nie obreczy biodro-
wej, tutowia i obrgezy barkowej. Wystepuja przerosty poszczegdlnych grup migéniowych
(w tym tydek). Na skutek ostabien tworza si¢ przykurcze. Dochodzi do skrzywienia krgegostu-
pa, stopy konsko-szpotawej czy zwichnigcia bioder. Unieruchomienie dziecka nastgpuje oko-
to 9 roku zycia. Rozwodj umystowy w normie lub ponadprzecigtny. Inna odmiang dystrofii
postgpujacej migsni jest posta¢é Beckera, ktora charakteryzuje si¢ tagodniejszym przebie-
giem 1 wigkszym roztozeniem w czasie.

Przepuklina oponowo-rdzeniowa to najczgstsza rozwojowa wada wrodzona
kregostupa 1 rdzenia polegajaca na uwypukleniu si¢ opon rdzeniowych i elementéw nerwowych
rdzenia przez otwor powstaty wskutek niezro$nigcia si¢ tukow krggowych. Moze ona wystapic¢
w kazdym odcinku krggostupa. Najlzejsza posta¢ stanowi rozszczep krggostupa pole-
gajacy na nieztaczeniu tukdéw kregowych. Bardzo czgsto nie daje on zadnych objawow 1 bywa
wykryty przypadkowo. W postaci cigzszej dochodzi do utworzenia si¢ przepukliny opo-
nowo-rdzeniowej, w ktorej dochodzi do uwypuklenia si¢ worka przepuklinowego przez
niezespolony tuk (M. Loska, D. Myslinska, 2005). Czgsto towarzyszy jej wodogtowie. Do
typowych zaburzen neurologicznych zaliczy¢ nalezy porazenia konczyn dolnych, ostabienie lub
catkowite zniesienie czucia powierzchniowego 1 gltebokiego, nietrzymanie moczu/stolca. Moz-
liwosci ruchowe dzieci zaleza tutaj od wysoko$ci wystgpowania rozszczepu — im wyzej, tym
zaburzenia sa cig¢zsze. Przy odpowiednim zaopatrzeniu ortopedycznym czg$¢ dzieci osiaga pio-
nizacj¢ 1 moze poruszac si¢ z pomoca. Wigkszos¢ jednak porusza si¢ na wozku inwalidzkim.

Skolioza, czyli skrzywienie boczne kregostupa, stanowi Zespot wielu
znieksztalcen wystepujacych w réznych ptaszczyznach krggostupa bezposrednio lub posred-
nio zwiazanych z narzadem ruchu. Ze wzglgdu na przyczyng rozréznia si¢: skrzywienia
czynno$ciowe (skrzywienie na skutek np. skrocenia konczyny dolnej bez zmian w bu-
dowie kregostupa), skrzywienia strukturalne (na skutek zmian w budowie kregow)
oraz skrzywienia idiopatyczne, ktore stanowia najczesciej wystepujaca 1 najobszer-
niejsza grupg skrzywien wystgpujacych samoistnie, o nieznanej przyczynie. W miejscu
powstania skrzywienia dochodzi do ostabienia mig$ni, co powoduje wygigcie krggostupa.
Powyzej 1 ponizej tego miejsca dochodzi do skrzywien wtornych. Potaczone jest to ze skrgce-
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niem krggéw wzdtuz osi pionowej krggostupa, co powoduje przemieszczenie si¢ zeber po

stronie wypuktej ku tytowi, a wklgstej ku przodowi, co skutkuje powstaniem garbu zebrowe-

go. Bardziej zaawansowane skrzywienia kregostupa moga by¢ przyczyna wystapienia niepet-

nosprawnos$ci ruchowej oraz powodowaé zaburzenia czynno$ci narzadow wewngtrznych,

takich jak serce i ptuca.

skksk

Trudnosci edukacyjne dziecka z niepetnosprawnos$cia rucho-

wa zaleza od rodzaju uszkodzenia, jego stopnia oraz czasu wysta-

pienia. Niekiedy uposledzeniu ulega rowniez sprawnos$¢ intelektualna oraz funkcjonowanie

analizatoréw zmystow.

>

Niepelnosprawnos$¢ ruchowa wplywa bardzo niekorzystnie na mozliwosci edukacyjne
dzieci 1 mtodziezy, poniewaz kazda aktywno$¢ szkolna zwigzana jest z poruszaniem
si¢ — nawet jesli stopien ruchu jest minimalny, to jednak stanowi on dla dzieci z dys-
funkcja narzadu ruchu powazne ograniczenie.

Rozwdj poznawczy dzieci wiaze sig nieodtacznie z aktywnoscia 1 samodzielnym zdo-
bywaniem doswiadczen, ktorych uczniowie z niepelnosprawnoscia ruchowa sa w du-
zej mierze pozbawieni.

Opoznione lub w pelni zahamowane staje si¢ opanowanie umiejgtnosci lokomocyj-
nych 1 manipulacyjnych na odpowiednim poziomie.

Do tego dotaczaja si¢ czgsto ograniczenia w pamigci ruchowej, nieumiejetnos¢ odtwo-
rzenia zaprezentowanego ruchu czy nawet calej sekwencji ruchowe;.

Dochodzi do zaburzen w orientacji w schemacie wtasnego ciata, a tym samym w schema-
cie ciata innej osoby, orientacji przestrzennej oraz orientacji na kartce papieru.

Czgsto ograniczona jest rowniez motoryka aparatu artykulacyjnego.

Moga pojawi¢ sig zaburzenia spostrzegania na skutek uszkodzenia ruchomosci gatek
ocznych oraz trudno$ci w przekraczaniu wzrokiem linii srodkowej ciata.

Uczniowie z niepelnosprawnoscia ruchowa moga mie¢ problemy z przyjgciem prawi-
dtowej pozycji ciata w trakcie siedzenia (zwtaszcza przez dtuzszy czas w trakcie lek-
cji), co prowadzi do szybkiej 1 znacznej meczliwosci, trudno$ci w utrzymaniu wyso-
kiego poziomu koncentracji uwagi czy dokonywaniu obserwacji do$wiadczen
prezentowanych na zajgciach.

Duze problemy sprawia wodzenie wzrokiem, co ma ogromny wplyw na opanowanie
umiejgtnosci czytania (a w polaczeniu z zaburzeniami motoryki matej — roOwniez pisa-

nia) czy dokonywania operacji pod kontrola wzroku.
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» Wystgpowanie synkinezji (czyli wspotruchow) powoduje dodatkowe i niepotrzebne
zuzycie energii, a takze znaczaco wydtuza czas wykonywania danej czynnosci.
» Jesli niepelnosprawnosci ruchowej towarzysza zaburzenia rozwoju intelektualnego

czy regulacji emocji nalezy mie¢ na uwadze wiazace si¢ z tym trudnosci.

Wyznaczniki procesu edukacyjnego
w odniesieniu do ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowg

Jaka podstawe programowa realizuja uczniowie z niepelnosprawnos$cia ruchowa, jakich
trudnosci z nabywaniem wiadomosci 1 umiejgtnosci moga do$wiadczaé, jak powinien pra-

cowac nauczyciel z uczniem z niepelnosprawnoscia ruchowa?

Dzieci z niepelnosprawnos$cia nieco pdzniej osiagaja dojrzato$¢ szkolna, dlatego tez
przyjeto si¢ uwazac, ze czg$¢ treSci Podstawy programowej wychowania przedszkolnego
moze by¢ uznana za zrealizowana w sytuacji, kiedy dziecko z niepelnosprawnoscia spetnia
wymagania z pomoca nauczyciela wspomagajacego. Jezeli dziecko z niepelnosprawnoscia
ruchowa nie jest w stanie zrealizowa¢ samodzielnie okreslonych wymagan, mozemy uznac
je za zrealizowane poprzez oceng¢ w kategoriach: ,rozumie”, ,zna”, ,wie”. Szkota
1 poszczegdlni nauczyciele podejmuja dziatania majace na celu zindywidualizowane wspo-
maganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb 1 mozliwosci. Uczniom
z niepelnosprawnoscia ruchowa dostosowuje si¢ procedury nauczania do ich mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢. W przypadku dzieci, ktére nie osiagngly dojrza-
tosci szkolnej w przewidzianym terminie, dopuszcza si¢ mozliwo$¢ wydtuzenia okresu wy-

chowania przedszkolnego.

Podstawa programowa

Uczniowie z niepelnosprawnos$cia ruchowa realizuja Podstawe programowq ksztatce-
nia ogolnego. Nalezy tutaj zwroci¢ szczegdlna uwage na nastgpujace problemy u dzieci
z niepelnosprawnoscia, ktore w okresie szkoty podstawowej, gimnazjum 1 szkoly ponadgim-
nazjalnej moga zaostrzy¢ si¢ lub wyksztatci¢ na skutek specyficznych do$wiadczen: staba
koncentracja uwagi, dysharmonia rozwoju, nadpobudliwos$¢, meczliwos¢, biernos¢, niekiedy
zachowania agresywne 1 buntownicze, niska lub zbyt wysoka (nieadekwatnga) samooceng,
trudnosci w relacjach spotecznych, zaburzenia komunikacyjne, obnizenie nastroju czy wyste-
powanie lekow o wlasne zdrowie 1 przysztos¢.

Dzieci majace problemy w obregbie uktadu oddechowego lub fonacyjnego moga mie¢

niekiedy spore trudno$ci w opanowaniu mowy, a tym samym roéwniez umiejetnosci wilasci-
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wego artykutowania glosek i glosnego czytania. Wowczas zadaniem nauczyciela bedzie zna-

lezienie metody umozliwiajacej komunikacj¢ z uczniem.

Ocenianie ogolnie
Zasady oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw re-
guluje rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania spraw-
dzianow i egzaminow w szkotach publicznych (DzU z 2007 r., Nr 83, poz. 562 z pozn. zm.)
ktore naktada na nauczycieli obowiazek uwzglgdniania podczas oceniania ucz-
nia z niepelnosprawnos$cia ruchowa, w tym z afazja wplywu zaburzen
rozwojowychna jego nauke 1 zachowanie.
Szczegoblnie wazne jest, aby ocena pelnita funkcje: motywacyjna, wspierajaca oraz in-
formacyjna.
Ocena w wymiarze motywacyjnym powinna by¢:
» pozytywna, czyli podkreslajaca umiejgtnosci dziecka oraz wszelki wlozony w pracg
wysitek;
» jawna i jasna, czyli w postaci komentarza ustnego lub pisemnego potaczonego z pet-
nym wyjasnieniem kryteriéw oceny;
» rozstrzygana zawsze na korzys$¢ ucznia w sytuacji niejednoznacznej kryterialnie;
» uwzgledniajaca mozliwosci i potrzeby ucznia, czyli odpowiadajaca jego aspiracjom,

stuzaca realizacji zasady podmiotowosci ucznia.

Ocena w wymiarze wspierajacym powinna:
» uwzglednia¢ postepy, a nie wylacznie efekty;
» by¢ ukierunkowana na kazdego ucznia osobno;
» brac¢ pod uwage wyjatkowe i specyficzne cechy kazdego ucznia wlacznie z jego zain-
teresowaniami, ograniczeniami oraz wlasciwym jemu tempem pracy;
» odwotywac si¢ do podstawy programowej, a nie stosowanego przez nauczyciela pro-

gramu nauczania.

Ocena w wymiarze informacyjnym powinna:
» dostarcza¢ uczniowi informacji na temat czynionych przez niego postgpéw w nauce;
» wskazywa¢ rodzicom ucznia jego osiagnigcia na poszczegdlnych etapach procesu
edukacji;
» stanowi¢ dla innych nauczycieli punkt odniesienia co do rzeczywistych mozliwosci

ucznia w danym zakresie programowym.
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Odwolujac si¢ do ogdlnych zasad oceniania ucznia z niepelnosprawno$cia ruchowa nalezy
podkresli¢, ze zadaniem nauczyciela danego przedmiotu jest ocenienie osiagni¢¢ ucznia

w stosunku do stopnia realizacji zmodyfikowanego na jego potrzeby programu.

Zgodnie z komunikatem Dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej z dnia 31 marca
2010 r. w sprawie sposobu dostosowania warunkow i formy przeprowadzania sprawdzianu
i egzaminu gimnazjalnego do potrzeb uczniow (stuchaczy) ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi od roku szkolnego 2010/2011, uczniowie niepelnosprawni moga przystgpowacé do spraw-
dzianu w szostej klasie szkoty podstawowej 1 egzaminu w trzeciej klasie gimnazjum w warun-
kach 1 formach dostosowanych do ich mozliwos$ci psychofizycznych oraz potrzeb edukacyjnych,
na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Podobnie uczniowie posiadajacy
orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego. Dostosowanie form i warunkow przeprowa-
dzenia egzamindéw 1 sprawdzianow lezy w gestii dyrektora szkoly. W przypadku uczniow
niepetnosprawnych ruchowo,wtymuczniow z mdézgowym porazeniem
dziecigcym, dopuszczalne sa rézne sposoby dostosowania warunkow i1 form przeprowa-
dzania sprawdzianu w szostej klasie szkoly podstawowej i egzaminu w trzeciej klasie gimna-
zjum, egzaminu maturalnego. Ponadto, od roku szkolnego 2011/2012 wszyscy uczniowie
niepetnosprawni beda przystepowac do sprawdzianu i egzaminow (wszystkich zewngtrznych)
na warunkach 1 w formach dostosowanych do ich niepetnosprawnosci. W zwiazku z tym
wszyscy beda mieli dostosowane zestawy zadan (szkota podstawowa i gimnazjum) oraz arku-
sze (matura, egzamin potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe) do ich niepetnosprawnosci
oraz poszerzony zostanie katalog mozliwych do zastosowania warunkow przeprowadzania
ww. sprawdzianu 1 egzamindw. Informacje szczegdétowe bgda podane w komunikacie Dyrek-

tora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej do 1 IX 2011 r.

Bardzo istotna kwestia jest rowniez wtasciwe dostosowanie miejsca pracy
do potrzeb dziecka z niepelnosprawnoscia ruchowa. Nalezy zacza¢ od informacji, ze sala,
w ktorej odbywaja si¢ zajgcia, powinna (oprocz podstawowych standardow) spetnia¢ rowniez
specyficzne wymogi, tj.:

» dobre o$wietlenie $wiattem naturalnym (Swiatto musi pada¢ ze strony prawej u ucznia
leworgcznego);

» wielkos¢ klasy umozliwiajaca poruszanie si¢ dzieciom na wodzkach inwalidzkich
1z innym sprzgtem ortopedycznym;

» Dbarierki ulatwiajace poruszanie si¢ na kazdej ze $cian;
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» uchwyty w drzwiach i w szafkach na wysoko$ci 0s6b poruszajacych si¢ na wozkach
inwalidzkich;

» tablica i miejsce ekspozycji dekoracji powinny by¢ bardzo dobrze widoczne z kazdego
miejsca sali;

» $ciana z tablica pozbawiona elementow dekoracyjnych;

» Dbarwy $cian powinny by¢ ciepte i stonowane, gdyz jaskrawe dziataja pobudzajaco na
uktad nerwowy dzieci, co moze okaza¢ si¢ niekorzystne dla ich funkcjonowania

w trakcie lekcji.

Stanowiska pracy powinny by¢ dobrane indywidualnie do potrzeb kazdego z uczniéw. Bardzo
wiele ma tutaj do powiedzenia rehabilitant prowadzacy zajecia z dzie¢mi. To whasnie do jego
wskazan nalezy dostosowaé miejsce nauki dziecka. Wazne jest, aby ruchy, ktore dziecko wy-
konuje w trakcie lekcji, byly w miar¢ mozliwosci jednocze$nie ¢wiczeniami usprawniajacy-
mi. Projektujac takie miejsce pracy nalezy uwzglednic:

» wielkos¢, wysokos¢ oraz mozliwos¢ regulacji kata nachylenia blatu (w przypadku
wozka 1 stolika), a takze utozenie rak i tokci przez dziecko na tym stanowisku;

» Dblat fawki powinien mie¢ ograniczniki tak, by wszelkie przybory szkolne nie spadaty
w sytuacji wystapienia ruchOw mimowolnych;

» Dblat powinien mie¢ uchwyt umozliwiajacy stabilizacje (dla dzieci z wystgpujacymi ru-
chami mimowolnymi);

» siedzenie powinno by¢ wyposazone w regulacj¢ wysokos$ci, szerokosci i glgbokosci
(czesto dokonywane za pomoca wktadoéw gabczastych);

» utrzymywanie prawidlowego zgigcia konczyn dolnych (zardowno w stawach biodro-
wych, jak 1 kolanowych — kat 90°);

» w razie potrzeby umieszczenie klinu pomigdzy nogami tak, aby nogi dziecka znajdo-
waly si¢ w odwiedzeniu,

» stopy, dla utrzymania rownowagi, powinny by¢ ustabilizowane;

» w razie konieczno$ci — obecnos¢ paséw ulatwiajacych utrzymanie wlasciwej pozycji
1 zapobiegajace przypadkowemu zsunigciu sig;

» niektore dzieci moga pracowac stojac w pionizatorze utrzymujacym sylwetkg w pozy-
cji stojacej, do ktorego dotaczany jest na wysokosci brzucha dziecka blat z podtuznym
klinem, umozliwiajacy utrzymanie wtasciwej pozycji do manipulacji;

» w razie potrzeby powinny wystgpowac rowniez stabilizatory glowy;

» nogi siedziska powinny by¢ pokryte filcem (lub by¢ wyposazone w kotka) tak, by
dziecko mogto si¢ na nim samodzielnie przesuwac;
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» niektore dzieci moga wymagac specjalnych naktadek na rgce, umozliwiajacych utrzy-

manie dloni w pozycji otwartej;

zarOwno blat, jak 1 siedzenie powinny by¢ pokryte materiatem antyposlizgowym, ktore
z jednej strony utrzyma ucznia we wilasciwej pozycji, a z drugiej zapobiegnie przy-
padkowemu straceniu przedmiotdw znajdujacych si¢ na fawce, jak rdwniez utrzyma

podrecznik 1 zeszyt we wlasciwej pozycji (jesli nie stosujemy tasmy przylepnej).

Zniesienie barier architektonicznych jest podstawowa kwestia zewngtrz-

nych uwarunkowan procesu edukacyjnego. Dzieje si¢ tak dlatego, ze wystgpowanie przeszkod

w otoczeniu edukacyjnym dziecka bardzo czgsto prowadzi do znacznego obnizenia jego samo-

dzielno$ci, a tym samym obnizenia samopoczucia, zmniejszenia satysfakcji z zycia, a co za tym

idzie obnizenia motywacji do nauki, pracy i rozwoju psychofizycznego. Wystgpowanie barier

wplywa negatywnie rowniez na nawigzywanie przez dziecko kontaktéw spotecznych i znaczaco

zmniejsza che¢ podejmowania komunikacji, a to stanowi niezwykle istotny czynnik warunkujacy

pelny rozwd¢j dziecka niepelnosprawnego. Zniesienie barier daje poczucie samodzielnosci, tym

samym wzmacnia sit¢ i chg¢ do pracy 1 wspoétdziatania z rowiesnikami i nauczycielem.

Dostosowanie otoczenia szkolnego i lokalnego powinno odbywac si¢ w nastgpujacy

sposob:

>

budynki szkolne (wraz z boiskami sportowymi) powinny by¢ catkowicie pozbawione
progow, krawegznikow oraz schodow (jest to mozliwe dzigki zastosowaniu wind, plat-
form, pochylni czy dZwigéw manualnych lub elektrycznych);
ciagi komunikacyjne poziome powinny by¢ przestrzenne, wyposazone w automatycz-
nie otwierane drzwi (z szerokim, okoto metrowym przejSciem) 1 porecze wzdtuz
wszystkich $cian;
wilaczniki, klamki oraz uchwyty powinny by¢ umieszczone na poziomie oso6b porusza-
jacych si¢ na wozkach inwalidzkich;
tazienka powinna by¢ wyposazona w uchwyty, podporki oraz przyciski alarmowe;
teren wokot szkoly powinien by¢ wzbogacony w odpowiednio przystosowane alejki
do poruszania si¢ 0sob na wozkach i trojkotowych rowerach;
w placowce powinny znajdowac si¢ pomieszczenia do przechowywania specjalistycz-
nego sprzetu rehabilitacyjnego;
front budynku powinien mie¢ wydzielone miejsca do parkowania specjalistycznego
transportu samochodowego, np. busow z podnosnikami dla wézkéw (wazne, by staraé
si¢ utrzymywac¢ swobodny przeptyw pojazdow przy uwzglednieniu czasu parkowania
przed budynkiem);
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» otoczenie budynku powinno by¢ oznakowane na tyle jasno, zeby nawet osoby niepo-

trafigce czyta¢ mogty porusza¢ si¢ po nim bez trudu.

Powyzsze dostosowanie uwarunkowan zewngtrznych do potrzeb dzieci niepetnosprawnych
ruchowo powinno gwarantowa¢ ich pelniejsze zaangazowanie w proces edukacyjny oraz
mozliwo$¢ bardziej samodzielnego rozwoju osobowego. Jednostka samorzadu terytorialnego
moze wystapi¢ o srodki na likwidacjg barier architektonicznych w ramach podziatu rezerwy
0,6% czgsci oswiatowe] subwencji ogolnej dla jst.

Jednym z czgsto pomijanych, ale bardzo waznym uwarunkowaniem zewngtrznym, jest
wilaczenie w funkcjonowanie szkoty rehabilitantow. Ideatem byloby, gdyby kazda placéwka
ksztatcaca ucznidw z niepelnosprawnoscia ruchowa byla wyposazona w salg rehabilitacyjna

oraz osoby upowaznione do prowadzenia rehabilitacji.

Wskazowki do prowadzenia wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania
ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowa

Jakie sa czynniki warunkujace proces uczenia sig, przebieg uczenia si¢ i osiagnigcia szkol-

ne ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa?

Warunki uczenia si¢ — czynniki warunkujqce proces uczenia si¢

Czy uczen dazy do zdobycia wyksztatcenia 1 podejmuje skuteczne dziatania?

Czy uczenh przejawia zainteresowania, pasje, potrzebg osiagni¢c?

Czy uczeh opanowal technikg¢ czytania, pisania?

Czy uczen potrafi pracowac¢ samodzielnie z ksiazka?

Jaki jest zasob jego pojgc¢ 1 umiejetnosci matematycznych?

W jakim stopniu i jak trwale uczen jest w stanie zapamigta¢ przekazywane tresci?
Czy uczen potrafi odtworzy¢ zapamigtane tresci?

Jak uczen radzi sobie w sytuacji trudnej?

YV V.V V V V V V V

Czy uczen umie sobie poradzi¢ z problemem (rozwiazuje samodzielnie lub umie po-

prosi¢ o pomoc)?

Y

Czy rodzice/opiekunowie dziecka wspotuczestnicza w procesie edukacyjnym dziecka?

Y

Czy rodzice/opickunowie znaja i1 akceptuja specyfike funkcjonowania dydaktycznego, po-
znawczego, spotecznego 1 emocjonalnego dziecka, wynikajaca z dysfunkcji ruchowe;j?

» Czy uczen nawiazuje blizsze kontakty kolezenskie, rowiesnicze?
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Przebieg uczenia sig

Uwaga:

— jak dtugo uczen umie koncentrowac uwage w réznych sytuacjach dydaktycznych?

Czytanie:

— jaka uczen ujawnia umiejgtno$¢ czytania?

— czy rozumie czytany tekst, czy umie korzystac¢ z kontekstu treSciowego?

Myslenie:

— czy uczen dostrzega zaleznosci przyczynowo-skutkowe w materiale obrazkowym
czy jezykowym?

— czy uczen umie rozwiazywac problemy?

— jaka jest charakterystyka myslenia ucznia w zakresie: analizy, syntezy, uogdlnia-
nia, wnioskowania, abstrahowania, uogdlniania?

Mowa:

— jak uczen reaguje na polecenia, pytania nauczyciela?

— czy uczen wykazuje si¢ aktywnym uczestnictwem w lekcji?

— czy uczen preferuje ustna, czy pisemna form¢ odpowiedzi?

— czy uczen umie formutowaé dtuzsze wypowiedzi?

Wykonywanie zadan praktycznych:

— czy uczen wykonuje prawidtowo zadania po ustyszeniu ustnej instrukcji?

— czy uczen wymaga dodatkowych objasnien, demonstracji?

Tempo pracy:

— czy tempo pracy odbiega od tempa pracy pozostatych uczniéw?

— jakie typy zadan wymagaja dluzszego czasu do wykonania?

Wyniki uczenia si¢ i zachowania

Osiagnigcia emocjonalno-motywacyjne (zainteresowania, aspiracje, postawy 1 wartosci):
— czy uczen prezentuje postawe poszukujaca?

— czy uczen stara si¢ doskonali¢ wskazane przez nauczyciela stabsze strony?
Osiagnigcia poznawcze:

— jak uczen opanowat podstawowe umiejgtnosci szkolne: czytanie, pisanie, liczenie?
— jaka wiedzeg uczen posiada na poszczegdlnych etapach edukacji?

— czy uczen potrafi odwotywac si¢ do wczesniej zdobyte) wiedzy?

— czy uczen wykorzystuje posiadana wiedz¢ do rozwiazywania problemow?
Pozadane zachowania spoteczne:

— czy uczen dazy do nawigzywania interakcji spotecznych z rowie$nikami?

109



— czy uczen dostosowuje si¢ do zasad panujacych w klasie?

— czy uczen potrafi wspotpracowaé w grupie?

Przykladowe narzedzia diagnostyczne w pracy z uczniami
z niepelnosprawnoscia ruchowa i pomoc specjalistyczna

Z jakich narzedzi diagnostycznych moze samodzielnie skorzysta¢ nauczyciel oraz z pomo-
ca jakich specjalistow powinien przeprowadzi¢ rozpoznanie specjalnych potrzeb edukacyj-

nych ucznia?

Konstruujac wlasny arkusz obserwacji nauczyciel powinien uwzgledni¢ nastgpujace

zakresy funkcjonowania dziecka z niepelnosprawnoscia ruchowa:

>

YV V. V V V

funkcjonowanie poznawcze 1 komunikacja spoteczna,
samoobstuga,

rozumienie emocji i radzenie sobie z nimi,

radzenie sobie w sytuacjach trudnych,

zachowania stereotypowe,

nadwrazliwo$¢ zmystowa.

Konstruujac arkusz w zakresie funkcjonowania poznawczego nauczyciel powinien

zamie$ci¢ w nim pozycje sprawdzajace:

>

umiejetnosci czytania (np. ,,czyta ptynnie”, ,,czyta gloskujac”, ,rozumie znaczenia
stow”, ,,rozpraszaja go kolorowe ilustracje” itp.),

umiejetnosci pisania (np. ,,trudno mu utrzymac si¢ w liniaturze”, ,,w trakcie pisania li-
teruje wyrazy”, ,,rozumie tekst, ktory pisze” itp.),

umiejetnosci matematyczne (np. ,,rozumie pojecie liczby”, ,,wykonuje dziatania do-
dawania i odejmowania na konkretach, zbiorach zastgpczych i w pamigcei”, ,,liczy pie-
niadze”, ,,okresla czas na zegarze analogowym” itp.),

funkcjonowanie pamigci (np. ,,potrafi wyrecytowacé wiersz/zaspiewac piosenke, ktore-
go/ej uczyl si¢ w zeszlym miesiacu”, ,,potrafi powtorzy¢ stowa nauczyciela”, ,,umie
opowiedzie¢, jak spedzil ostanie wakacje”),

koncentracj¢ uwagi (np. ,,interesuje si¢ wykonywana przez siebie czynno$cia”, ,.tatwo
si¢ rozprasza”, ,,potrafi skupi¢ si¢ na wykonywanym zadaniu” itp.),

myslenie przyczynowo-skutkowe (np. ,,potrafi utozy¢ historyjke obrazkowa sktadajaca
si¢ z trzech/pigciu czgsci”, ,,okresla przyczyny i skutki zdarzen z Zycia codziennego™),
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» umiegjetnos¢ podejmowania decyzji (np. ,,szybko dokonuje wyboru, w co si¢ bedzie
bawil, gdy zaproponuje si¢ mu kilka mozliwosci”, ,,potrafi przeprowadzi¢ rachunek
zyskow 1 strat” itp.),

» porozumiewania si¢ z otoczeniem (np. ,,umie poprosi¢ o wlaczenie do zabawy”, ,,po-

trafi wspdlnie z rOwie$nikami ustali¢ zasady gry” itp.).

W obszarze rozwoju samoobstugi nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage m.in. na to, czy
uczen: ,,samodzielnie je, ubiera sig, korzysta z toalety”, ,,potrafi sam posprzata¢ zabawki”,

,»wychodzi sam na spacer” itp.

Ocena radzenia sobie z emocjami bedzie dotyczy¢:
» rozpoznawania emocji (np. ,,wie, co ludzie moga czu¢ w danej sytuacji”),
» indywidualnego charakteru emocji uzaleznionego od osoby i sytuacji (np. ,,rozumie,
ze w danej sytuacji dwie osoby moga czu¢ zupetie rézne emocje”),
» wyrazania emocji w sposob werbalny i niewerbalny (np. ,,wie, kiedy inna osoba jest
szczgsliwa”, ,,potrafi zaprezentowa¢ mimicznie smutek” itd.),
» wyrazania emocji w sposob akceptowany spotecznie (np. ,,wie, jak si¢ zachowac, kie-

dy co$ go zdenerwuje” itd.).

W obszarze radzenia sobie w sytuacjach trudnych nauczyciel powinien umie¢
oceni¢, czy uczen rozumie rdézne sytuacje, zna i stosuje rézne sposoby radzenia sobie w sytu-
acjach trudnych, wykorzystujac rozwiazania akceptowane spotecznie.

Jednym z zadan nauczyciela jest rowniez sprawdzenie, czy u dziecka nie wystgpuje
nadwrazliwo$¢ zmystowa (np. ,glosne dzwigki wywotuja u niego reakcje lekowa”,
,unika hatasu”, ,,lubi gltos§ne dzwigki”, ,,lubi szept™ itd.).

Aby oceni¢ rozw0j 1 mozliwosci fizyczne ucznia nauczyciel postuguje si¢ opinia eks-
perta, ktorym jest prowadzacy dziecko rehabilitant. Rehabilitant bazuje na diagnozie
sporzadzonej przez lekarza o specjalizacji neurologicznej (lub innej, w zalez-
nosci od specyfiki niepelnosprawnosci). W kwestii oceny sfery emocjonalno-motywacyjne;j,
intelektualnej 1 spolecznej diagnozg powinien przeprowadzi¢ psycholog w szkole lub po-
radni. Diagnoze zaburzen mowy i j¢zyka przeprowadza 1o gopeda. Nauczyciel lub psycho-
log moga natomiast przeprowadzi¢ diagnoze srodowiskowa, bazujaca na wywiadzie (w posta-
ci ankiety lub kwestionariusza wywiadu) obejmujacym rodzing, grupg rowiesnicza oraz wczes-

niejsze placowki, do ktdrych uczgszczato dziecko.
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Podzial wynikoéw rozpoznania indywidualnych potrzeb na sprzyjajace
i niesprzyjajace rozwojowi ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowa

Jakie sa warunki utrudniajace 1 utatwiajace rozwoj ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa?

Jakie warunki zewngtrzne oraz jaki rodzaj pomocy i wsparcia nalezy uzna¢ za wazny dla

rozwoju ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa?

Wsrod cech korzystnych dla rozwoju dziecka z niepelnosprawnos$cia ruchowa wymie-

ni¢ mozna mi¢dzy innymi:

>

vV V.V V V V V V V V VYV V

duzy zaséb wiedzy ogodlnej o otaczajacym $wiecie i zachodzacych w nim zjawiskach,
posiadanie przez dziecko zainteresowan i hobby,

duza liczbg posiadanych doswiadczen wtasnych,

wysokie umiejetnosci w zakresie czytania i1 pisania, w tym postugiwania sig ksiazka,
wysoki poziom dojrzatosci spotecznej,

odwazne 1 badawcze podejscie do otoczenia,

tatwe 1 czgste nawigzywanie kontaktow interpersonalnych,

dazenie dziecka do samodzielnos$ci 1 podejmowanie dziatan w tym zakresie,

wysoka motywacje wewngtrzng do uczenia sig,

optymistyczne (a przy tym racjonalne) podejscie do zycia i spraw codziennych,
wspoOltprace ze strony rodziny,

dobre warunki §rodowiskowe rodziny,

sie¢ wsparcia w rodzinie, w §rodowisku rowiesniczym.

Te cechy beda mogly by¢ wykorzystane przy realizacji Indywidualnego Programu Edukacyj-

no-Terapeutycznego jako punkt oparcia oraz sita napgdowa funkcjonowania ucznia.

Wsrdd cech niekorzystnych dla rozwoju dziecka z niepetnosprawno$cia ruchowa wy-

mieni¢ mozna migdzy innymi:

>

YV V V V V V V

niewielki zasob wiedzy ogolnej o otaczajacym $wiecie 1 zachodzacych w nim zjawiskach,
mata i1los¢ doswiadczen wlasnych,

ubostwo zainteresowan,

niskie umiejgtnosci w zakresie czytania 1 pisania,

znacznie obnizong dojrzatos¢ spoteczna,

zaburzona integracj¢ procesow wzrokowo-ruchowych,

wzmozong me¢czliwo$¢ centralnego uktadu nerwowego,

nadwrazliwo$¢ 1 labilno$¢ emocjonalna, podwyzszony poziom Igku spotecznego

(w szczegolnosci wobec nowych osob 1 sytuacji),
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YV V. V V V V V V V

trudnosci w kontaktach interpersonalnych (w tym wymuszony kontakt stowny),
postaweg roszczeniowa wobec otoczenia i niecierpliwosc,

zachowania §wiadczace o wyuczonej bezradnosci,

niska motywacj¢ do uczenia sig,

stale obniZony nastroj,

nieumiejetno$¢ kontrolowania 1 wyrazania emocji w sposob akceptowany spolecznie,
spostrzeganie siebie przez pryzmat swojej niepetnosprawnosci 1 ograniczen,

brak wspolpracy ze strony rodziny,

trudne warunki §rodowiskowe rodziny 1 brak sieci wsparcia w rodzinie.

Te cechy moga utrudnia¢ uczenie si¢ i1 korzystanie z nowo nabytych do$wiadczen 1 umiejgt-

nosci.

Wazne jest, aby nauczyciel potrafit wykorzysta¢ informacje uzyskane w wyniku prze-

prowadzonego samodzielnie rozpoznania z wykorzystaniem obserwacji, wywiadow, spraw-

dzianow. Istotne jest, aby mocne strony ucznia stanowity znaczaca baz¢ w procesie ksztatce-

nia 1 terapii.

Dziecko z niepetnosprawnoscia ruchowa wymaga wsparcia w zakresie:

>
>

dostosowania otoczenia w taki sposob, aby mogto si¢ samodzielnie poruszac;
dostosowania 1 zmodyfikowania pomocy szkolnych tak, by moglo z nich w petni ko-
rzystac;

dostosowania miejsca pracy, tak aby moglto przyja¢ prawidtowa pozycje siedzaca,
zwlaszcza przez dluzszy czas, bez zmgczenia;

dostosowania podrecznikow 1 zeszytow cwiczen tak, by dziecko majace trudnosci
z czytaniem, kontrolowaniem wykonywanych czynnosci oraz prowadzeniem obserwa-
cji moglo da¢ sobie (w miar¢ samodzielnie) radg;

dostosowania celéw edukacyjno-terapeutycznych tak, by odpowiadaty indywidualnym
potrzebom 1 mozliwosciom dziecka;

stosowania aktywizujacych metod 1 form pracy dydaktycznej 1 terapeutyczne;j;
zapewnienia odpowiedniej rehabilitacji ruchowe;;

umozliwienia dziecku pelnej komunikacji (zwtaszcza, gdy dziecko jest niemowiace,
lub jego mowa jest znacznie znieksztatcona);

wigkszego niz standardowe uzycia w edukacji srodkow informatycznych;

rozwijania zainteresowan dziecka i zdobywania przez niego doswiadczen;

zachgcania dziecka do podejmowania czgstych interakcji spotecznych i zawierania
przyjazni;
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rozbudzania chgci eksperymentowania w otoczeniu zewngtrznym;
dawania okazji do wykazywania si¢ samodzielnos$cia;
zwigkszania (a niekiedy zmianie) motywacji do nauki 1 terapii;
uczenia umiejgtnosci wlasciwej regulacji emocjonalnej;

wzmacniania samooceny dziecka;

YV V. V V V V

zapewnienia dziecku dostgpu do szerokiej sieci wsparcia spotecznego w szkole, $ro-

dowisku domowym i rowiesniczym.

POZIOM PROGRAMOWY

Sformulowanie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego
dla ucznia z niepelnosprawnoscia ruchowa

Jak konstruowa¢ Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET)?

Jakie metody, formy, §rodki powinien uwzgledni¢ Zespot przy konstruowaniu IPET?

Nauczyciele i specjalisci, ktorzy prowadza zajecia edukacyjne, podejmujac si¢ pracy
z dzieckiem z niepetnosprawnos$cia ruchowa sa zobowiazani do opracowania indywidualne-
go programu edukacyjno-terapeutycznego, ktéry uwzglednia w swojej tresci podstawg pro-
gramowa.

W programie dla ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa powinny znalez¢ si¢ infor-
macje dotyczace zakresu niezbednych adaptacji tresci, metod, form i $rodkow. Nalezy row-
niez ustali¢ formy i1 rodzaje zaj¢¢ dodatkowych i nadobowiazkowych, ktore beda uwzglednia-
ty rowniez cele rehabilitacyjne.

Podstawa opracowania takiego programu jest wielospecjalistyczna diagnoza poziomu
funkcjonowania kazdego ucznia, ktora z jednej strony stluzy ocenie postgpow edukacyjnych
poprzez dokonywanie systematycznych pomiardw i badan, z drugiej umozliwia poréwnanie
efektow 1 ewaluacjg¢ przeprowadzonych dziatan.

Dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego moga zosta¢ objete wycho-
waniem przedszkolnym do konca roku szkolnego, w danym roku kalendarzowym, w ktérym
dziecko konczy 10 lat, a od 1 wrzesnia 2012 roku — 8 lat. O tym, czy dziecko zostanie przy-
dzielone do wybranej grupy przedszkolnej, powinien decydowac poziom jego rozwoju psy-
chofizycznego oraz spotecznego funkcjonowania, a nie wiek kalendarzowy.

W obszarze Ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych dzieci: porozumiewanie sie

z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych dziecko
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z nie pelnosprawnos$cia ruchowa moze mie¢ trudnosci w zakresie mowienia, przekazywania
1 rozumienia oraz odbierania informacji. Stad dziecko powinno uczy¢ si¢ wykorzystywania
réznych kontekstow wypowiedzi (tj. wyobrazeniowego, semantycznego, instrumentalnego oraz
interpersonalnego). Nauczyciel musi mie¢ §wiadomo$¢, Ze czgsto niestosowanie si¢ dziecka
z niepetnosprawnoscia do regut wspotdziatania w sytuacjach spotecznych moze wynika¢ z ich
niezrozumienia. Sytuacje edukacyjne powinny by¢ wigc aranzowane w taki sposob, aby dziec-
ko miato mozliwo$¢ z jednej strony uswiadomienia sobie swoich mozliwosci 1 ograniczen,
z drugiej jednak uczylo si¢ zwracania o pomoc w sytuacji wystapienia trudnosci.

W obszarze Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktore stosujq
w poznawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczenia nalezy mie¢ na uwadze, ze dzieci
z niepetnosprawnoscia ruchowa moga mie¢ bardzo malo indywidualnych 1 bezposrednio
przez siebie zdobytych do§wiadczen, by mdc prawidtowo rozwina¢ swoje sprawnosci intelek-
tualne. Moga wigc wymaga¢ dodatkowej stymulacji w postaci odpowiednio dostosowanych
doswiadczen. Bardzo wazne jest wigc zgromadzenie przez nauczyciela informacji na temat
posiadanych przez dziecko wiadomosci o $wiecie zewngtrznym 1 otoczeniu spotecznym, by
moc ocenié, co dziecko potrafi i w jakim stopniu umie radzi¢ sobie z trudno$ciami, szczegol-
nie tymi wynikajacymi z jego niepelnosprawnosci.

W obszarze Wychowanie przez sztuke — muzyka i Spiew, plasy i taniec w przypadku
dzieci z niepetlnosprawnoscia ruchowa wiele zaj¢¢ wymagac¢ bgdzie znacznych modyfikacji,
szczegblnie w kwestii ¢wiczen ruchowych — zaréwno tych dotyczacych bezposredniego
poruszania sig, jak i tych zwiazanych z utrzymaniem tempa 1 dynamiki. Nauczyciel powi-
nien wigc obserwowac dziecko oraz jego reakcje, by moc wlasciwie ocenié, czy dziecko
moze czynnie uczestniczy¢ w danym ¢wiczeniu. Podobnie rzecz ma si¢ w kwestii wykorzy-
stania instrumentéw muzycznych, ktére powinny zosta¢ odpowiednio dopasowane do moz-
liwosci ruchowych dziecka.

W obszarze Wychowanie przez sztuke — rozne formy plastyczne w przypadku dzieci
z niepelnosprawnos$cia ruchowa trudno$¢ moze stanowi¢ zastosowanie niektorych technik
ekspresji plastycznej. Moze okaza¢ si¢ wigc konieczne odpowiednie dostosowanie narzedzi
lub rezygnacja z nich z uwagi na potrzebe pelniejszego uczestnictwa dziecka w zajeciach (np.
rezygnacja z pedzli na rzecz malowania palcami).

W obszarze Wspomaganie rozwoju umystowego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne,
budzenie zainteresowan technicznych w przypadku dzieci z niepelnosprawnos$cia ruchowa
moga wystapi¢ trudnosci w zakresie dzialan manipulacyjnych, lokomocyjnych oraz mozliwo-

Sci dluzszego pozostania w pozycji koniecznej do wykonania zadania.
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W obszarze Wychowanie do poszanowania roslin i zwierzqt nauczyciel powinien
zwroci¢ uwage na dostepnos¢ poszczegolnych okazow w najblizszym otoczeniu dziecka.

W obszarze Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacjq matema-
tyczng nauczyciel powinien mie¢ §wiadomos$¢, ze dzieci z ograniczeniami ruchowymi moga
mie¢ duze trudno$ci w zakresie podejmowania aktywnosci intelektualnej, w tym takze w na-
bywaniu umiej¢tnosci matematycznych. W przypadku dzieci z niepelnosprawnoscia ruchowa
trudno$¢ moga sprawi¢ migdzy innymi zadania z obszaru orientacji przestrzennej (orientacji
w schemacie wlasnego ciala, perspektywy drugiej osoby oraz orientacji w stosunkach prze-
strzennych i na kartce papieru).

W obszarze Ksztaltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania dzieci z niepeino-
sprawnos$cia ruchowa (w szczegolnosci na skutek porazen i1 innych niesprawnos$ci konczyn
gornych) moga mie¢ w znacznym stopniu utrudniong nauke pisma.

W obszarze Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne zadaniem nauczyciela
bedzie uswiadomienie dzieciom, ze maja rézne mozliwosci, ograniczenia czy niesprawnosci,
ale maja takie same prawa jak osoby petnosprawne.

W kwestii uczestnictwa dzieci z niepelnosprawno$cia ruchowa w zajgciach przed-
szkolnych nauczyciel musi mie¢ §wiadomos$¢, ze czas oraz organizacja zaj¢¢ powinny zostac
odpowiednio dostosowane do mozliwosci 1 potrzeb uczniéw z tym rodzajem niepelnospraw-
nosci (np. wydtuzenie czasu poswigconego na dana zabawe¢ lub ¢wiczenie czy wykonanie
zadania). Nalezy rowniez bra¢ pod uwagg, ze dzieci te moga mie¢ obnizone tempo wykony-
wania czynno$ci oraz wigksza meczliwos¢. Dzieci z niepelnosprawno$cia ruchowa powinny
by¢ réwniez objete w przedszkolu opieka rehabilitacyjna oraz mie¢ mozliwos¢ ko-
rzystania z dodatkowych zaje¢ ruchowych.

Na I etapie edukacyjnym, tj. w klasach I-1II w obszarze Edukacji spolecznej reali-
zacja zadan powinna zosta¢ ukierunkowana na rozwijanie (nabywanie i rozszerzanie) umie-
jetnosci nawigzywania interakcji spotecznych wraz ze stosowaniem wtasciwych regut ko-
munikowania si¢. Dlatego nauczyciel powinien korzysta¢ ze stownikow, wprowadzac
¢wiczenia stownikowo-frazeologiczne, ¢wiczy¢ rozumienie przez dziecko konkretnych i abs-
trakcyjnych poje¢ okreslajacych relacje spoteczne oraz procesy emocjonalno-motywacyjne
cztowieka.

W obszarze Edukacja polonistyczna u ucznia z niepelnosprawnoscia moga pojawic si¢
trudnosci ze zrozumieniem wilasciwej intencji wypowiedzi innych oséb oraz w ogolnym po-
rozumiewaniu si¢ werbalnym, w tym komunikowaniem swoich potrzeb i uczu¢. Warto uczy¢
dzieci rOwniez rozumienia i nadawania komunikatéw gestowo-mimicznych, jako nieodlacz-

nych elementéw codziennej konwersacji. Zadaniem nauczyciela jest wigc wprowadzenie al-
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ternatywnej metody komunikacji lub zmodyfikowanie metody standardowej. Uczniowie nie-
pelnosprawni ruchowo moga mie¢ rowniez problemy z prawidlowa gestykulacja. Nalezy mie¢
rowniez $wiadomos¢, ze pismo dziecka z trudnosciami ruchowymi nie zawsze bedzie czytel-
ne, wigc mozna wprowadzi¢ komputer jako niezbedna pomoc dydaktyczna. Na skutek mecz-
liwosci 1 ostabionej koncentracji dzieciom niepetnosprawnym ruchowo moze by¢ trudniej
opanowac alfabet i1 czyta¢ dtuzsze teksty literackie. Podobnie jest z nauka pisania, ktora
u dzieci z cigzka niepetnosprawnoscia ruchowa lub niepelnosprawnos$cia konczyn goérnych
moze by¢ pominigta. Podrgczniki do nauki przedmiotu powinny by¢ dopasowane do mozli-
wos$ci manualnych oraz wzrokowych dziecka z niepelnosprawnos$cia ruchowa, zwtaszcza jesli
wspottowarzysza jej zaburzenia percepcji wzrokowej.

W obszarze Edukacja przyrodnicza dziecko z niepetnosprawno$cia ruchowa moze
mie¢ problemy w wykonywaniu czynnosci wchodzacych w zakres dbania o swoje bezpie-
czenstwo w sytuacji obserwacji srodowiska lub aktywno$ci w nim.

W obszarze Edukacja matematyczna dziecko z niepelnosprawnoscia ruchowa moze
mie¢ trudnosci w postugiwaniu si¢ przyrzadami i przedmiotami do liczenia. Podobnie jest ze
stosowaniem liczenia na palcach. Zadaniem nauczyciela jest wigc takie dostosowanie